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Aos jovens negros das periferias,

As maes pobres que temem pelas vidas de seus filhos,
Aos internados compulsoriamente,

Ao povo indigena que luta por suas terras,

Aos que ndo acreditam mais na luta politica,

A todos os ativistas pessimistas.
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“Eu tinha dado passos que se revelaram indteis e ia agora para a rua, agitado,
anestesiado. De inicio, era como se estivesse cego, e julguei, que ninguém mais via 0s
outros, que estavam todos cegos e que a vida tinha parado, porgue as pessoas tateavam

confusas e em circulos.

Nervos tensos faziam-me sentir as coisas com particular ansiedade. As fachadas
erguiam-se gélidas diante de mim. Cabecas, roupas vinham apressadas em minha

direcdo e sumiam como aparicdes fantasmagoricas. (...)

Entédo cheguei ao campo, onde reinava a quietude. Perto, um trem com janelas
vermelhas passou zunindo. Na distancia, podia-se ouvir baixinho o ir e vir, o sutil e 0

incessante trovejar do trafego.

Caminhei pela beira da floresta e murmurei um poema de Brentano. A lua espiava

através dos galhos.

De sUbito, notei a pequenissima distancia uma pessoa que, parada e imdvel,

parecia espreitar-me.

Circundei-a, contemplando-a sem cessar, 0 que a desgostou, porque ela me disse:

“Venha logo para ca e me olhe direito. Ndo sou o que vocé pensa’’.

Caminhei até ela. Era como qualquer outra; tinha apenas um aspecto singular,

nada mais. E voltei a tomar a dire¢do da luz e da rua.”

Trecho do conto “A Rua” de Robert Walser.



RESUMO

Na década de 70 Foucault entra num debate com gedgrafos acerca da nogao de poder, e
através de suas reflexdes arqueoldgicas e genealdgicas, ressalta em suas pesquisas a
importancia da nocéo de espaco para se compreender o poder como relacéo e produtor de
saber. No presente trabalho, a partir de suas obras da década de 70, especificamente das
que tratam sobre o poder disciplinar, objetivou-se: 1) problematizar a historia do espago
realizada por Foucault, utilizando conceitos da arqueologia e da genealogia, em suas
pesquisas que tratam sobre o poder disciplinar; 2) compreender a relacdo que ele teceu
entre espaco, poder disciplinar e subjetivacdo; Através destas questdes percebeu-se que
mecanismos disciplinares, que funcionavam na Idade Média em espacos religiosos e de
ascese, perderam seu carater de criticidade frente a soberania, e foram utilizados como
regras gerais de dominacdo. Atraves do modelo do pandptico, o poder disciplinar tem a
tendéncia, ndo s6 de melhorar as fungdes as quais se liga, mas também de levar seus
mecanismos e efeitos em outros espacos, ndo sé realizando determinadas conexdes e
redes de dominio, mas também em meio aberto. Por fim, nota-se a partir de tais obras,
que desdobramentos em torno das praticas psiquiatricas e penais, ndo sé se possibilitaram
organizar outras instituicdes, outros saberes, outras disciplinas, mas como também
fizeram a normalizacdo como meio de controlar corpos nos mais variados espacos pela

via da individualizacdo.

Palavras chave: Foucault, espaco, poder disciplinar, subjetivacéo.



ABSTRACT

In the 1970s Foucault entered in a debate with geographers about the notion of power,
and through his archeological and genealogical reflections, he emphasized in his research
the importance of the notion of space to understand power as a relation and producer of
knowledge. In this dissertation, considering Foucault’s works of the 70s, specifically
those dealing with disciplinary power, the objective was: 1) to problematize Foucault's
history of space using concepts of the archeology and genealogy in his researches dealing
with disciplinary power; 2) to understand the relation that he made between space,
disciplinary power and subjectivation; Through these questions, it was noticed that
disciplinary mechanisms, which functioned in the Middle Ages in religious and ascetic
space, lost their character of criticality against sovereignty, and were used as general rules
of domination. Through the panopticon model, disciplinary power tends to improve the
functions it binds bringing its mechanisms and effects into other spaces, not only by
making certain connections and domain networks, but also in open areas. Finally, one can
understand from these works that developments around psychiatric and penal practices,
not only had to organize other institutions, other knowledge, other disciplines, but also
made normalization as a means of controlling bodies in the most varied spaces through

individualization.

Keywords: Foucault, space, disciplinary power, subjectivation.
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INTRODUCAO

Creio que o pensamento de Foucault é um pensamento,
ndo que evoluiu, mas que procedeu por crises.
(DELEUZE, 2013, p.134).

As contribui¢es de Michel Foucault para um novo modo de compreender o
pensamento filosofico se fazem cada vez mais evidentes e necessarias, principalmente
considerando sua visdo acerca do papel do intelectual, o qual ndo estaria situado na
retaguarda daqueles que lutam pela tomada do poder com a fungéo de esclarecé-los, sendo
justamente ao lado destes, quando entendem que uma “teoria” é o sistema regional da

luta. (FOUCAULT, 1979a).

Foucault criticou a nocao de que o poder é algo que se detém, que esta localizado
e que, consequentemente, pode ser tomado. Portanto, uma critica a uma nocao de poder
unicamente centralizado no Estado. Através de métodos de pesquisa, como a arqueologia
e a genealogia, concluiu que as formas de dominacdo ndo podem ser problematizadas sem
o0 entendimento de que o poder esta ligado a um sistema de saber, e que este € muito mais
amplo do que a ciéncia.

A arqueologia do saber e a genealogia do poder séo utilizadas por Foucault através
de pesquisas historicas que vao de encontro a nocdo de progresso, evolucdo e
continuidade, ndo s6 da producdo de conhecimento, mas como também da sociedade e
dos individuos. Para construir tais métodos Foucault € influenciado pelas pesquisas
historico-epistemoldgicas de Bachelard! e Canguilhem?, pelo pensamento da Nova
Histdria francesa® e das considerages que Nietzsche empreendeu sobre a histéria e a

genealogia.

1 Gaston Bachelard (1884-1962) foi um epistemdlogo francés que realizou estudos especialmente
sobre a historia das ciéncias naturais.

2 Georges Canguilhem (1904-1995) foi um médico e epistemoélogo francés que, retomando as
principais categorias metodoldgicas da epistemologia bachelardiana, interessou-se por biologia,
anatomia e fisiologia, disciplinas que denomina “ciéncias da vida”.

3 Refere-se a fundacdo da revista Annales em 1929 por Lucien Febvre (1878-1956) e por Marc
Bloch (1886-1944). Historiadores franceses que propunham uma nova concepg¢do da pesquisa
historiografica frente as metodologias histéricas tradicionais que narravam o0s grandes
acontecimentos e se focavam sobretudo na explicacdo da sociedade pelos feitos da soberania e
pela no¢do de progresso. Para um maior conhecimento sobre a Nova Histdria, Burke, P. A Escola
dos Annales (1929-1989). Sdo Paulo — Editora UNESP, 2010.
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Foucault, através de seus estudos histdricos, encontrou diferentes formas de
articulacdo do saber com o poder. Este, que ndo pode ser definido apenas como
negatividade (no sentido de violéncia, de repressdo), mais também no sentido de
positividade (no sentido de producéo de subjetividade, de individualizacéo), so existe na
acao, ou seja, ndo existe enquanto uma matéria essencial, natural e originaria pertencente
a um individuo, instituicdo ou mesmo ao Estado, sendo a mudltiplas relagcdes que

perpassam a sociedade.

Ja que a analitica sobre o poder considerada por Foucault fora do ambito de
soberania do direito juridico e do poder tratado como repressdo ou opressao (ao que ele
diferencia da relagdo de poder, pois se trataria entdo de dominagéo), de que forma
poderiamos estudar e analisar tais relacdes de poder? E importante enfatizar que aos nos
debrucarmos sobre determinada relacdo de poder em determinado lugar é imprescindivel
atentarmo-nos que as relacbes de poder na verdade séo relagdes entre homens, entre
pessoas, as quais podem ocupar dos mais variados lugares na sociedade. As relagdes de
poder baseiam-se na estratégia, e esta diz respeito a uma agdo que visa anular ou pelo

MeNos esmaecer a a(;éo do outro.

Partindo entdo de uma analitica de poder baseada em multiplos modos de relacao
temos a questdo das analises de estratégias como pontos fundamentais para a
compreensdo das diversas racionalidades que perpassam 0s espacos, sejam eles
institucionais ou ndo, a fim de compreender as formas em que as relagcdes de poder,
sempre atravessadas por questdes politicas, produzem efeitos de assujeitamento e

individualizacdo nos corpos que sao a eles submetidos.

O intenso trabalho histérico-documental realizado por Foucault também apontava
em muitas pesquisas questdes ligadas a geopolitica, nas quais o filésofo articulava o
governo da vida, dos corpos, da cidade, das familias, da organizacéo de instituicdes e da
producdo de subjetividades. Tais questbes remetem sobretudo a utilizacdo de
conceituacOes espaciais em sua obra para tratar das relacbes entre poder, saber e
subjetividade. (LEMOS, 2012, p.138).

Quando pensamos na questao espacial como categoria essencial para uma analise
das relacGes de poder é quase que inevitavel ndo pensar em um encontro do pensamento
de Foucault com a Geografia. Em 2007 os professores de Geografia, Stuart Elden, da

University of Warwick, no Reino Unido, e Jeremy Crampton, da Kentucky University,
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EUA, organizaram um livro intitulado Space, Knowledge and Power: Foucault and
Geography*, no qual retinem textos em que Foucault dialogava com os gedgrafos e textos
de importantes gedgrafos sobre a importancia das obras do filésofo na Geografia.

Tais autores ressaltam que o trabalho de Foucault sempre esteve cheio de
implicacOes e percepcdes em relacdo a espacialidade: analisou planos arquiteturais de
hospicios, hospitais e prisdes; analisou a exclusdo da lepra e o confinamento de vitimas
desta doenca na cidade; pensou distribuicdes espaciais do saber a posicdo da geografia
como disciplina; realizou comentarios sugestivos sobre as heterotopias, 0s espacos das
bibliotecas, da arte e da literatura; e também sobre o planejamento da cidade e saude

urbana.

Na introducdo da referida coletanea, Elden e Crampton® exemplificam, sobre a
influéncia do pensamento de Foucault aos gedgrafos, o trabalho de Felix Driver (1985),
que discutira sobre as implicacdes da obra Vigiar e Punir nas instituicdes, no direito e no
Estado. Driver notou que para Foucault, o poder é tanto produtivo quanto negativo,
definido localmente e ainda imanente dentro de campos particulares de tecnologia e acéo.
O espaco seria uma parte vital da batalha pelo controle e vigilancia dos individuos, mas

isto seria da ordem da batalha e ndo uma questdo de dominacéo.

Ainda sobre a influéncia que Foucault exerceu sobre os geodgrafos, Elden e
Crampton mencionam o mesmo trabalho de Driver, o qual enxergava no conceito de
governamentalidade o ponto de contato entre tecnologias de dominacéo e técnicas de si.
Os autores destacam também sobre esta interferéncia no saber geografico os trabalhos de
Chris Philo sobre a espacialidade da loucura (1986; 1989; 1992); os trabalhos de John
Pickles sobre a insurreicdo dos saberes subjugados (1988; 2004); o livro de Derek
Gregory Geographical Imaginations (1994) que fazia vérias referéncias ao ensaio de
Foucault De Espacos Outros, além de mostrar uma sensibilidade para com as relacfes
entre poder, saber e espago, tal qual uma “ansiedade cartografica” ou uma crise na

representacdo geografica.

Na entrevista concedida ao jornal francés Hérodote que foi intitulada de “Sobre a

Geografia” presente no livro Microfisica do Poder (1979), Foucault assinalou que a

4 Em traducdo livre Espaco, Saber e Poder: Foucault e a Geografia.
> ELDEN, Stuart, CRAMPTON, Jeremy. Space, Knowledge and Power: Foucault and
Geography. Routledge, Nova York, 2016.
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geografia devia estar bem no centro das coisas de que se ocupava. O entrevistador (0
geografo Yves Lacoste) ressaltou que ele se referia frequentemente a historiadores como:
Lucien Febvre, Braudel e Le Roy Ladurie. Historiadores estes que tentavam dialogar com
a geografia e que tentavam instaurar uma espécie de geo-histéria ou uma antropo-

geografia.

O entrevistador apontou que até entdo os estudos de Foucault possuiam um
cuidado rigoroso com a periodizacdo e que suas pesquisas tinham um carater
deliberadamente historico ou arqueoldgico, o que privilegiava o fator temporal em seus
trabalhos, mas que contrastavam com o carater indefinido e de relativas indeterminagdes
das localizagbes. Em seguida, apontou que mesmo com a falta de precisdo espacial em

suas pesquisas, metaforas espaciais eram constantemente empregadas.

Estas metaforas espaciais as quais Yves Lacoste fez referéncia sdo nogdes
largamente utilizadas pela geografia, tais como: territorio, dominio, solo, horizonte,
arquipélago, geopolitica, regido, paisagem. Foucault aponta que, por exemplo, as noc¢des
de territorio e de dominio sdo nocdes juridico-politicas, a no¢do de solo € historico-
geoldgica, regido € nocdo fiscal, administrativa e militar, horizonte é nogdo pictérica, mas

também estratégica.

Ap0s o entrevistador enfatizar que a nogao de “regido” dos gedgrafos é a mesma
que a “regidao” militar (que vem de regere, comandar; e provincia vem de territorio
vencido, vincere), que o campo remete ao campo de batalha, Foucault explana que foi
muito reprovado por tais obsessfes espaciais, e que de fato elas o obcecaram. Porém ele
acreditava que através delas ele descobrira 0 que procurava: as relaces que podem existir

entre saber e poder:

Desde 0 momento em que se pode analisar o saber em termos de regido,
de dominio, de implantagdo, de deslocamento, de transferéncia, pode-
se apreender o processo pelo qual o saber funciona como um poder e
reproduz os seus efeitos. Existe uma administracdo do saber, uma
politica do saber, relagdes de poder que passam pelo saber e que
naturalmente, quando se quer descrevé-las, remetem aquelas formas de
dominagdo a que se referem nocGes como campo, posicdo, regido,
territério. E o termo politico-estratégico indica como o militar e 0
administrativo efetivamente se inscrevem em um solo ou em formas de
discurso. Quem encarasse a analise dos discursos somente em termos
de continuidade temporal seria necessariamente levado a analisa-la e
encara-la como a transformacao interna de uma consciéncia individual.
Construiria ainda uma grande consciéncia coletiva no interior da qual
se passariam as coisas. (FOUCAULT, 1979b, p.90).
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Para Foucault® metaforizar as transformacdes do discurso através de um
vocabulério temporal conduz necessariamente & utilizacdo do modelo da consciéncia
individual, por outro lado, tentar decifra-lo através de metaforas espaciais, estratégicas,
permite perceber exatamente os pontos pelos quais o0s discursos se transformam, através

de e partir das relacdes de poder.

Percebe-se entdo nos estudos historicos que Foucault empreendera, uma forma de
analisar os discursos, ndo através de uma busca de sentidos implicitos a formacgédo dos
saberes, mas de buscar nestes, diferentes estratégias que possibilitaram suas constituicdes
enquanto produtores de verdade. O emprego de metaforas espaciais nas pesquisas de

Foucault sobre os discursos nos mostra uma das vertentes espaciais em suas obras.

Ainda na entrevista foi ressaltado que em Vigiar e Punir (1975) ele foi além das
metaforas espaciais em rela¢do ao discurso, mas tratou também de instituicdes em termos
de arquitetura, de figuras espaciais. Falou sobre uma rede de micro-poderes
descentralizada, coordenacao transversal de instituicdes e tecnologias. Por outro lado ha
a institucionalizacdo de hospitais, escolas, casas de corre¢cdo em torno do aparelho do
Estado e também uma policia centralizada, exercendo uma vigilancia permanente, capaz

de tornar tudo visivel a condicdo de se tornar ela prépria invisivel.

Lemos (2012) sobre esta questdo diz que Foucault passou a utilizar como
ferramenta de analise da sociedade a planta da arquitetura do panoptico’, o qual além de
ser utilizado nas prisdes também foi utilizado para controlar os corpos e populactes
preventivamente em outros equipamentos parajudiciarios de carater disciplinar individual
e de gestdo da vida de determinados segmentos da populacdo. Tal tecnologia era
entendida como um modelo ideal para propiciar maxima visibilidade e articulacdo de

informacdes e de diversas estratégias relacionadas a saberes e poderes.

Sobre a utilizagdo do panoptismo como tecnologia de controle dos corpos e do

espaco a autora escreve:

Dessa maneira, 0 panoptico era uma tecnologia utilizada para gerir a
populacdo no &mbito das migracdes e de seus supostos perigos; no fluxo
nas estradas; para regular a urbanizacdo nas cidades e nas moradias;
fazer circular os produtos pelos rios e mares; ao administrar um
territorio; tornar um local alvo de investimento para capitaliza-lo; ao

®FOUCAULT, Michel. Sobre a Geografia. In: Microfisica do Poder. Trad. Roberto Machado.
Rio de Janeiro: Graal, 1979b.
"Na Sessdo 2.2 do presente trabalho o panoptico sera analisado com maiores detalhes.
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desfazer as aglomeracGes indesejadas; para impedir a circulacéo
considerada arriscada; com o objetivo de controlar as relacdes entre o
campo e a cidade; com vistas a distribuir as dissimetrias; com
estratégias para estabelecer uma geometria da cidade e favorecer a
higiene publica com fins de garantia do consumo; diminuir os perigos
de uma circulacdo desordenada e urbanizar o meio como a metéafora de
um organismo funcional, constituindo regras para 0 aumento ou
diminuicdo do numero de habitantes por espaco. (LEMOS, 2012,
p.141).

Portanto uma outra vertente espacial nas pesquisas de Foucault. Desta vez acerca
da descricdo de uma tecnologia que, através de determinada organizacdo estratégica,
poderia ndo so gerir a localizacdo e o fluxo de pessoas, mas também produzir e transmitir
informacdes sobre as populacdes para fins de controle, bem como para evitar possiveis

revoltas e epidemias.

Em uma entrevista concedida a Paul Rabinow para a revista Skyline em 1982,
intitulada Espago, Saber e Poder, Foucault aponta que no seculo XVIII assiste-se ao
desenvolvimento de uma reflexdo sobre arquitetura em funcdo de objetivos e técnicas de
governo das sociedades. Diz ainda que neste mesmo século comega a aparecer uma
literatura politica sobre como deve ser a ordem de uma sociedade, o que deve ser uma
cidade, tendo em conta as exigéncias de manutencdo da ordem, afim de que também se

evitem epidemias, revoltas, permitindo uma vida familiar, decente e moral.

N&o é que antes do século XVIII ndo houvesse algum debate acerca da relacdo
entre arquitetura e politica, mas Foucault (1982) observa que a partir deste século todos
os tratados que consideram a politica como arte de governar homens, incluem,
necessariamente, um ou mais capitulos sobre urbanismo, equipamentos coletivos, higiene

e arquitetura privada.

A respeito desta questdo da arquitetura e do espaco como objetos essenciais para

0s homens politicos:

Bom, penso que terd a ver com um conjunto de fenbmenos — por
exemplo: o problema da cidade e a ideia, claramente formulada no
inicio do século XVII, de que o governo de um grande Estado, como a
Franca, deve pensar 0 seu territorio segundo o modelo da cidade. A
cidade deixa de ser compreendida como um lugar privilegiado, uma
excecdo num territério de campos, florestas e estradas. As cidades
deixam de ser ilhas que escapavam a lei comum. Pelo contrério, com 0s
problemas que levantavam e as formas particulares que desenvolveram,
as cidades passam a servir de modelo para uma racionalidade
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governamental que se aplicard ao territério no seu conjunto.
(FOUCAULT, 1982, p.04).

Portanto, toda uma série de utopias ou projetos de governo de territorio que partem
da ideia de que o Estado é uma grande cidade. Esta seria entdo o modelo de onde se
produziriam as regras que se aplicariam ao Estado. E dentro do territorio deveria se aplicar
um programa de racionalidade governamental denominado “policia”, sendo esta um
sistema de regulamentacdo da conduta geral dos individuos onde tudo seria controlado,
até que as coisas se sustentassem por elas mesmas, sem a necessidade de nenhuma
intervencdo. (FOUCAULT, 1982, p.4.)

Percebeu-se entdo no século XVIII, a partir da questdo do liberalismo, que uma
racionalidade que visasse governar todos 0s segmentos da sociedade em todas suas
minucias ndo fazia sentido. A ideia de sociedade mudou esta visdo. Uma noc¢do diferente
que deveria ser levada em consideracdo para se pensar a gestdo do territorio, pois a
sociedade apresentava uma realidade complexa e independente com leis proprias e
mecanismos de reacdo, regulamentacdes especificas e desordem possivel. Portanto, uma
nocdo incompativel com a racionalidade de intervencdo policial, se fazendo necessario
inclusive refletir sobre suas caracteristicas especificas, suas constantes e suas variaveis.
(FOUCAULT, 1982, p.5).

A partir dai surgem toda uma espécie de saberes e de praticas colocando
problemas de ordem social como fundamentais para o governo das populacbes e das
questdes espaciais que lhes atravessam. Tanto médicos como militares foram
administradores do espaco coletivo, agindo por meio de racionalidades da economia, da
politica, da geografia, da estatistica e da historia. Em nome de uma defesa social e de uma
gestdo do territdrio, higienizavam a cidade em funcéo de cuidadosas circula¢des, fazendo

a liberdade funcionar dentro dos limites de préaticas de seguranca. (LEMOS, 2012, p.141).

A autora destaca ainda que Foucault abordou tanto em Vigiar e Punir (1975) e em
Seguranca, Territorio e Populacdo (1977-1978) os trés modelos analiticos de

funcionamento dos mecanismos de reparticdo dos corpos no espaco:

O primeiro, realizado pela soberania juridica, € o modelo da lepra, em que se
separavam leprosos de ndo leprosos através de uma exclusao social. O segundo, realizado

pela disciplina, € o modelo da quarentena ou de gestdo da peste, a qual permitia
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quadricular a cidade e regular a circulacdo com estratégias de vigilancia. O terceiro,
realizado pelas técnicas de seguranca e de tratamento do aleatério, € o modelo do governo
da variola, embasado no calculo probabilistico dos acontecimentos. (LEMOS, 2012,
p.142).

Portanto diferentes formas de gestdo dos corpos no espago que, mMesmo
provenientes de outro periodo historico, funcionam ainda na atualidade. Em relacéo, por

exemplo, a medicalizacdo da cidade, Foucault diz:

O controle da sociedade sobre os individuos ndo se opera simplesmente
pela consciéncia ou pela ideologia, mas comecga no corpo, com o corpo.
Foi no biol6gico, no somatico, no corporal que, antes de tudo, investiu
a sociedade capitalista. O corpo é uma realidade biopolitica. A medicina
é uma estratégia biopolitica. (FOUCAULT, 1979c, p.47).

Este trecho que faz parte do texto O Nascimento da Medicina Social® questiona a
ideia de que a medicina se tornou social no século XIX por questdes de carater
produtivista em funcdo do aumento populacional em algumas cidades europeias. Ele
mostra que, ao exemplo da Alemanha, a medicina mesmo no século XVIII, ja cumpria
um papel de gestdo dos corpos para o Estado. Neste mesmo século, na Franca, medicina
e quimica se articularam em torno do esquadrinhamento da cidade a fim de evitar

epidemias através pelo método da quarentena.

Ele destaca, porém, que o modelo inglés de medicalizacdo (medicina dos pobres),
englobou os outros dois modelos, mas que apresentava como novidade a articulagéo entre
tratamento médico e assisténcia social, obrigando ndo sé que os pobres para obter ajuda
do Estado tivessem que se submeter ao tratamento médico, mas como também que fossem

separados dos ricos através de limites estabelecidos dentro da propria cidade.

Ja a questdo do sistema prisional tratada por Foucault em Vigiar e Punir trata
também acerca da tecnologia disciplinar, que ndo utiliza apenas da clausura num
determinado espaco como assujeitamento dos corpos, mas que lhes individualizam numa
localizag&o que os distribuem e lhes fazem circular numa rede de relagées. (FOUCAULT,
1999, p.123-125 apud LEMOS, 2012, p. 144).

8 FOUCAULT, Michel. O Nascimento da Medicina Social. In: Microfisica do Poder. Trad.
Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979c.
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A disciplina é a técnica de poder que fabrica os individuos ao utilizar como
plataforma uma anatomia politica do corpo. A distribuicdo e reparticdo superficial dos
corpos em um espaco determinado os tornam Uteis e ddceis; mas pela docilizacdo e
otimizacdo dos corpos visa-se a constituicdo de um incorporal, de uma subjetividade
docilizada. (CANDIOTTO, 2012, p.20).

A andlise do poder disciplinar possibilita pensar numa sociedade
governamentalizada a normalidade subjetivada através de diferentes espacos (escolares,
hospitalares etc.) em um sistema atual de reparticdo das multiplicidades em espacos
vizinhos, judiciarios e adjacentes a esses a fim de problematizar as préaticas divisorias e
seus efeitos politicos, econdmicos, sociais, subjetivos e historicos. (LEMOS, 2012,
p.144).

No curso Seguranca, Territorio e Populacdo (1977-1978) Foucault diz que os
mecanismos de poder de soberania, os disciplinares e os biopoliticos encontram-se
respectivamente nestas tarefas: o primeiro, na gestdo de um territério submetido ao
soberano; o segundo, objetivando o controle cotidiano dos corpos de forma minuciosa
frente a distribuicdo dos mesmos no espago; e o terceiro, gerindo a populagcdo em nome
da vida com objetivos de seguranca. (LEMQOS, 2012, p.144).

Ora, as relacOes de poder sdo exercidas intramuros e extramuros, acontecendo
sempre em algum espaco, por isto, 0s mecanismos disciplinares e biopoliticos governam
populacdes e corpos em um lugar especifico, regulando os processos de circulagdo como
gestdo das multiplicidades. "Portanto, afinal, a soberania, a disciplina, como também, é
claro, a seguranca s6 podem lidar com multiplicidades. Por outro lado, os problemas de
espaco sdo igualmente comuns a todas as trés" (FOUCAULT, 2008, p. 16-17 apud
LEMOS, 2012, p.145).

Hé& ainda uma outra reflexdo acerca do espago que merece ser destacada na obra
de Foucault. No texto Heterotopias: de espagos outros (1984), o filosofo diz que a propria
nogdo de espaco possui a sua histdria, e de que mais do que problemas de ordem historica
lidamos atualmente com problematicas de carater espacial. Para ele, continuamos a
enfrentar um processo de dessacralizacdo do espaco (ao qual se iniciou com Galileu ao
estabelecer um espaco infinito, o espaco de extensdo, que se opds ao espaco finito e de
localizacdo da idade média). (FOUCAULT, 1984, p.03).
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Esta dessacralizacdo diz respeito a vida governada por uma série de oposi¢des que
ndo podemos tocar e que a instituicdo e a pratica ndo ousaram violar: oposicéo entre o
espaco privado e o espago publico, entre o espago da familia e o espago social, entre o
espaco cultural e o espacgo funcional, entre o espaco do lazer e o espaco do trabalho. E em

todas essas oposicOes reside oculta ainda a ideia do sagrado. (FOUCAULT, 1984, p.2).

Foucault fala da importancia de se pensar a vivéncia no espaco da perspectiva “do
fora”. Em suas palavras:
O espacgo no qual vivemos, que nos conduz para fora de nés mesmos,
no qual a erosdo de nossas vidas, nosso tempo e nossa historia
acontecem, 0 espaco que agarra e nos ataca, é também em si mesmo um
espaco heterogéneo. Em outras palavras, nds ndo vivemos em uma
espécie de vazio dentro do qual poderiamos colocar individuos e coisas.
No6s ndo vivemos dentro de um vazio que poderia ser colorido com
diferentes gradagdes de luz, vivemos dentro de um conjunto de relagdes

que definem lugares, que sao irredutiveis uns aos outros e certamente
nado sobrepostos uns aos outros. (FOUCAULT, 1984, p.03).

Apds um breve percurso acerca das inquietacdes que Foucault introduzira nas
discussOes sobre o poder, percebe-se que ele nunca esteve alheio ao considerar o espacgo
como uma questdo fundamental para uma abordagem filoséfica. Pensar historicamente a
utilizacdo do espaco como categoria que excede a disciplina geogréfica, colocando-o no
cerne das relacdes de poder, é de suma importancia quando se busca compreender que 0
processo de subjetivacdo é envolvido por variados discursos, capturas do corpo por
mecanismos que permeiam politicamente os espacos, seja quando eles atravessados por
apreciacfes de normalidade, seja quando tecnologias sdo empregadas para uma
docilizacio em proveito de um utilitarismo para fins produtivos. E neste entremeio que o
presente trabalho se prop@e investigar e explorar de que forma Foucault abordou o espaco
em suas obras sobre o poder disciplinar (1973-1979), e de que forma ele o relacionou com
a subjetividade, ou melhor, com o0 processo de assujeitamento que 0S mecanismos

disciplinares fazem funcionar na sociedade.

No Capitulo 1 do presente trabalho serd abordado a preocupacao de Foucault com
a importancia do espaco dentro do pensamento filosofico para o estudo do poder e dos
processos de subjetivacdo. Serdo descritas também trés ferramentas metodologicas,

provenientes da arqueologia e da genealogia, que possibilitam uma investigacao histérica
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do uso da nocéo de espaco realizadas pelo filosofo francés em seus estudos sobre o poder

disciplinar em suas obras dos anos de 1973 a 1979.

O capitulo 2 tem como principal objetivo introduzir a investigacdo historica que
Foucault realizou sobre as disciplinas e o panoptismo em Vigiar e Punir. Ser realizado
também um percurso dentro da obra O Poder Psiquiatrico, a fim de situar a utilizagéo
das disciplinas e do panoptico nas praticas psiquiatricas, tal qual a sua expansao desde o

espaco asilar até os mecanismos de controle operado pelos mecanismos de normalizacao.

O capitulo 3 sera organizado em temas (que de certa maneira podem ser lidos
individualmente), e que denotam diferentes relacdes espaciais e historicas na perspectiva
do poder disciplinar nas obras de Foucault e de seus atravessamentos na atualidade, como
forma de se obter uma perspectiva da importancia do espaco como categoria filosofica
para se pensar os limites do controle disciplinar nas praticas de assujeitamento.
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TEMA
e O espaco para Foucault nos estudos historicos da subjetividade.
OBJETO
e Espaco e poder disciplinar
PROBLEMA DE PESQUISA

e Como o conceito de espaco é definido por Foucault a partir de suas obras sobre o
poder disciplinar? Que relacdes tais estudos historicos de Michel Foucault tecem entre

espaco e subjetividade?
OBJETIVO GERAL

e Problematizar o poder disciplinar e sua relacdo com o conceito de espaco nos estudos

historicos de Foucault sobre a subjetividade.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) A partir das obras de Foucault identificar ferramentas metodoldgicas que auxiliam
numa pesquisa historico-politica que utilize a nogdo de espago como problematizacdo da

producdo de subjetividade;

b) Analisar que relagdes Foucault estabeleceu entre poder disciplinar, espago e

subjetividade.
OBRAS/DOCUMENTOS ANALISADOS

e Microfisica do Poder (1979).

- E resultado de um conjunto de textos, palestras e entrevistas concedidas por Foucault,

reunidas pelo filésofo Roberto Machado e lancado em 1979 pela Editora Graal.
e O Poder Psiquiatrico (2012).

- Resultado do curso realizado no College de France entre 07 de novembro de 1973 e 06

de fevereiro de 1974, este livro € langado no Brasil pela Editora Martins Fontes.



22

e A Verdade e as Formas Juridicas (2013).

- Convidado pelo Departamento de Letras PUC-Rio, Foucault realizou uma série de
conferéncias entre 21 a 25 de Maio de 1973, as quais foram materializadas no presente

livro, que foi lancado no Brasil pela NAU Editora.
e Vigiar e Punir (2014).

- Obra escrita por Foucault e lancada em 1975. Este é o primeiro livro que o fildésofo
escrevera na fase que pesquisou sobre a genealogia do poder. No Brasil o livro é lancado

pela Editora Vozes.
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1. ARQUEOLOGIA, GENEALOGIA E ESPACO

Na entrevista “O Olho do Poder” da Microfisica do Poder (1979d), Foucault disse
que quando estava estudando sobre as origens da medicina clinica, ele havia pensado em
realizar um estudo sobre a arquitetura hospitalar na segunda metade do século XVIIlI,
época da grande movimento de reforma das instituicdes médicas. Ele queria saber como
o olhar médico havia se institucionalizado, como ele havia se inscrito efetivamente no
espaco social, como a nova forma hospitalar era a0 mesmo tempo efeito e o suporte de

um novo tipo de olhar®.

Ao examinar os diferentes projetos arquitetdnicos elaborados depois do segundo
incéndio do Hotel-Dieu, em 1772, ele percebera a importancia de questdes relacionadas
com o problema da visibilidade total dos corpos, dos individuos e das coisas para um
olhar centralizado. No caso do hospital tratava-se de evitar problemas relacionados ao
contato, aos contagios, as proximidades e os amontoamentos, garantindo a ventilacdo e a
circulacdo do ar: ao mesmo tempo dividir o espaco e deixa-lo aberto, assegurar uma
vigilancia que fosse ao mesmo tempo global e individualizante, separando

cuidadosamente os individuos que deviam ser vigiados.

Foucault disse acreditar por muito tempo que a preocupacdo com a distribuicéo
dos individuos em funcdo de um ordenamento espacial fosse um problema da medicina,
mas ao estudar documentos relacionados a penalidade, ele percebeu que na primeira
metade do século XIX (época da reforma das prisbes), que a maioria dos textos
relacionados ao tema fazia referéncia ao projeto pandptico de Jeremy Bentham.

O filésofo diz ainda que a questdo da visibilidade por um ponto central ja era
colocado por escolas militares. Ele d& como exemplo os dormitérios da Escola Militar de
Paris de 1751, na qual cada aluno se situava em uma cela envidragcada onde ele podia ser
visto durante a noite sem ter nenhum contato com seus colegas, nem mesmo com 0s
empregados. Foucault diz que o irmédo de Bentham, ao visitar essa Escola Militar, teve a

ideia do panopticon.

A ideia do panopticon poderia ser anterior a Bentham, mas foi este quem a
formulou, a batizou, e diz Foucault ainda, que a propria palavra “panopticon” foi

fundamental. Bentham dizia que sua invengao era o “Ovo de Colombo”. Ideia esta a qual

® Para uma melhor compreensdo, ler O Nascimento da Clinica, FOUCAULT, Michel, 1963.
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médicos, penalistas, industriais e educadores procuravam para resolver seus problemas

relacionados & vigilancia.

Ainda na mesma entrevista, Foucault diz que no final do século XVIII a
arquitetura comeca se especializar e se articular com problemas da populacao, da salde,
do urbanismo. Se antes as construcdes giravam em torno apenas da forga soberana, divina,
a partir deste periodo elas comecaram a levar em consideracao o0 espaco como motor para

alcancar objetivos econémico-politicos.

Objetivos que podem ser encontrados também na prépria forma em que os espacos
das moradias comecaram a ser administrados. Se antes, 0 espaco interno da casa nédo
passava de um espaco indiferenciado, posteriormente foi tornando-se especifico e
funcional. Lugar para comer, lugar para os pais dormirem, lugar para as criancas

dormirem. Uma administragdo moral da vida dentro do espaco familiar.

A respeito deste tema Foucault diz que “seria preciso fazer uma ‘histéria dos
espagos’ — que seria a0 mesmo tempo uma ‘historia dos poderes’ - que estudasse desde
as grandes estratégias da geopolitica até as pequenas taticas do habitat, da arquitetura
institucional, da sala de aula ou da organizacdo hospitalar, passando pelas implantacfes
econdmico-politicas”. (FOUCAULT, 1979d, p.116).

Observa-se, principalmente a partir do século XVIII, a partir de questdes
suscitadas pela populacdo, a necessidade de geréncia desta por uma administracdo
espacial, a qual foi se especializando em torno ndo sé das mais variadas instituicdes, mas
como no proprio interior da vida familiar. E como se o poder, a partir desta Gtica espacial,
fosse esta dimens&o que procura atingir o individuo em todos os lugares em que poderia

ocupar na sociedade.

Até mesmo a preocupacao histérica com o espaco, diz Foucault (1979d), foi muito
negligenciada, pois era compreendido apenas em sua forma de natureza, ou pertencendo
a geografia fisica, algo “pré-historico”. O que importava era apenas o espaco entendido
como substrato ou a partir de suas fronteiras. Entretanto, o filésofo aponta que é
necessario que se pense a fixacao espacial como como uma forma politico-econdmica, a

qual merece ser estudada detalhadamente.

Foucault situa ainda tal negligéncia do estudo do espaco no final do século XVIlI,

quando a fisica tedrica e experimental destituia a filosofia de falar sobre questdes do
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mundo, do cosmos, do espaco finito ou infinito. Diz ainda que este duplo assenhoramento
do espaco por uma tecnologia politica e por uma pratica cientifica langou a filosofia numa
problemaética acerca do tempo. E que a partir de Kant, filésofos como Hegel, Bergson e
Heidegger utilizavam da filosofia para pensar sobre o tempo, e por outro lado, um
desmerecimento do estudo do espaco, visto que seria algo da ordem do morto, do imovel,

do inerte.

Para Foucault Bentham é o complemento de Rousseau, pois tanto este quanto
outros pensadores da Revolucdo Francesa, sonhavam com uma sociedade transparente,
ao mesmo tempo visivel e legivel em cada uma de suas partes; “que ndo haja nela zonas
obscuras, zonas reguladas pelos privilégios do poder real, pelas prerrogativas de tal ou tal
corpo ou pela desordem; que cada um, do lugar que ocupa, possa ver o conjunto da
sociedade, que os coracBes se comuniguem uns com 0s outros, que os olhares nédo
encontrem mais obstaculos, que a opinido reine, a de cada um sobre cada um.”

(FOUCAULT, 1979d, 118).

Em suma, os acontecimentos da Revolugdo Francesa, colocavam em jogo alguns
dos preceitos do poder soberano, pois este com seu excesso de demonstracdo de poder,
deixava falhas, lacunas a respeito do governo das populacGes que agora se tornavam
problematicas, e isto por varias raz6es. Quando os pensadores revolucionarios do século
XVIII indagavam-se acerca de uma nova justica, a qual deveria ser a instancia de

julgamento, designaram que esta seria a “opiniao”.

Portanto, sonhavam com uma sociedade em que a opinido fosse aquilo que
impediriam os homens de fazer o mal, e para tanto, 0s espagos obscuros, que dificultam
0 acesso e os olhares, deveriam ser iluminados, ndo s6 por um poder central (como o
panoptico designa), mas por tudo e por todos. Como Foucault diz na entrevista, “lirismo

de Rousseau, obsessdo de Bentham”.

Ao lado destas utopias acerca de um modelo de sociedade que, cuja visibilidade
seria fundamental para garantir a justa relagcdo entre os homens, as disciplinas com suas
tecnologias, fundamentaram a utilizac&o dos espacos e de suas redes de comunicagéo
como uma das principais formas de gerir a acumulacdo dos corpos. Muitos saberes sobre
estes corpos foram construidos a partir das diversas estratégias que se organizaram em
torno de acontecimentos econdmicos, politicos, historicos e sociais. A dominacao se torna

uma regra, o espago um campo de possibilidade e a disciplina um instrumento.
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A fim de problematizar o espago nos estudos historicos de Foucault sobre as
relacfes entre saber, poder e subjetivacdo, é necessario observa-lo por uma ética ndo
restrita, disciplinada, sujeita portanto a um escopo teérico-metodoldgico, por exemplo da
Geografia. Colocar portanto a nocao de espacialidade em suspensédo para que se obtenha
uma criticidade do pensamento em proveito de um trabalho filosofico que pode contribuir
para problematizar préaticas da Psicologia, da Medicina, da Psiquiatra, da Educacao, da
propria Geografia, dentre outras ciéncias.

Em seu curso inicial no Collége de France, proferido em 1970%, Foucault fala
dos vérios mecanismos de controle discursivos. Dentre os quais no presente trabalho se
destaca “as disciplinas”. Ndo confundi-las portanto com as disciplinas que se objetivara
no presente estudo (disciplina como tecnologia de controle do corpo), mas disciplina no

seguinte caso definida por:

(...) um dominio de objetos, um conjunto de métodos, um corpus de
proposi¢cbes consideradas verdadeiras, um jogo de regras e de
definicdes, de técnicas e de instrumentos: tudo isto constitui uma
espécie de sistema andnimo a disposicdo de quem quer ou pode servir-
se dele, sem que seu sentido ou sua validade estejam ligados a quem
sucedeu seu inventor. (FOUCAULT, 2013, p.28).

Entender neste caso que a disciplina é um principio de controle da producéo do
discurso. Trata-se entdo de desdisciplinarizar o conceito de espaco de maneira que ele
seja problematizado historicamente e ampliado em sua dimensdo de saber para que se
possa aprofundar estudos referentes em torno das relacbes espaciais em seus diversos

atravessamentos politicos.

Atentando-se para tal questao é que no presente trabalho destacar-se-a a nocéao de
espaco como operador de analise nas diferentes formas em que o pensamento de Foucault
apresentou nas obras que tratam do poder disciplinar. Empreender-se-4 entdo uma
tentativa de compreensdo das diferentes formas as quais o filosofo efetuou em suas
producdes que tratam acerca da relacdo entre verdade, espaco, poder e processos de
subjetivacdo através de ferramentas metodoldgicas que o proprio utilizara em suas

pesquisas histdricas sobre poder e assujeitamento.

10 FOUCAULT, Michel. A Ordem do Discurso. Sdo Paulo. Loyola, 2013.
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Para tanto serd necessario um percurso tedrico-metodolégico de algumas
ferramentas da arqueologia e genealogia utilizadas nesta pesquisa para demonstrar a
importancia destas numa pesquisa tedrico-conceitual sobre o conceito de espago em obras
de Foucault. Além disso delinear-se-a uma breve discussdo sobre como se pode
compreender com o filésofo francés o processo de subjetivacdo, em especial na

perspectiva de suas obras sobre o poder disciplinar.

1.1. Descontinuidade

Em sua aula inaugural no College de France, Foucault supds que em todas as
sociedades existe uma espécie de controle do discurso, cujos procedimentos tém por
funcdo conjurar seus poderes e perigos, dominar seu acontecimento aleatorio e esquivar
sua pesada e terrivel materialidade. (FOUCAULT, 2013, p.08). Todavia em nossa
sociedade o controle do discurso ndo pode ser analisado sem que se leve em consideragéo

a vontade de verdade que perpassa nossas subjetividades.

Essa vontade de verdade, que atravessou tantos séculos de nossa historia, e que
rege nossa vontade de saber, funciona através de um sistema de exclusdo, sistema
historico, institucionalmente constrangedor do discurso. Ele explica que em relacdo a
vontade de saber, houve uma ruptura no que concerne ao dizer verdadeiro, pois do século
VI a.C. ao século V a.C. a verdade se deslocou do ato ritualizado, eficaz e justo, de
enunciacdo, para o préprio enunciado. (FOUCAULT, 2013, p.14).

Foucault denota que entre Platdo e o sofista Hesiodo, houve uma divisdo entre o
discurso verdadeiro e o discurso falso, pois o discurso verdadeiro do sofista, que
profetizando o futuro, ndo somente anunciava o que ia se passar, mas contribuia para a
sua realizacdo, deu lugar ao discurso verdadeiro platénico, o qual passou entdo a estar
ligado ao exercicio de poder. (FOUCAULT, 2013, p.14).

O discurso verdadeiro nesta vontade de verdade que se tornou vitoriosa,
atravessou a histdria e instalou-se em suportes institucionais, que por sua vez foi reforcada
e reconduzida por préaticas como a pedagogia, e também do sistema de livros, da edig¢do
das bibliotecas, como as sociedades de s&bios outrora e atualmente nos laboratorios.

Portanto, uma vontade de verdade ancorada sobre suportes e distribuigdes institucionais
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que tendem a exercer sobre 0s outros discursos uma espécie de pressao, ou seja, um poder
de coercéo discursiva. (FOUCAULT, 2013, p.16-17).

Para Foucault a verdade € indissociavel da singularidade do acontecimento.
Aquilo qualificado como verdadeiro é produzido como acontecimento num espago e
tempo especificos. No espaco, na medida em que ndo pode ser valido em qualquer lugar;
no tempo, porque algo € verdadeiro num tempo propicio. Trata-se de uma verdade
descontinua, nao-universal, dispersa e que se produz como acontecimento.
(CANDIOTTO, 2007, p.204).

Diferente entdo da verdade-descoberta que discute questdes de método, a verdade-
acontecimento estabelece estratégias; se a primeira sublinha relagcdes entre sujeito e
objeto, a segunda enfatiza choques arriscados, reversiveis e belicosos, enfrentados por
aqueles que sdo tomados por elas. A partir de Nietzsche, Foucault, ao invés de perguntar
qual o caminho mais seguro da verdade, pergunta sobre seu caminho historico
“ocasional”. (CANDIOTTO, 2007, p.205).

A questdo da verdade e das préaticas de saber e poder a ela ligadas sdo explicitadas
pelo proprio Foucault, quando exemplifica através de determinados temas, a forma em
que se articulam em discursos e instituicbes para produzir o assujeitamento de

determinados corpos. A respeito da instituicio penal, diz ele:

Penso ainda na maneira como um conjunto tdo prescritivo quanto o
sistema penal procurou seus suportes ou sua justificagdo, primeiro, é
certo, em uma teoria do direito, depois, a partir do século XIX, em um
saber socioldgico, psicoldgico, médico, psiquiatrico: como se a prépria
palavra da lei ndo pudesse mais ser autorizada, em nossa sociedade,
sendo por um discurso de verdade. (FOUCAULT, 2013, p.18).

VVemos delinear-se entdo em nossa sociedade, através da historia, formas distintas
em que as préaticas discursivas se articulam (tais quais seus sistemas de coercdo), com
praticas de assujeitamento, as quais ndo podem ser pensadas sem que se leve em
consideracdo a vontade de verdade presente nos sistemas de saber materializados,

distribuidos e organizados nos mais diversos suportes institucionais.

Pensar a producdo de subjetividade nesta relacdo da verdade com o controle do
discurso nos leva a um olhar critico frente a materialidade do poder que se inscreve em

documentos, em arquivos. A psicologia pode se inserir criticamente como
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problematizadora de saberes que naturalizam préaticas de sujeicdo quando utiliza de
ferramentas de anélise, ndo sé de Foucault, mas da Nova Historia, para desnaturalizar os

efeitos de poder historicamente e estrategicamente ligados a tais saberes.

Ainda na conferéncia A Ordem do Discurso (2013) Foucault explicita os diversos
mecanismos de controle interno do discurso: comentario, rarefacdo, disciplinas etc. O
filésofo coloca a critica da Nova Historia frente a uma analise de histéria tradicional que
busca a origem, a originalidade, a unidade e a significacdo dos discursos nos documentos.
Ao invés de investigacOes histdricas que buscam a origem dos discursos, prefere-se uma
visdo de uma histdria acontecimental como forma de problematizar os efeitos de poder

dos arquivos.

Foucault nos apresenta algumas estratégias de andlise discursiva que se tornam
ferramentas de problematizacdo da verdade e do poder que perpassam 0S arquivos:
inversdo, descontinuidade, especificidade e exterioridade. No presente trabalho utilizar-
se-a do principio da descontinuidade para investigar as diferentes formas em que o

filésofo articulou conceituacBes espaciais e seus efeitos de poder na subjetividade.

Elegeu-se o principio da descontinuidade como analisador de suas obras porque
entende-se que os discursos (em uma visdo critica) devem ser tratados como praticas
descontinuas, o que quer dizer que muitas vezes o discursos se cruzam, mas também se
ignoram ou se excluem. (FOUCAULT, 2013, p.50). Analisar desta maneira obras do
préprio Foucault significa compreendé-las ndo de uma maneira que unifique sua teoria
sob uma égide originaria e de originalidade, mas situando-as numa perspectiva
acontecimental, que busca sendo problematizar formas de se trabalhar com documentos

para a resisténcia nas lutas atuais.

A importancia da descontinuidade para a filosofia é que ela rompe com uma visao,
muito cara em algumas disciplinas, em especial da Psicologia, de um sujeito
essencializado, provido de uma consciéncia que se desenvolve de forma evolutiva e
continua, também alheio aos acontecimentos e praticas historicos. Pensar entdo o0s
discursos de forma descontinua contribui para uma andlise historica da subjetividade
enquanto producéo de diferenca, pois as descontinuidades dizem respeito a dispersdes
entre verdade e criacdo de existéncia. (LEMOS et.al, 2016, p.07).

Esta dispersdo é crucial para pensar a subjetividade e a verdade, na historia, a

partir de uma politica de pesquisa em que a disciplina Psicologia jamais podera legitimar
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a unidade de seu objeto porque o saber das psicologias nasce na propria descontinuidade
em que a subjetividade é fabricada. (LEMOS et.al, 2016, p.09). Portanto, pensar 0s
processos de subjetivacdo a partir de préaticas discursivas historicamente construidas nos

entremeios das relacdes de poder.

1.2. Proveniéncia

Ap0ls debrucarmo-nos sobre como Foucault empreendia uma analise critica
perante os discursos, ressaltando as descontinuidades como um importante meio de se
analisar historicamente a subjetividade, é necessario que se amplie o arcabougo
metodoldgico de uma pesquisa que se propde a investigar as relacdes entre espaco, poder
e processos de subjetivacdo em obras do filésofo. Tratar-se-4 entdo do método

genealdgico.

Quando Foucault relembra os estudos que realizara sobre os discursos e praticas
e seus desdobramentos em torno da loucura e da clinica, refletiu se ndo estava tratando
de fato sobre a questdo do poder. Ele situa a dificuldade que perpassava a discussao em
torno do poder, principalmente em volta dos acontecimentos de Maio de 68 na Franga,
pela polarizacéo da direita e da esquerda nesta questdo. A primeira, tratava-o pela via da
constituicdo, da soberania; e a segunda pela via da dominacéo de classe, ou seja, através
de um olhar marxista. (FOUCAULT, 1979¢, p.06).

Para o fildsofo francés em ambas as visdes, o poder sempre fora tratado como algo
da ordem do pertencimento (embora localizado no Estado ou numa classe social). Ele
destacou também, que a visdo localizacionista do poder impedia que ele pudesse ser visto
em seus detalhes, com suas especificidades, como técnicas ou téticas. Portanto, o poder
entendido como “outro”, como adversario, situando-se apenas como subordinado as
instancias econémicas. (FOUCAULT, 1979¢, p.07).

Para Foucault seria necessario compreender o poder através de uma trama
histrica que ndo remetesse a um sujeito constituinte. Pelo contréario, uma analise do poder
que desse conta do sujeito justamente na trama histérica. “E isto que eu chamaria de
genealogia, isto é, uma forma de historia que dé conta da constituicdo dos saberes, dos

discursos, dos dominios de objeto, etc., sem ter que se referir a um sujeito, seja ele
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transcendente com relagdo ao campo de acontecimentos, seja perseguindo sua identidade
vazia ao longo da histéria.” (FOUCAULT, 1979, p.07).

Ora, ndo s6 uma analitica do poder que se opunha a questao da ideologia marxista,
pois a genealogia permite ver historicamente como se produzem efeitos de verdade no
interior dos discursos, que ndo em si nem verdadeiros nem falsos; nem a um poder visto
como repressor, pois além desta compreender o poder apenas por uma concepcao juridica,
impede-se que ele seja visto como algo que permeia, que produz coisas, induz ao prazer,
forma saber e produz discurso. (FOUCAULT, 1979, p.08).

Mais uma vez, portanto, a questdo da verdade, pois o poder ndo pode ser
compreendido, nas sociedades contemporaneas, fora do que ele chama de politica da
verdade. Sendo a verdade entendida como “o conjunto das regras segundo as quais se
distingue o verdadeiro do falso e se atribui ao verdadeiro efeitos especificos de poder,
para dai entdo pensar o estatuto da verdade e do papel-politico econdbmico que ela
desempenha. (FOUCAULT, 1979¢, p.11).

Ao se concluir que o poder ndo pode ser compreendido fora da politica da verdade
que o perpassa, consequentemente fora das instancias de controle discursivo em torno da
verdade, ndo se trata para Foucault de libertar a verdade do sistema de poder, mas de
desvincular o poder da verdade das formas de hegemonia (sociais, econdmicas, culturais)
no interior das quais ela funciona no momento. (FOUCAULT, 1979¢, p.11). Portanto,

enfrentar no presente o poder em sua politica da verdade.

Se o poder vincula-se aos sistemas de verdade de forma tatica, estratégica, mais
uma vez a histéria torna-se uma importante ferramenta de investigacdo para
desnaturalizar e problematizar a forma em que a subjetividade € compreendida nos dias
atuais. Forma esta na qual o sujeito é essencializado, tornado objeto, a0 mesmo tempo em
que lhe é fixado uma identidade pelas mais diversas instancias de assujeitamento e

controle.

A genealogia nos permite uma saida deste enquadramento que envolve uma
politica da verdade com seus efeitos de poder nos processos de subjetivagédo. Ela se realiza
através de uma analise historico-documental, pois para Foucault a genealogia se preocupa
ainda com os saberes que s&o desqualificados. Ela abre espago para que os saberes sejam

capazes de lutar e desdisciplinarizar os saberes assujeitados, mobilizando arquivos,
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analisando-os e 0s descrevendo-0s pacientemente para operar escritas historicas das
praticas concretas. (LEMOS et al, 2016, p.09).

Foucault da visibilidade para os jogos de poder/saber que constituiram 0s
arquivos enquanto captura, sob a forma de discursos de vidas que dificilmente seriam
objeto de heroificagdo, corpos que entraram na historia pelos pequenos desvios e
transgressdes. A historia das infamias®! é realizada pelo exercicio de relagdes de poder
como taticas e técnicas de escrita de pequenos desvios que transformavam os documentos
em monumentos por meio de um investimento incessante sobre os corpos fugidios, que
insistiam em desobedecer, em romper com o instituido em uma determinada sociedade.
(LEMOQOS, 2014, p.08).

Uma das questdes que motivaram Foucault a expandir sua metodologia de
pesquisa em torno do saber e de sua relagdo com a subjetividade, € que o método
genealdgico enquanto trabalho com arquivos permite problematizar a forma em que o
poder, através da politica da verdade, materializa-se produzindo a verdade sobre corpos
e suas subjetivacdes. A genealogia como metodologia de analise historica amplia o campo
de possibilidades discursivas como forma de resisténcia ao poder, justamente porque
desloca o sujeito de uma identidade que lhe parecia natural, sendo esta fixada e efetivada

estrategicamente pelos jogos de verdade em variadas instituicoes.

Perguntariamo-nos como se deu este deslocamento na forma em que Foucault
pesquisava acerca da relacdo entre verdade e subjetividade, ja que como foi apontado, o
filosofo compreendeu que mesmo em suas pesquisas anteriores, também estava
analisando as relagdes de poder, mesmo ao propor investigacoes que se debrugavam sobre
a constituicao histdrica dos saberes. Vimos que nesta fase, dita genealdgica de suas obras,
o trabalho com arquivos expande sua capacidade de propor outros lugares de sujeito, que
possibilitam a resisténcia diante dos efeitos de poder e que enfrentam o enrijecimento
diante de uma politica identitaria. Estamos diante das reflexdes que Nietzsche lhe

conferiram a respeito da Historia.

No artigo Nietzsche, a Genealogia e a Historia, Foucault realiza um elogio a visao

que o filésofo alemao tinha da Historia, justamente pelo fato dele criticar o que chamara

11 para uma melhor anélise sobre esta questdo, ler A Vida dos Homens Infames, FOUCAULT,
Michel. In: Estratégia, poder-saber. Ditos e escritos IV. Rio de Janeiro: Forense Universitéria,
p.203-222.
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de pesquisa de origem. Esta, de acordo com Nietzsche, muito cara aos historiadores do
século XIX, tal qual ele mesmo um dia realizara, tornara-se a tentativa de reencontrar

uma origem, “o que era imediatamente”, “o aquilo mesmo” de uma imagem exatamente

adequada a si. (FOUCAULT, 1979f, p.13).

Nietzsche portanto realizou uma autocritica em relagdo as suas reflexdes
filoséficas, e apontou o erro de tentar encontrar a Ursprung da coisa, a esséncia exata da
coisa, sua mais pura possibilidade, sua identidade cuidadosamente recolhida em si
mesma, sua forma imdvel e anterior a tudo o que é externo, acidental, sucessivo, como se
todas as peripécias do que pbde ter acontecido fossem acidentes; e por fim entdo querer
tirar todas as mascaras para enfim desvelar uma identidade primeira. (FOUCAULT,
1979f, p.13).

E como se 14 na origem a verdade habitasse, e o historiador a perseguia porque
acreditava que nela se encontrava a irrefutabilidade do erro. Para Nietzsche a verdade e
seu reino origindrio tiveram sua historia na historia. Para ele, a alta origem “é o exagero
metafisico que reaparece na concepc¢do de que no comeco de todas as coisas se encontra
o que ha de mais precioso ¢ de mais essencial”. (FOUCAULT, 1979f, 13).

Em oposicdo a uma pesquisa historica baseada na busca pela origem (Ursprung),
Nietzsche preferia pensar sobre a proveniéncia (Herkunft). Uma palavra que na lingua
alema diz respeito a um tronco de uma raga, de um pertencimento de um grupo ou a uma
tradicdo, de ligacdo entre aqueles da mesma altura ou da mesma baixeza, portanto uma
analise que pde em jogo a raca ou o tipo social. Porém, nas reflexdes nietzscheanas, esta
palavra designa algo de maneira mais distinta. (FOUCAULT, 1979f, p.14).

Uma analise da proveniéncia procuraria descobrir no individuo

todas as marcas sutis, singulares, subindividuais que podem se
entrecruzar nele e formar uma rede dificil de desembaragar; longe de
ser uma categoria da semelhanga, tal origem permite ordenar, para
coloca-las a parte, todas as marcas diferentes.” (FOUCAULT, 1979f,
p.14).

Como aponta Marton (2001), na genealogia nietzschiana, a proveniéncia ndo
funda, ndo aponta para uma continuidade e ndo é uma categoria de semelhanca.
Perguntar-se pela proveniéncia de um individuo, de um sentimento ou de uma ideia, ndo

é descobrir suas caracteristicas genéricas para assimila-lo a outros, nem mostrar que nele
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0 passado ainda esta vivo no presente, muito menos encontrar o que pode funda-lo, mas
sim buscar suas marcas diferenciais, repertoriar desvios e acidentes de percurso, apontar
heterogeneidades sob o que se imagina conforme a si mesmo. (LEMOS e CARDOSO,
2007, p.354).

A anélise da proveniéncia como oposi¢do a pesquisa de origem, combate a
coeréncia ou a identidade de um Eu, de uma alma unificada. Ao invés disso, permite
justamente a dissociacdo do Eu pela busca dos acontecimentos perdidos e dispersos,
demarcando os acidentes, os infimos desvios, as falhas na apreciacdo, os maus calculos
que deram que deram nascimento ao que existe e tem valor para nés. Ao invés da
naturalizacdo da relagdo entre a verdade e o ser, a compreensdo da exterioridade do
acidente. Portanto, a proveniéncia é critica. (FOUCAULT, 1979f, 14-15).

Esta exterioridade a que Foucault fez referéncia, é justamente o aspecto mais
acidental da histdria, o que situa a analise da proveniéncia numa perspectiva critica, visto
que é a acdo deliberada do historiador que faz emergir a prépria historia. Exterioridade
acidental quer dizer que o fazer histdrico ndo carrega nenhuma esséncia ou finalidade a
ser cumprida, visto que a histdria ndo alcanca o acontecimento inaugural, no limite,
resvala um conjunto de falhas, de fissuras, de camadas heterogéneas e heterotdpicas que
a tornam instavel. A pesquisa da proveniéncia agita o que se percebia imével e fragmenta
0 que se pensava unido. (CARVALHO, 2012, p.235-236).

Carvalho (2012) escreve ainda que esta analise da proveniéncia do plano historico
entendida por Foucault, j& estava presente em sua metodologia arqueoldgica a respeito da
critica do documento, visto que esta provocou um colapso na certeza de que o0 objeto
historico seria dado ao pensamento e de que atingi-lo permitiria ao pensamento 0 acesso

tranquilo a toda verdade.

Analisar, portanto, as obras de Foucault sobre a genealogia do poder disciplinar,
através de uma analise da proveniéncia, requer que nos atentemos nao sé para a forma em
que ele trabalhava com o0s documentos a partir de uma perspectiva acontecimental da
Histdria, mas também requer que pensemos em suas proprias obras como documentos
que dispararam acontecimentos singulares no que se refere a nocdo de poder,
principalmente pelas inquietagdes que ele expressou no debate que realizou com o0s

geografos acerca da relacéo entre o poder, espaco e subjetividade.
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1.3. Emergéncia

A outra nocdo empregada por Nietzsche que Foucault utilizara em suas pesquisas
genealdgicas a respeito do poder é a no¢do de emergéncia (Entstehung), que designa um
ponto de surgimento. Como o fildsofo francés indicava, se a analise da proveniéncia se
opunha a uma nogéo de continuidade sem interrupcdes na historia, a emergéncia nao pode
ser entendida como um termo final. Entende-se a emergéncia como sendo produzida por
um determinado estado de for¢as. (FOUCAULT, 1979f, p.16).

Foucault apontara que a emergéncia designa um grau de afrontamento. Se a
historia € feita por acontecimentos, acidentes, descontinuidades, a emergéncia surge nos
intersticios, ou seja, ela designa a lei singular de um aparecimento, pois entende-se que
em cada momento da historia a dominacao se fixa em um ritual, além de impor obrigacdes
e direitos e constituir cuidadosos procedimentos. (FOUCAULT, 1979f, 16). Portanto, um
surgimento que ndo é origem espontanea, sendo um aparecimento decorrente de um

enfrentamento de forgas num determinado ponto da historia.

De acordo com Carvalho (2012), vista sob a esfera das forcas, a emergéncia sera
irrefutavelmente dindmica e multipla. O que nos coloca em uma abordagem que concebe
a historia numa perspectiva de um estado de forgas, justamente porque a atividade do
historiador ndo concebe os acontecimentos, pensados a partir do presente, como formas
finais, acabadas, prontas, passiveis portanto de uma interpretacdo reveladora, sendo
através de um trabalho critico do pensamento que coloca em cena os jogos de for¢as a
uma disposicdo estratégica das lutas atuais.

Ao nos colocarmos diante de uma perspectiva histdrica que investiga sobre as
relacfes de forcas que se materializam num documento, a analise da emergéncia nos
auxilia a pensar sobre as diferentes tensdes em volta de conceituacdes espaciais
relacionadas ao processo de subjetivacdo em obras do Foucault, pois questionariamos a
respeito dos diferentes embates discursivos sobre a espacialidade e poder, principalmente
quando consideramos que tal relacdo era compreendida de maneira distinta por outros

pesquisadores, em especial aos do campo de saber geografico.

Sabe-se que Foucault, como o préprio dissera na entrevista “Sobre a Geografia”
(1979b), que a Geografia deveria estar no centro de suas inquietacdes, mas de que forma
0 espaco tornou-se um conceito determinante para suas constatagdes acerca das relagoes

de poder? De que forma os documentos que analisara puderam deslocar seu interesse para
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distintos focos de analise acerca do poder? Teriam os acontecimentos da Franca na década
de 70 contribuidos para o deslocamento de tais interesses? Como se operou o debate da
filosofia e da geografia em torno do conceito de espa¢o? Séo estas algumas perguntas que

a presente pesquisa se propde a investigar.

1.4. Subjetivacéo

De acordo com o filésofo francés Gilles Deleuze, os estudos historicos de
Foucault mantém uma importante relacdo com o estudo dos processos de subjetivacao,
pois a historia nos cerca e nos delimita. “Ela ndo diz o que somos, mas diz sobre aquilo
que estamos em via de diferir. Ela ndo estabelece nossa identidade, mas a dissipa em
proveito do outro que somos.” (DELEUZE, 2013, p.123).

Foucault ndo estabelece uma teoria ou uma abordagem psicoldgica sobre a
subjetividade, mas aponta a importancia da histéria para que se pense acerca dos
processos de subjetivacdo. Mais uma vez como observa Deleuze sobre tal temaética: “a
historia € 0 que nos separa de n6s mesmos, e 0 que devemos transpor e atravessar para
nos pensarmos a nds mesmos”. (DELEUZE, 2013, 123).

Deleuze no mesmo livro cita ainda um outro interlocutor de Foucault, o
historiador francés Paul Veyne, o qual diz que o que se opde ao tempo, assim como a
eternidade é nossa atualidade. Deleuze ressalta ainda que para Nietzsche esta concep¢édo
de temporalidade designa o que chamou de intempestivo ou inatual, ou seja, a filosofia
como ato de pensamento. (DELEUZE, 2013, 123).

Observa-se entdo o lugar em que os estudos historicos da subjetivacdo ocupam na
atividade filoséfica de Foucault. A histdria era vista por este fildsofo como um meio pelo
qual se pode pensar a atualidade. Desta maneira, 0 ato de pensar, diante de uma
perspectiva do acontecimento e da atualidade, também nos auxilia a compreender uma
nocdo de subjetividade que tenha relagcdo com a historia, consequentemente com seus
processos estratégicos de saber e de poder, seus efeitos politicos de verdade e seus

desdobramentos através do tempo que nos atravessa.

Caberia entdo uma interessante pergunta sobre esta questdo. Qual a relacdo do
pensamento com a subjetividade dentro de uma perspectiva foucaultiana? Deleuze, nos

auxilia também neste momento. Ele comenta que pensar é primeiramente ver e falar, mas
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com a condi¢do de que o olho ndo permanega nas coisas ¢ se eleve até as “visibilidades”,
e de que a linguagem néo fique nas palavras ou nas frases e se eleve até os enunciados. E

0 pensamento como arquivo. (DELEUZE, 2013, idem).
Sobre a relagdo, no pensamento, entre o ver e o falar, Deleuze diz:

Em vez de um acordo ou uma homologia (consonancia), ha um
perpétuo combate entre 0 que se vé e o0 que se diz, curtos
atracamentos, um corpo a corpo, capturas, porque nunca se diz o
que se vé e nunca se vé o que se diz. E entre duas proposicoes
que surge o visivel, assim como entre duas coisas surge 0
enunciado. A intencionalidade cede lugar a todo um teatro, uma
série de jogos entre o visivel e 0 enunciado. Um racha o outro.
(DELEUZE, 2013, p.138).

E justamente nesta relacdo entre o que se vé e que se diz que Foucault realizava
um estudo sobre o pensamento na subjetividade através do método arqueoldgico, porque
de acordo com Deleuze a arqueologia ndo € necessariamente o passado, de certa maneira
ela sempre estd no presente. A arqueologia é o arquivo, e 0 arquivo tem duas partes:
audiovisual. O grande principio historico de Foucault é: toda formacao histérica diz tudo
0 que pode dizer, e vé tudo o que pode ver. (DELEUZE, 2013, p.125)

Além do mais este pensamento como um arquivo, para Deleuze, é atravessado por
uma grande falha, que coloca de um lado a forma do visivel, e de outro, a forma do
enunciavel. Ambas irredutiveis. Contudo, é fora da dimensdo das formas, no seu
entremeio, numa outra dimensao que passa o fio que as costura uma a outra e ocupa entre-
dois: trata-se da dimensdo do poder. (DELEUZE, 2013, p.125) O poder é precisamente o
elemento informal que passa entre as formas do saber, ou por baixo delas. Por isso ele é

dito microfisico. Ele é forca, e relacdo de forcas, ndo forma. (DELEUZE, 2013, p.126)

Deleuze 1€ através da obra de Foucault que o ato de pensar esta ligado ao poder, o
qual se refere a uma relacdo de forgas. Portanto, pensar é poder, é estender as relagdes de
forca, mas sem antes de compreendermos que as relacdes de forca ndo se reduzem a
violéncia, mas constituem acdes sobre ac¢des, tais como: incitar, induzir, desviar, facilitar
ou dificultar, ampliar ou limitar, tornar mais ou menos provavel. E o pensamento como
estratégia. (DELEUZE, 2013, p.124).
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Se na primeira fase de suas pesquisas Foucault investigava sobremaneira as
formas do saber como arquitetura do pensamento, posteriormente ele ressaltaria as

relacOes de forca que articulam as formas através das disposicoes estratégicas do poder.

Foucault utilizava 0 método arqueoldgico, se preocupando com as regras que
regiam as praticas discursivas e enfatizando uma prevaléncia tedrica sobre a prética e as
instituicGes. Em periodo posterior, Foucault passa a priorizar as praticas sobre as teorias,
saindo de uma posicao contemplativa de discursos, ao introduzir a genealogia como um
modo de problematizar as praticas sociais de dentro. (LEMOS E CARDOSO, 2007,
p.353).

Sabe-se que Foucault propds uma filosofia pautada numa préatica historico-
acontecimental, que coloca a tarefa critica de pensamento a disposi¢do no campo das lutas
do presente. Eis que entram em cena os enfrentamentos de Maio de 68, que para Deleuze,
puseram a nu todas as relagdes de poder, em toda parte onde se exerciam, isto é, em toda
parte. Foucault, que outrora dava énfase a pesquisa das formas, saltou para dentro do
informe, de um elemento que ele mesmo chama de “microfisico”. (DELEUZE, 2013,

p.134).

No artigo O Sujeito e o Poder, Foucault escreve que nas ultimas duas décadas de
suas pesquisas sua intencdo néo era a de analisar o fendbmeno do poder nem elaborar os
fundamentos de tal anélise, mas era de criar uma histéria dos diferentes modos pelos
quais, em nossa cultura, os seres humanos tornaram-se sujeitos. O fildsofo se interessava
sobretudo pelas “praticas divisoras”, aquelas que objetivam e separam individuos entre
loucos e sdos, doentes e sadios, criminosos € “bons meninos”. (FOUCAULT, 1982,

p.273).

No mesmo texto ele aponta que se envolveu bastante com a questéo do poder, pois
pareceu-lhe que o sujeito humano, assim como € colocado em relagdes de producéo e de
significagcdo, € igualmente colocado em relagbes de poder muito complexas.
(FOUCAULT, 1982, p.274). E portanto, ao invés de se pensar sobre uma racionalidade
sobre os limites do poder que versassem sobre a totalizagdo dos fendmenos de sujeicao,
se deveria analisar o poder mediante uma racionalizacdo em varios campos, cada um dos
quais com uma referéncia a uma experiéncia fundamental: loucura, doenca, morte, crime,
sexualidade etc. (FOUCAULT, 1982, p.276).
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Desta forma seria necessario analisar o poder do ponto de vista de sua
racionalidade interna, na qual consiste em analisar as relacdes de poder através do
antagonismo das estratégias, pois para tanto é preciso compreender que as lutas sdo
transversais, isto €, ndo estdo confinadas a uma forma politica e econdmica particular de
governo. Além do mais, pensar as lutas diante dos efeitos de poder como tal, a exemplo
da medicina que exerce um poder fora de controle sobre os corpos das pessoas, sua salde,
sua vida e morte. (FOUCAULT, 1982, p.277).

Estas lutas também ndo objetivam o inimigo-mor, mas o inimigo imediato, ou
seja, pensar nas instancias de poder que lhe sdo mais proximas. Debrucar-se também
sobre aquilo que separa o individuo, que quebra sua relagdo com os outros, fragmenta a
vida comunitaria, forca o individuo a se voltar para si mesmo e o liga a sua propria
identidade de um modo coercitivo. Lutar também contra os efeitos de poder relacionados
ao saber, pois os privilégios do conhecimento sdo também uma oposicao ao segredo, a
deformacéo e as representacGes mistificadoras impostas as pessoas. Por fim, estas lutas
dizem respeito as qualidades que nos sdo impostas por determinadas violéncias
econémicas e ideoldgicas. Lutar como forma de recusar. (FOUCAULT, 1982, p.277-
278).

Em suma, quando se trata de pesquisar, de uma investigar sobre relac6es de poder
com a subjetividade a partir das inquietacdes suscitadas por Foucault, observa-se que ele
nos apresenta um campo de possibilidades pelo qual podemos interrogar desde o presente,
os desdobramentos, os atravessamentos que determinadas praticas construidas historico
e socialmente, nos fazem subjugados, dominados, sujeitos a instrumentalizacdes e
discursos de verdade que nos fixam em identidades assujeitadas. Antigos processos que
se transformam, que expandem suas fronteiras, que estendem seus tentaculos e fixam
nossos corpos em estados de antinomadismos por meios subjetivizantes, por meios
fisicos, porém sempre por meios politicos, seja a nivel micro, seja a nivel macro. Pensar,
portanto, poder, saber, espago e subjetivacdo em Foucault é também pensar formas de

resisténcia.
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2. PODER DISCIPLINAR NAS OBRAS DE FOUCAULT

2. 1. Disciplinas

Na terceira parte do livro Vigiar e Punir (2014), Foucault vai falar sobre a
disciplina. E apds introduzir uma breve descricdo de um conjunto de regras de postura,
de gestos, de comportamentos que o soldado deveria apresentar na segunda metade do
século XVIII, Foucault escreve que durante a Epoca Cléssica houve uma descoberta do
corpo como objeto e alvo de poder. O corpo que se pode manipular, modelar, treinar,

obedecer, responder, tornar habil ou multiplicar suas forcas.

Escreve ainda que o livro do homem-maquina foi escrito simultaneamente em dois
registros: o primeiro, o anatomo-metafisico, cujas primeiras paginas haviam sido escritas
por Descartes e que os médicos, os filésofos continuaram; o outro, o técnico-politico,
constituido por um conjunto de regulamentos militares, escolares, hospitalares e por
processos empiricos e refletidos para controlar ou corrigir as operagdes do corpo.
Portanto, corpo inteligivel e corpo Util, que entre ambos ha pontos de cruzamento.

O livro ao qual Foucault faz referéncia, “O Homem Maquina”, de Julien Offray
de la Mettrie (1709-1751), “¢ ao mesmo tempo uma redu¢ao materialista da alma ¢ uma
teoria geral do adestramento, no centro dos quais reina a nogao de “docilidade” que une
ao corpo analisavel o corpo manipulavel. E décil um corpo que pode ser submetido, que
pode ser utilizado, que pode ser transformado e aperfeicoado”. (FOUCAULT, 2014,
p.134).

A questdo da docilidade no século XVIII, em primeiro lugar, diz respeito ao
cuidado do corpo de forma detalhada através de uma coercédo continua que pode manté-
lo no nivel da mecéanica. Em segundo lugar, o corpo como objeto. Trabalhar a economia,
a eficacia dos movimentos, sua organizacao interna, coagir suas forgas. Em terceiro lugar,
a modalidade, a qual consiste numa coercao ininterrupta, constante, que se exerce através
de uma codificacdo que esquadrinha ao maximo o tempo, 0 espago, 0s movimentos. Tais
métodos articulados para uma relacdo de docilidade-utilidade formam o que Foucault

chama de “disciplinas”.

Estas disciplinas ja existiam muito antes do seculo XVIII em: conventos, nos

exeércitos, nas oficinas. Porém elas vao se desenvolver durante o século XVII e XVIII
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como formas gerais de dominacdo. Sao todavia distintas da escravidao, da domesticidade,

da vassalidade, do ascetismo e das disciplinas de tipo monastico.

O momento que propicia a emergéncia das disciplinas como regras no
funcionamento social “¢ o momento em que nasce uma arte do corpo humano, que visa
ndo unicamente o aumento de suas habilidades, nem tampouco aprofundar sua sujeicéo,
mas a formacao de uma relacdo que no mesmo mecanismo o torna tanto mais obediente
quanto ¢ mais util, e inversamente”. (FOUCAULT, 2014, p.135).

A producéo de docilidade-utilidade no corpo pela disciplina pode ser melhor
compreendida pelas palavras de Foucault:
Em uma palavra: ela (a disciplina) dissocia o poder do corpo; faz dele
por um lado uma “aptiddo”, uma “capacidade” que ela procura
aumentar; e inverte por outro lado a energia, a poténcia que poderia
resultar disso, e faz dela uma relagéo de sujeicao estrita. Se a exploracdo
econdmica separa a forga e o produto do trabalho, digamos que a
coercdo disciplinar estabelece no corpo o elo coercitivo entre uma

aptiddo aumentada e uma dominacdo acentuada. (FOUCAULT, 2014,
p.136).

Entdo trata-se de técnicas que serdo aplicadas nos corpos visando uma canalizacdo
de suas forcas, de suas energias, a fim de possibilitar que estes tornem-se Uteis para
determinados fins, e para que ao mesmo tempo, tornem-se ddceis, obedientes, para que

sua sujeicdo em torno da dimensdo do poder seja possivel.

Foucault (2014) diz que essa nova anatomia politica ndo deve ser entendida como
uma descoberta subita. Deve ser compreendida entdo a partir de suas proveniéncias, uma
multiplicidade de processos que tiveram origens diversas e localizacOes esparsas, mas
que entram em convergéncia e esbocam aos poucos a fachada de um método geral. Poder-
se-ia encontra-los nos colégios, nas escolas primarias, nos hospitais e na reestruturacdo

da organizacdo militar.

Sao técnicas minuciosas que estabelecem uma nova “microfisica do poder”, e que
desde o século XVII passaram a ganhar campos cada vez mais vastos, como se fossem
cobrir todo o corpo social. A disciplina é uma verdadeira arte do detalhe, a qual a Era
Cléssica acelerou e lhe deu instrumentos precisos. O detalhe, antes preocupacao
fundamental de categorias asceticas e teoldgicas, foi sendo objeto de precisdo tambem de

praticas educacionais, pedagogicas e militares.
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A atencdo ao detalhe em torno de um dispositivo de poder pode possibilitar a

emergéncia de uma categoria também nova até entdo. Nas palavras de Foucault:

Uma observacdo minuciosa do detalhe, e a0 mesmo tempo um
enfoque politico dessas pequenas coisas, para controle e
utilizacdo dos homens, sobem através da Era Classica, levando
consigo todo um conjunto de técnicas, todo um corpo de
processos e de saber, de descricdes, de receitas e dados. E desses
esmiugamentos, sem ddvida, nasceu 0 homem do humanismo
moderno. (FOUCAULT, 2014, p.138).

Foucault (2014) vai entéo realizar uma descri¢cdo dos procedimentos utilizados
para trabalhar este homem do humanismo moderno a partir de seus detalhes.

2.1.1. A Arte das Distribuicdes

Em primeiro lugar a disciplina distribui os individuos pelo espaco, e para isso

utiliza diversas técnicas:

A especificacdo de um local heterogéneo a todos os outros e fechado em si mesmo.
Local protegido da monotonia disciplinar. Houve o grande ‘“encarceramento” dos

vagabundos e dos miseraveis; houve outros mais discretos, mais insidiosos e eficientes.

Colégios: 0 modelo de convento se impfe pouco a pouco; o internato aparece

como o regime de educacdo sendo o mais frequente, pelo menos o mais perfeito;

Quarteéis: é preciso fixar o exercito, essa massa vagabunda; impedir a pilhagem e
as violéncias; acalmar os habitantes que suportam mal as tropas de passagem; evitar 0s

conflitos com as autoridades civis; fazer cessar as desercdes; controlar as despesas.

Foucault observa também a construcdo de fabricas que parecem claramente um
convento, uma fortaleza, uma cidade fechada. Ele diz ainda que o acesso a ela é
estritamente controlado, e isso ocorre, pois “a medida que se concentram as forcas de
producdo, o importante € tirar delas o maximo de vantagens e neutralizar seus
inconvenientes (roubos, interrupcao do trabalho, agitacdes e “cabalas”); de proteger os

materiais e ferramentas e de dominar as forgas de trabalho. (FOUCAULT, 2014, p.140).

O principio da “clausura” ndo ¢ indispensavel. Os aparelhos disciplinares

trabalham o espaco de maneira muito mais flexivel e mais fina. Isto consiste em que cada
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individuo fique em seu lugar, e em que cada lugar haja um individuo. Consiste também
em decompor as implantacgdes coletivas e analisar as pluralidades confusas, macigas ou

fugidias.

Ja em relagdo ao quadriculamento € importante “estabelecer as presengas e as
auséncias, saber onde e como encontrar os individuos, instaurar as comunicagdes Uteis,
interromper outras, poder a cada instante vigiar o comportamento de cada um, aprecia-lo,
sanciona-lo, medir as qualidades ou os méritos. Procedimento, portanto, para conhecer,
dominar e utilizar. A disciplina organiza um espaco analitico.” (FOUCAULT, 2014,
p.140).

Porém Foucault ressalta que estas duas formas ainda se configuram toscas,

rusticas.

Em primeiro lugar o exemplo deste processo que ocorre principalmente nos
hospitais militares e maritimos. Foucault cita o Porto Comercial de Rochefort, em que
circulam ndo sé mercadorias, mas também homens alistados, desercdes, contrabando
doencas e epidemias. O hospital maritimo deve entdo cuidar, mas por isso mesmo deve
ser um filtro, um dispositivo que afixa e quadricula; tem que realizar uma apropriacédo
sobre toda essa mobilidade e esse formigar humano, decompondo a confusdo da

ilegalidade e do mal.

E como se a vigilancia médica sobre as doencas e 0s contagios convergisse a
determinados controles de ordem militar. Vigiar os desertores, as mercadorias, mas
também administrar os remedios, as curas, as mortes. Dai entdo a necessidade de
distribuir e dividir o espaco com rigor. A atencdo era dada especialmente as coisas, as
mercadorias, em oposi¢cdo aos homens, as doencas. Entretanto, a partir dai, um sistema
de controle dos medicamentos e dos doentes vai ser elaborado, que inclusive versa sobre
0 registro e a separacdo dos leitos, em especial aqueles que oferecem risco de contégio.

Pouco a pouco um espaco administrativo e politico se articula em
espacgo terapéutico; tende a individualizar os corpos, as doencas, 0S
sintomas, as vidas e as mortes; constitui um quadro real de
singularidades justapostas e cuidadosamente distintas. Nasce da

disciplina um espacgo Util do ponto de vista médico. (FOUCAULT,
2014, p.142).

Foucault fala também das localizagdes funcionais, que ndo serdo encontradas

somente no espaco da administracdo médica, mas também nas fabricas que aparecem no
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final do século XVIII a partir de um principio de quadriculamento individualizante mais
complexo, pois vai requerer a distribuicdo dos individuos sobre um aparelho de producéo

que tem suas exigéncias proprias.

Aparecem os “postos” de trabalho, os quais surgem da necessidade de articulagao
da distribuicdo dos corpos com a arrumacdo espacial do aparelho de produgéo. Foucault
da como exemplo a manufatura do industrial Christophe-Philippe Oberkampf (1738-
1815), em Jouy-en-Josas, que consistia em uma serie de oficinas especificadas segundo
cada grande tipo de operacgdes: para impressores, encaixadores, coloristas, pinceladoras,

gravadoras, tintureiros.

Para Oberkampf, o arquiteto Toussaint Barré, construiu em 1791, o maior dos
edificios, com cento e dez metros de comprimento e trés andares. 264 pessoas trabalhando
no térreo divididas em duas fileiras, para que o diretor pudesse passar por entre elas e
pudesse realizar uma vigilancia ao mesmo tempo geral e individual; constatar a presenca,
a aplicacdo do operéario, a qualidade de seu trabalho; comparar os operarios entre si,
classifica-los segundo sua habilidade e rapidez; acompanhar o0s sucessivos estagios de
fabricacéo.

Sobre as localizagdes funcionais nos postos de trabalho da producdo fabril,

Foucault escreve:
Assim afixada de maneira perfeitamente legivel a toda série de corpos
singulares, a forca de trabalho pode ser analisada em unidades
individuais. Sob a diviséo do processo de producdo, a0 mesmo tempo
gue ela, encontramos, no nascimento da grande inddstria, a
decomposicao individualizante da forca de trabalho; as reparti¢fes do

espaco disciplinar muitas vezes efetuaram um e outra. (FOUCAULT,
2014, p.143).

Ha a questdo da posicdo na fila, que diz respeito ao fato de os elementos serem
intercambidveis, pois cada um se define pelo lugar que ocupa na série, e pela distancia
que o separa dos outros, ou seja, a posi¢cao que se ocupa numa fila. “A disciplina, arte de
dispor em fila, e da técnica para a transformacao dos arranjos. Ela individualiza os corpos
por uma localizag&o que n&o os implanta, mas os distribui e os faz circular numa rede de
relagdes.” (FOUCAULT, 2014, p.143).

Para exemplificar tal questdo, Foucault fala das classes de aulas do espago escolar

do século XVIII. Diz ele que depois de 1762 a organizacdo das classes de aulas
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organizadas por fileiras comeca a definir a grande forma de reparticdo dos individuos na
ordem escolar. Além de filas de alunos nas salas, filas de alunos nos patios, a ordem em
que serdo colocados dependera das tarefas e das provas numa determinada semana, més
ou ano. Havera classes organizadas em torno da idade do aluno e também uma série
sucessiva de assuntos ensinados que serdo distribuidos em ordem de dificuldade

crescente.

Por fim, de acordo com a idade, com o desempenho nas tarefas e nas provas, com
0 comportamento, o aluno pode ocupar ora uma fila, ora outra. Ele se desloca o tempo
todo baseado numa hierarquia de saber ou de capacidade, e também numa distribuicdo
baseada em valores ou méritos. “Movimento perpétuo onde os individuos substituem uns

aos outros, num espago escondido por intervalos alinhados.” (FOUCAULT, 2014, p.144).

Essas classes organizadas a partir de um espaco serial permitiram o controle ao
mesmo tempo individual e total dos desempenhos e dos comportamentos dos alunos pela
organizacdo de um espaco escolar que funciona como uma maquina de ensinar, mas

também de hierarquizar e recompensar.

Em suma, tais maneiras de se distribuir os corpos atraves colocando-0s em
determinados lugares, fileiras, traduzem-se por um espaco complexo composto por
elementos arquiteturais, funcionais e hierarquicos, que possibilitam a obediéncia dos
individuos e também a economia do tempo e dos gestos. A essa primeira caracteristica
das disciplinas, que se refere ndo s6 a um planejamento arquitetural, mas também a uma
distribuicdo dos corpos em lugares e em fileiras, constituem-se os “quadros vivos”, cuja
funcdo é transformar as multiddes confusas, inUteis ou perigosas em multiplicidades

organizadas.

Foucault (2014) argumenta que a constituicdo de quadros era um dos grandes
problemas da tecnologia cientifica, politica e econémica do século XVIII, visto que estes
quadros eram utilizados para classificar racionalmente os seres vivos, observar, controlar,
regularizar a circulacdo das mercadorias e da moeda. Os quadros também eram
necessarios para a divisdo cuidadosa do espago hospitalar para que se realizasse uma

classificacdo sistematica das doencas.

No século XVIII o quadro tornava-se uma técnica de poder e um processo de

saber, que por esta articulagdo organiza o multiplo e obtém um instrumento para percorré-
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lo e domina-lo. Diferentemente dos critérios que eram utilizados no quadro por um viés

taxondmico, o quadro na disciplina tem suas proprias especificidades.

A tética disciplinar se situa sobre o eixo que liga o singular ao multiplo.
Ela permite ao mesmo tempo a caracterizacdo do individuo como
individuo, e a colocacdo em ordem de uma multiplicidade dada. Ela é a
condigéo primeira para o controle e o0 uso de um conjunto de elementos
distintos: a base para uma microfisica que poderiamos chamar
“celular”. (FOUCAULT, 2014, p.146).

2.1.2. O Controle da Atividade

Foucault escreve que durante séculos, as ordens religiosas foram mestras de
disciplinas: técnicos do ritmo e das atividades regulares. Um processo que as disciplinas
aplicadas, por exemplo, nas escolas, nas oficinas e nas fabricas no século XIX,
modificaram de maneira mais meticulosa. Um tempo que se media em horas, minutos e
segundos. “Nas escolas elementares, a divisdo do tempo se torna cada vez mais
esmiucante; as atividades sdo cercadas o mais possivel por ordens a que se tem que
responder imediatamente.” (FOUCAULT, 2014, p.147).

Ja ao comparar duas maneiras de controlar a marcha de uma tropa, a primeira do
século XVII e a segunda do XVIII, Foucault mostra como no ultimo caso ocorre uma
espécie de esquema anatomo-cronoldgico do comportamento. “O ato é decomposto em
seus elementos; é definida a posicao do corpo, dos membros, das articulagdes; para cada
movimento € determinada uma dire¢do, uma amplitude, uma duracdo; é prescrita sua
ordem de sucessdo. O tempo penetra no corpo, e com ele todos os controles minuciosos
do poder.” (FOUCAULT, 2014, p.149).

No bom emprego do corpo, que permite um bom emprego do tempo, nada deve
ficar ocioso ou inutil. Um corpo bem-disciplinado forma o contexto de realizacdo do
minimo gesto. Uma boa caligrafia, por exemplo, supde uma ginastica — uma rotina cujo
rigoroso codigo abrange o corpo inteiro, da ponta do pé a extremidade do indicador.
Foucault cita um excerto da Conduite des écoles chrétiennes'?, de Jean-Baptiste de La

Salle (1651-1719), um sacerdote que neste documento descrevera detalhadamente todo

12 Em tradugdo livre, Conducéo de escolas cristas.
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um conjunto de gestos que o aluno deveria seguir quando na sala de aula. O fil6sofo

comenta que um corpo disciplinado € a base de um gesto eficiente.

Foucault aponta que a disciplina define cada uma das relacdes que o corpo deve
manter com o objeto que manipula. A disciplina estabelece cuidadosa engrenagem entre
um e outro. Apoés descrever, através de um documento do século XVI1I, os procedimentos
que um soldado deveria seguir para 0 manuseio de seu fuzil, o filésofo nomeia este
processo de codificacdo instrumental do corpo, a qual consiste numa decomposi¢do do
gesto, que consiste numa descricdo dos elementos do corpo que serdo postos em jogo, dos
elementos do objeto manipulado, para que finalmente os elementos do corpo e do objeto
se correlacionem e fixem a ordem candnica em que cada uma dessas correlacdes ocupa

num lugar determinado.

Através desta correlacdo de elementos do corpo com o objeto constitui-se um
complexo corpo-arma, mais também corpo-instrumento, corpo-maquina. “A
regulamentacdo imposta pelo poder é ao mesmo tempo a lei de construcdo da operacao.
E assim aparece esse carater do poder disciplinar: tem uma funcdo menos de retirada que
de sintese, menos de extorsdo do produto que de lago coercitivo com o aparelho de
producdo.” (FOUCAULT, 2014, p.151).

Sobre a questdo do horario, era considerado em sua forma tradicional, diz
Foucault, como um principio de ndo-ociosidade que atingia a Deus e aos homens, era
essencialmente negativa. No caso da disciplina organiza-se uma economia positiva, visto
que ela coloca o principio de uma utiliza¢éo teoricamente sempre crescente do tempo. O
importante é extrair do tempo sempre mais instantes disponiveis e de cada instante sempre
mais forcas Uteis, de maneira que se possa tender para um ponto ideal em que 0 maximo

de rapidez encontra o maximo de eficiéncia.

Como exemplo Foucault cita a carta de Marechal de Saxe ao Conde d’Argenson,
na qual atribuia a vitoria do exército prussiano (comandado entdo pelo rei da Prussia,
Frederico I1) a exceléncia disciplinar de suas tropas, as quais subdividiam em varios
tempos o ato de colocar a arma ao pé, de estendé-la, de colocé-la ao contrario sobre o
ombro etc. O filésofo cita também o regulamento da chamada escola mutua, na qual
atividades mdaltiplas eram ordenadas seguidas de um ritmo imposto por sinais, apitos
comandos que impunham normas temporais que deviam ao mesmo tempo acelerar o

processo de aprendizagem e ensinar a rapidez como uma virtude.
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Por meio de tal técnica de sujeicdo, Foucault escreve que 0 corpo mecanico,
composto de solidos e comandado por movimentos, vai ser substituido pelo corpo natural,
o qual é portador de forcas e sede de algo duravel, suscetivel de operagdes especificas,
que tém sua ordem, seu tempo, suas condicdes internas, seus elementos constituintes. O
corpo ao tornar-se alvo dos mecanismos do poder, oferece-se a novas formas de saber, e
com isto torna-se um corpo do exercicio, mais do que da fisica especulativa, um corpo
manipulado pela autoridade mais que atravessado pelos espiritos animais, um corpo do

treinamento Util e ndo da mecanica racional.

A respeito deste novo corpo organico Foucault escreve:

Vimos como 0s processos de reparticdo disciplinar tinham seu lugar
entre as técnicas contemporaneas de classificacdo e enquadramento, e
como eles ai introduziam o problema especifico dos individuos e da
multiplicidade. Do mesmo modo, os controles disciplinares da
atividade encontram lugar em todas as pesquisas, tedricas ou praticas,
sobre a maquina geral dos corpos; mas elas comegaram a descobrir
nisso processos especificos; o comportamento e suas exigéncias
organicas vao pouco a pouco substituir a simples fisica do movimento.
O corpo, do qual se requer que seja docil até em suas minimas
operagdes, opde e mostra as condi¢des de funcionamento proprias a um
organismo. O poder disciplinar tem por correlato uma individualidade
ndo so6 analitica e “celular”, mas também natural e “organica”.
(FOUCAULT, 2014, p. 153).

2.1.3. A Organizagéo da Génese

As disciplinas, que analisam o espaco, que decompdem e recompdem as
atividades, devem ser também compreendidas como aparelhos para adicionar e capitalizar

0 tempo. E isto por quatro processos, que a organizacdo militar mostra com toda a clareza.

1 — Dividir a duracdo em segmentos, sucessivos ou paralelos, dos quais cada um
deve chegar a um termo especifico. Enfim, decompor o tempo em sequéncias, separadas

e ajustadas.

2 — Organizar sequéncias segundo um esquema analitico — sucessdo de elementos
tdo simples quanto possivel, combinando-se segundo uma complexidade crescente. O que

supde que a instrucdo abandone o principio da repeticdo analdgica.

3 — Finalizar esses segmentos temporais, fixar-lhes um termo marcado por uma

prova, que tem a triplice fungdo de indicar se o individuo atingiu o nivel estatutario, de
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garantir que sua aprendizagem esta em conformidade com a dos outros, e diferenciar as

capacidades de cada individuo.

4 — Estabelecer séries de séries; prescrever a cada um, de acordo com seu nivel,
sua antiguidade, seu posto, os exercicios que lhe convém; os exercicios comuns tém um
papel diferenciador e cada diferenca comporta exercicios especificos. Ao termo de cada
série, comecam outras, formam uma ramificacdo e se subdividem por sua vez. De maneira
que cada individuo se encontra preso numa série temporal, que define especificamente

seu nivel ou sua categoria.

Foucault sublinha que este tempo disciplinar vai se impondo a pratica pedagdgica,
a qual organiza diversos estagios separados uns dos outros por provas graduadas. Em cada
fase, se desenvolvem programas, nos quais consistem na realizacdo de exercicios de
dificuldade crescente, que por fim qualificam os individuos de acordo com seu
desempenho em cada série. Portanto um tempo disciplinar com séries mdltiplas e
progressivas, que opera através de uma pedagogia analitica de carater minucioso e

hierarquizante.

O fil6sofo ressalta ainda que a pedagogia da colocacdo em série permite todo um
investimento de duracdo pelo poder, visto que possibilita um controle detalhado e uma
intervencao pontual a cada momento do tempo (de diferenciacao, de corregéo, de castigo,
de eliminacdo). A colocacdo em série permite também utilizar os individuos de acordo
com o nivel que tém nas séries que percorrem, possibilitando acumular o tempo e a
atividade, para que se encontre-os totalizados e utilizaveis num resultado ultimo, que é a
capacidade final do individuo. “O poder se articula diretamente sobre o tempo; realiza o

controle dele e garante sua utilizacdo.” (FOUCAULT, 2014, 157)

Como os procedimentos disciplinares relativos a série e ao desempenho do
individuo estardo ligados a uma ideia de um tempo evolutivo, as técnicas disciplinares
serdo aqueles que corresponderdo a um nivel micro, ao macro termo de progresso da
sociedade pelas técnicas administrativas e econdmicas. Foucault demarca que uma macro
e uma microfisica do poder permitiram a integracdo de uma dimenséo temporal, unitaria,
cumulativa no exercicio dos controles e das praticas das dominagdes. Progresso e
evolugdo, termos muito caros inclusive a uma nocdo de que muitos tém dos
desdobramentos do processo historico como teleologia ou como rememoragdo dos

grandes feitos.
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Esta ideia de um continuum temporal da individualidade-génese, como aponta
Foucault, € um efeito e objeto da disciplina. No centro do procedimento de seriacdo da
aprendizagem genética encontra-se a técnica do “exercicio”, técnica pela qual se impde
aos corpos tarefas ao mesmo tempo repetitivas e diferentes, mas sempre graduadas.
“Dirigindo o comportamento para um estado terminal, o exercicio permite uma perpétua
caracterizagdo do individuo seja em relacdo a esse termo, seja em relagdo aos outros
individuos, seja em relacdo a um tipo de percurso. Assim, realiza na forma da
continuidade e da coercdo, um crescimento, uma observagdo, uma qualificagdo.”

(FOUCAULT, 2014, p.158).

Genealogicamente Foucault pdde notar que esta organizagdo linear,
continuamente progressiva do tempo foi introduzida tardiamente na escola e no exército,
pois sua origem se deu em ordens religiosas, encontrada principalmente no grupo
religioso Irmdos da Vida Comum, no qual atribuia o aperfeicoamento autoritario dos
alunos pelo professor. Dai a questdo do exercicio emerge nas praticas em que vao ser
inseridas, todavia ndo sobre um aspecto de salvacdo comunitaria, mas sob uma oOtica de
economia temporal da vida, de uma acumulagio do tempo util. “O exercicio,
transformado em elemento de uma tecnologia politica do corpo e da duracao, ndo culmina
num mundo além; mas tende para uma sujeicdo que nunca terminou de se completar.”

(FOUCAULT, 2014, p.159).

2.1.4. A Composicao das Forcas

A disciplina ndo é mais simplesmente uma arte de repartir 0s corpos, de extrair 0
tempo deles, mas de compor forcas para obter um aparelho eficiente. O corpo €
considerado um elemento pelo qual se pode colocar, mover, articular com outros corpos,
0 que faz do corpo um corpo-segmento. Tem-se ai uma relagdao funcional do corpo, uma
insercdo deste corpo-segmento em todo um conjunto com o qual se articula. A disciplina

faz do corpo entdo uma peca de maquina multissegmentar.

Sé&o consideradas pecas também as varias séries cronoldgicas que a disciplina deve
combinar para formar um tempo composto. Nesta logica o tempo de uns se deve ajustar
ao tempo de outros de maneira que se possa extrair a maxima quantidade de forcas de
cada um e combina-la num resultado étimo. Durante toda a vida do individuo se pode

extrair forcas dele, de maneira que se saiba diferencia-lo e combina-lo com os outros.
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Nesta composicdo detalhada dos corpos que visam a extracdo de suas forcas
também se fazem necessarios um sistema preciso de comando, no qual toda a atividade
do individuo disciplinar deve ser repartida e sustentada por injunc@es cuja eficiéncia
repousa na brevidade e na clareza. Portanto ordens que sdo explicitadas que ndo precisam
explicacdo e nem de formulacdo, apenas requerem que se manifeste um comportamento
desejado. Na relacdo entre o mestre da disciplina e aquele que estd em condicdo de
assujeitamento é proposto um conjunto de sinais aos quais este deve reagir de acordo com

um codigo mais ou menos artificial previamente estabelecido.

Para visualizar melhor o modo de assujeitamento dos corpos partir da disciplina,
uma citagdo do proprio Foucault:
Em resumo, pode-se dizer que a disciplina produz, a partir dos corpos
gue controla, quatro tipos de individualidade, ou antes uma
individualidade dotada de quatro caracteristicas: € celular (pelo jogo da
reparticdo espacial), é organica (pela codificacdo das atividades), é
genética (pela acumulagdo do tempo), é combinatoria (pela composicao
das forgas). E, para tanto, utiliza quatro grandes técnicas: constroi

quadros; prescreve manobras; imp0e exercicios; enfim, para realizar a
combinacdo das forgas, organiza “taticas”. P.164

E justamente desta caracteristica da disciplina de manejar um corpo como parte
de uma méaquina multissegmentar que torna a tatica uma arte de construir, juntamente
com os corpos localizados, as atividades codificadas e as aptiddes formadas, aparelhos
em que o produto das diferentes forcas se encontra aumentado por sua combinagédo
calculada. Se como Foucault descreve que a “politica” foi concebida como a continuagao
da guerra, as disciplinas retinem um conjunto de técnicas, procedimentos que atravessam
0s corpos, durante todas as etapas de suas vidas, transformando-os em engrenagens
cuidadosamente subordinadas de uma maquina a fim de extrair deles o grau maximo de
produtividade, compondo suas for¢cas em torno em torno de um poder que ndo s6 coage,
mas que também produz um tipo de assujeitamento ligado a determinadas modalidades
de saber. Uma sociedade disciplinada seria uma sociedade perfeita de acordo com muitos

filésofos e juristas do século XVIII.

2.1.5. Os Recursos para um Bom Adestramento

Foucault escreve que o poder disciplinar € um poder que tem como fungdo maior
“adestrar”, ou melhor dizendo, adestrar para retirar e se apropriar ainda mais e melhor. E

um poder que ndo amarra as forgas para reduzi-las, mas procura liga-las para multiplica-
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las e utiliza-las num todo. Ao invés de dobrar uniformemente e por massa tudo o que Ihe
estd submetido, o poder disciplinar separa, analisa, diferencia, leva seus processos de
decomposi¢do até as singularidades necessérias e suficientes. (FOUCAULT, 2014,
p.167).

O filésofo indica que o poder disciplinar penetrara inclusive no aparelho
judiciario. Sintetiza-se sobre os efeitos do poder disciplinar através de uma citacdo de
Foucault:

A disciplina “fabrica” individuos; ela é a técnica especifica de um poder
que toma os individuos a0 mesmo tempo como objetos e como
instrumentos de seu exercicio. Ndo é um poder triunfante que, a partir
de seu proprio excesso, pode-se fiar em seu superpoderio; € um poder
modesto, desconfiado, que funciona a modo de uma economia
calculada, mas permanente. Humildes modalidades, procedimentos
menores, se 0S compararmos aos rituais majestosos da soberania ou aos
grandes aparelhos do Estado. E séo eles justamente que vao pouco a

pouco invadir essas formas maiores, modificar-lhes os mecanismos e
impor-lhes seus processos. (FOUCAULT, 2014, p.167).

O filésofo sublinha que o sucesso do poder disciplinar foi se deve ao uso de trés
instrumentos simples: a vigilancia hierarquica, a san¢édo normalizadora e sua combinacgao

num procedimento que lhe é especifico, o exame.

2.1.6. A Vigilancia Hierarquica

Especialmente durante a Epoca Classica observa-se uma preocupacdo com 0s
fendmenos da multiplicidade humana, e para tanto, todo um aparato tecnolégico é
elaborado em prol da visibilidade e da vigilancia para o controle destas multiplicidades.
Portanto, “o exercicio da disciplina supde um dispositivo que obrigue pelo jogo do olhar:
um aparelho onde as técnicas que permitem ver induzam a efeitos de poder, e onde, em
troca, os meios de coercdo tornem claramente visiveis aqueles sobre quem se aplicam.”

(FOUCAULT, 2014, p.168).

Neste periodo sdo construidos “observatdrios” pelos quais se pdde implementar,
mediante uma arte da luz e do visivel, técnicas que possibilitaram a emergéncia de novos
saberes sobre o homem. Foucault destaca que o modelo do acampamento militar,
funcionou como um diagrama de poder que agia pela visibilidade geral, e que foi sendo
expandido para outros campos e lugares, como no urbanismo, na construgdo das casas

operarias, nos hospitais, nos asilos, nas prisdes, nas casas de educacéo.
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As disposicdes arquitetdnicas, que outrora calcavam-se simplesmente na questdo
da apreciacdo (palacios) e em problemaéticas referentes a vigilancia exterior (fortalezas),
foram sendo projetadas para dar conta, ndo s6 dos individuos que se encontrariam dentro
de suas instalacdes, mais como também para promover sua transformacéo, permitindo
conhecé-los, agindo sobre eles e levando até eles os efeitos do poder. Novas modalidades
da articulacdo entre saber-poder e espaco que serdo implementadas, por exemplo, em
escolas e hospitais.

Em relacdo ao saber que se permitiu produzir a partir destas novas configuragdes
espaciais, Foucault explana que as institui¢des disciplinares produziram uma maquinaria
de controle que funcionou como um microscépio do comportamento, e que através destas,
as divisdes ténues e analiticas por elas, formaram, em torno dos homens, um aparelho de
observacao, de registro e de treinamento. E diante de uma problematica referente a melhor
forma de subdividir os olhares que observam 0s comportamentos, arquitetos como
Ledoux (1736-1806) propunham construcdes que consistiam em edificios dispostos em
circulo e que se abriam todos para o interior. Desta maneira seriam otimizados os
processos ligados as funcbes administrativas de direcdo, policiais de vigilancia,
econdmicas de controle e de verificacao, religiosas de encorajamento a obediéncia, enfim,
todo um conjunto de fungdes que seriam permitidas utilizando apenas a geometria do
espaco, 0 gque era parte integrante de certa utopia politica da segunda metade do século
XVIILI.

Contudo, em oposi¢édo ao olhar circular, o olhar configurado em pirdmide atendia
as exigéncias de uma vigilancia em rede, a qual permitia multiplicar seus degraus, e
espalha-los sobre toda a superficie a controlar, de maneira bastante discreta pela qual seria
possivel conferir sobre a massa inerte uma atividade disciplinar que aumentava seus
efeitos possiveis, decompondo suas instancias, mas que aumentavam sua funcéo

produtora. Uma especificacdo da vigilancia para torna-la funcional.

Em torno de um aparelho de producdo mais importante e mais complexo, de um
aumento do numero de operarios e da divisdo do trabalho, as tarefas de controle se faziam
mais necessarias e mais dificeis. Em determinadas oficinas e fabricas a funcdo de vigiar
se tornava ao mesmo tempo uma funcdo definida e parte integrante do processo de

producao. “A vigilancia se torna um operador economico decisivo, na medida em que ¢
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ao mesmo tempo uma peca interna no aparelho de producdo e uma engrenagem especifica
do poder disciplinar.” (FOUCAULT, 2014, p.172).

Nesta rede de poder que a vigilancia hierarquica permite, o poder disciplinar se
torna um sistema “integrado”, ligado do interior a economia e aos fins do dispositivo onde
é exercido. O poder se torna multiplo, automéatico e andnimo, visto que a vigilancia
repousa sobre os individuos, funcionando de cima para baixo, de baixo para cima e

também de forma lateral, onde os proprios fiscais sdo perpetuamente fiscalizados.

2.1.7. A Sangdo Normalizadora

Nos sistemas disciplinares ocorrem também certos tipos de mecanismos penais,
formas particulares de sancdo, instancias de julgamento que Ihes conferem um carater de
infrapenalidade. Em tais sistemas se quadriculam um espaco vazio deixado pelas leis e se
qualificam e reprimem um conjunto de comportamentos que escapava aos grandes

sistemas de castigo.

Em espacos escolares, no exército, nas oficinas serdo encontrados toda uma
micropenalidade do tempo que pune as faltas, os atrasos, comportamentos que nao estao
de acordo com as normas estabelecidas no espaco a que se refere. Punem-se também,
mesmo que através de pequenas humilha¢des, uma determinada inadequacao a uma lei
natural proposta. O que poderia ser exemplificado por um aluno que ndo consegue
desenvolver uma atividade direcionada ao seu grau de instrucdo relacionado, sendo

colocado entdo no banco dos “ignorantes”.

Quando se refere aos castigos impostos pelos sistemas disciplinares, nota-se que
estes possuem um carater corretivo, o qual tem por funcéo reduzir os desvios. Almeja-se
através do efeito corretivo da disciplina uma intensificacdo, uma insisténcia do exercicio
que visa colocar o individuo dentro dos padrBes projetados. Mediante este processo ha
uma polarizacédo entre dois elementos na penalidade disciplinar, na qual, por um lado se
qualificam bons comportamentos, e por outro lado se pune diferencialmente os maus,
cotejando-se assim uma certa economia quantitativa e qualitativa, toda uma avaliagéo e
uma diferencia¢do dos individuos que se torna inclusive uma determinada maneira de

conhecé-los.

Portanto, nos sistemas disciplinares existe uma penalidade perpétua que atravessa

todos os pontos e controla todos os instantes das instituicdes disciplinares através de
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comparac0es, diferenciacdes, hierarquizagdes, homogeneizagdes e exclusées. Em outras
palavras, a disciplina normaliza. Ao versar sobre determinados comportamentos
desviantes da norma, os dispositivos disciplinares produziram uma “penalidade da
norma”, que inclusive vai se tornando parte de uma racionalidade politico-punitiva que
se refere a caracterizacdo dos graus de normalidade e das condutas e dos individuos

anormais. Nas palavras de Foucault:

Em certo sentido, o poder de regulamentacao obriga a homogeneidade;
mas individualiza, permitindo medir os desvios, determinar os niveis,
fixar as especialidades e tornar Uteis as diferencas, ajustando-as umas
as outras. Compreende-se que o poder da norma funcione facilmente
dentro de um sistema de igualdade formal, pois dentro de uma
homogeneidade, que é a regra, ele introduz, como um imperativo Gtil e
resultado de uma medida, toda a gradacéo das diferencas individuais.
(FOUCAULT, 2014, p.181).

2.1.8. O Exame

A combinacdo das técnicas relacionadas a vigilancia hierarquica com as da san¢do
normalizadora serdo encontradas num procedimento caracteristico do poder disciplinar:
0 exame. Como Foucault estabelece, 0 exame é um controle normalizante, uma vigilancia
que permite qualificar, classificar e punir. Além do mais, 0 exame estabelece sobre os

individuos uma visibilidade através da qual eles séo diferenciados e sancionados.

O exame se manifesta também nos dispositivos disciplinares através de rituais,
nos quais se relinem a cerimdnia do poder e a forma da experiéncia, a demonstracdo da
forca e o estabelecimento da verdade. Neste ritual que se realiza pelo exame, manifesta-
se a sujeicdo dos que sdo percebidos como objetos e a objetivacdo dos que se sujeitam.
Portanto, mediante a realizacdo do exame se possibilita toda uma articulacdo entre
relacBes de saber e de poder, que ao funcionarem como uma tecnologia de assujeitamento,
difundem-se em praticas psiquiatricas, pedagdgicas, de diagnéstico de doencas e até

mesmo em processos de contratacdo de méo-de-obra.

O exercicio do poder disciplinar, diferente do suntuoso poder soberano, se
desenrola de maneira invisivel, mas por outro lado, aos que sdo submetidos por ele, a
visibilidade é uma constancia. E como se 0 processo de assujeitamento operasse por uma
luz que captura os individuos em suas singularidades, e 0 exame é o procedimento que

garante tal sujeicdo através de um mecanismo de objetivacdo. No espaco em que a
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disciplina se efetua, ocorre uma determinada organizacdo de objetos, na qual o exame

torna-se justamente a cerimonia desta objetivagéo.

O poder disciplinar, através do exame, faz também a individualidade entrar num
campo documentério. Toda uma organizacdo e minucias sobre os corpos e os dias, 0s
quais se materializam num arquivo. Além do mais, 0 exame organiza um campo de
vigilancia de uma singularidade dispersa sobre uma rede de anotagdes escritas, as quais
vao formar determinada quantidade de documentos que captam e fixam os individuos.
Obtém-se a partir dai um sistema de registro intenso e de acumulacdo documentaria, as
quais véo se assemelhar a registros de fun¢des administrativas, porém que se referem a

métodos de investigacao, de assimilacdo ou de descrigéo.

Devido a todo o aparato de escrita do exame, pode-se constituir o individuo como
objeto descritivel, analisavel, para manté-los em seus tragos singulares, em sua evolugéo
particular em suas aptiddes ou capacidades préprias, sob o controle de um saber
permanente. Pode-se também constituir um sistema comparativo que permite a medida
de fendmenos globais, a descricdo de grupos, a caracterizagcdo de fatos coletivos, a
estimativa dos desvios dos individuos entre si, sua distribui¢do numa “populacdo”.

(FOUCAULT, 2014, p.186).

O instrumento do exame, ao conectar todas as suas técnicas documentarias faz de
cada individuo um caso, que por sua vez sera articulado por um conhecimento para com
a dimensdo do poder. Nesta situacdo, compreende-se 0 caso, ndo como nha situacdo
especifica da jurisprudéncia, mas como uma forma do individuo poder ser descrito,
mensurado e comparado a outros. Esta questdo também vai se direcionar ao individuo

que tem que ser treinado ou retreinado, classificado, normalizado, excluido.

Diferente dos relatos de vida, das cronicas que faziam parte de um ritual de poder,
no poder disciplinar, a individualidade descritivel sera utilizada como controle e método
de dominacéo. Produzem-se entdo arquivos, que néo serdo utilizados para rememoracoes
futuras, sendo para utilizagdes eventuais. E esta captura procedida pela escrita vai atingir
sobremaneira criangas, doentes, loucos, condenados. A partir do seculo XVIII séo estes
individuos que serdo objeto de descri¢des individuais e de relatos biograficos, ndo por
processos de heroificacdo, mas de objetivacdo e de sujeicdo. O poder, dentro do Vviés
disciplinar, produz individualidades, pelas quais vai se poder estabelecer tracos, medidas,

desvios, notas e que fardo delas um “caso”.
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Foucault realiza uma conclusdo geral deste processo de producdo da

individualidade pela escritura do exame:

Finalmente, 0 exame esta no centro dos processos que constituem o
individuo como efeito e objeto de poder, como efeito e objeto de saber.
E ele que, combinando vigilancia hierarquica e san¢io normalizadora,
realiza as grandes funcgdes disciplinares de reparticdo e classificacdo, de
extracdo maxima das forcas e do tempo, de acumulacdo genética
continua, de composicéo Gtima das aptidGes. Portanto, de fabricagdo da
individualidade celular, orgénica, genética e combinatoria. Com ele se
ritualizam aquelas disciplinas que se pode caracterizar com uma palavra
dizendo que sdo uma modalidade de poder para o qual a diferenca
individual é pertinente. (FOUCAULT, 2014, p.188).

Conforme Foucault indica, as disciplinam marcam o momento de uma troca do
eixo politico da individualizacdo, que outrora era especifico da continuidade do poder
soberano. “Num regime disciplinar, a individualizag¢do, ao contrario, ¢ “descendente” a
medida que o poder se torna anébnimo e mais funcional, aqueles sobre 0s quais se exerce
tendem a ser mais fortemente individualizados; e por fiscalizacbes mais que por
cerimdnias, por observacbes mais que por relatos comemorativos, por medidas
comparativas que tém a “norma” como referéncia, € ndo por genealogias que ddo os
ancestrais como pontos de referéncia; por “desvios” mais que por proezas. (FOUCAULT,

2014, p.188).

2.2. O Panoptismo

Sabe-se que para Foucault o processo de subjetivacdo esta relacionado com a

dimensao do saber, tal qual a forca estratégica que permite sua implantacdo: o poder.

Como jéa foi visto, Foucault critica uma nocéo de poder localizacionista (no Estado
ou em alguém). O poder seria da ordem da relacdo de forcas; diz respeito as acdes que
sdo efetuadas visando as a¢Oes de outras pessoas. Portanto, faz-se necessario que se pense
acerca das diferentes taticas que o poder utiliza para assujeitar o outro. E ¢é sobre tal

temética que encontramos a questéo do espaco.

Tanto nas conferéncias A Verdades e as Formas Juridicas (1973), no curso O
Poder Psiquiatrico (1973-1974), no livro Vigiar e Punir (1975) e no livro Microfisica do
Poder (1979) Foucault relaciona varios atravessamentos de saber e poder aos individuos
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ligados a utilizagé@o estratégica de disposicOes espaciais, em especial ao Panoptico de

Bentham.

Jeremy Bentham era um filésofo e jurista inglés que projetou um modelo
arquitetural de prisdo, mas que também poderia ser utilizado por outras instituicGes.
Vejamos a descricao que Foucault (2014) realiza sobre o projeto pandptico de Bentham:

Na periferia uma constru¢do em anel; no centro, uma torre: esta é
vazada de largas janelas que se abrem sobre a face interna do anel; a
construcao periférica é dividia em celas, cada uma atravessando toda a
espessura da construcdo; elas tém duas janelas, uma para o interior,
correspondendo as janelas da torre; outra, que d& para o exterior,
permite que a luz atravesse a cela de lado a lado. Basta entdo colocar
um vigia na torre central, e em cada cela trancar um louco, um doente,
um condenado, um operario ou um escolar. Pelo efeito da contraluz,
pode-se perceber da torre, recortando-se exatamente sobre a claridade,
as peguenas silhuetas cativas nas celas da periferia. Tantas jaulas, tantos
pequenos teatros, em que cada ator estd sozinho, perfeitamente
individualizado e constantemente visivel. O dispositivo pandptico
organiza unidades espaciais que permitem ver sem parar e reconhecer
imediatamente. Em suma, o principio da masmorra é invertido: ou
antes, de suas trés funcdes — trancar, privar de luz e esconder — s6 se
conserva a primeira e se suprimem as outras duas. A plena luz e o olhar
de um vigia captam melhor que a sombra, que finalmente protegia. A
visibilidade é uma armadilha. (FOUCAULT, 2014, p.194).

O primeiro efeito desta disposi¢do arquitetbnica do pandptico é o de induzir na
pessoa que esta na cela um estado consciente e permanente de visibilidade que assegura
o funcionamento automatico do poder. Desta maneira nao se faz necessario um poder que
coaja incessantemente através de meios fisicos diretos, sendo por uma virtualidade da
relacdo de poder que consiste justamente na certeza de se estar sendo vigiado de forma

continua.

Foucault (2014) aponta que este dispositivo é importante, devido a sua capacidade
de automatizacdo e de desindividualizacdo do poder, porque o pandptico consiste numa
certa distribuicdo concertada dos corpos, das superficies, das luzes, dos olhares. O
funcionamento desta maquinaria interna do poder produz um tipo de relagcdo na qual os

individuos se encontram presos.

Essa relagdo diz respeito a superficie de aplicacdo, e é ai que consiste a eficacia

do poder, numa forca limitadora. Quem esta submetido a um campo de visibilidade, e
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sabe disso, retoma por sua conta as limitacdes do poder. A armadilha a que Foucault fez
referéncia significa que a pessoa inscreve em si propria a relagdo de poder de forma
espontanea, o que é possibilitado por essa espécie de autovigilancia, uma sujeigcdo que a

pessoa faz de si mesma.

Se consideramos o pandptico como um principio de disposicdo estratégica do
espaco para a economia das relacfes de poder, visto que possibilita um alivio dos fardos
fisicos do poder assujeitador, encontraremos sua aplicacdo pelas mais diversas
instituicOes, tais como: fabricas, escolas, hospitais etc. Foucault (2014) diz que pelo
panoptismo se pode exercer um papel de naturalista, que classifica, que ordena,
juntamente com um campo de saber, uma organizacdo das multiplicidades para fins de

controle.
Sobre esta questdo, diz o filésofo:

O Panoptico também faz um trabalho de naturalista. Permite estabelecer
as diferengas nos doentes, observar os sintomas de cada um, sem que a
proximidade dos leitos, a circulacdo dos miasmas, os efeitos do
contagio misturem os quadros clinicos; nas criangas, anotar 0S
desempenhos (sem que haja limitagdo ou copia), perceber as aptiddes,
apreciar os caracteres, estabelecer classificacGes rigorosas e, em relacéo
a uma evolugdo normal, distinguir o que € “preguiga e teimosia” do que
¢ “imbecilidade incuravel”; nos operdrios, anotar as aptiddoes de cada
um, comparar o tempo que levam para fazer um servico, e, se sao pagos
por dia, calcular seu salério em vista disso. (FOUCAULT, 2014, p.197).

Portanto o pandptico possibilita também uma classificacdo e ordenacdo das

diferencas pela organizacao dos lugares que cada um vai ocupar.

Além disso hd que se considerar 0 pandptico como uma maquina de fazer
experiéncias, um laboratério de poder, pois gracas a seus mecanismos de observacao
pode-se aumentar a eficacia e a capacidade de penetracdo no comportamento dos homens.
Isto reverbera numa ampliacdo da dimensdo do saber nas dimensdes do poder, visto que

nas superficies onde o poder se exerce novos objetos de conhecimento sdo construidos.

Foucault (2014) diz que ndo se deve considerar o pandptico como um edificio
onirico. E na verdade um diagrama de um mecanismo de poder, uma figura de tecnologia
politica que se pode e que se deve destacar de qualquer uso especifico. E um tipo de
implantacdo dos corpos no espaco, de disposi¢do dos centros e dos canais de poder, de
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definicdo de seus instrumentos e de modos de intervencdo, que se podem utilizar nos

hospitais, nas oficinas, nas escolas, nas prisoes.

A utilizacdo do espaco através do dispositivo pandptico permite aperfeicoar o
exercicio do poder, em primeiro lugar, porque pode reduzir o nimero dos que o0 exercem,
e em segundo lugar, porque multiplica o nimero daqueles sobre os quais é exercido. Além
do mais, ele promove uma pressdo constante que age antes mesmo que as faltas, crimes,
erros sejam cometidos. N&o utilizando mais do que sua arquitetura e geometria, ele age

diretamente sobre os individuos. E como se desse ao espirito poder sobre o espirito.

Outra questdo que merece destague no pandptico € que ele é capaz de vir se
integrar em qualquer funcéo, seja ela terapéutica, de educacdo, de castigo, de producdo,
de maneira que ele pode aumentar essa fungao, ligando-se intimamente a ela, constituindo
um mecanismo misto no qual as relagdes de poder e de saber podem se ajustar
exatamente, e até nos detalhes dos processos que é preciso controlar, atuando de maneira

sutil, mas que aumenta a eficacia e seus pontos de apoio.

Portanto o Panoptico tem um papel de amplificacdo do poder, visto que ele
possibilita tornar mais fortes as for¢as sociais, aumentando a producéo, desenvolvendo a
economia, espalhando a instrucdo, elevando o nivel da moral publica, faz crescer e
multiplicar. E diferente do poder de ordem soberana, violento, descontinuo, ele capacita
um exercicio de poder de forma continua sobre os alicerces da sociedade. Ele estabelece
seu campo de acdo em regides baixas, a dos corpos irregulares, com seus detalhes, seus
movimentos mdaltiplos, suas forcas heterogéneas, suas relacdes espaciais, operando
através de mecanismos que analisam distribuicdes, desvios, séries, combinaces, e
utilizam instrumentos para tornar visivel, registrar, diferenciar e comparar. Uma fisica de
um poder relacional e multiplo, cuja intensidade maxima se da nos corpos aos quais se
permitem individualizar. (FOUCAULT, 2014, p.202).

Como principio geral de uma nova “anatomia politica”, o Panoptico planejado por
Bentham, permitiria que uma rede de dispositivos que estariam em toda parte e sempre
alertas, percorrendo toda a sociedade sem lacuna e nem interrupgao. “O arranjo panoptico
da a formula dessa generalizacdo. Ele programa, no nivel de um mecanismo elementar e
facilmente transferivel, o funcionamento de base de uma sociedade toda atravessada por
mecanismos disciplinares. (FOUCAULT, 2014, idem).
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Foucault reitera que a disciplina considerada como um mecanismo, difunde seus
dispositivos por todo o corpo social a partir dos séculos XVII e XVIII, e forma o que ele
chama de a sociedade disciplinar, pois a partir deste periodo as instituicdes disciplinares,
cobrindo cada vez mais uma superficie mais vasta, constituem uma rede de poder que

captura os corpos e produz determinados saberes sobre eles.

Se outrora as disciplinas se encarregavam de fixar as populacdes inuteis ou
agitadas, em um outro momento passaram a aumentar a utilidade possivel dos individuos.
Foucault assevera que as disciplinas funcionam cada vez mais como técnicas que
fabricam individuos Uteis, pois elas comecam a se implantar cada vez mais nos setores
mais importantes, mais centrais, mais Uteis e mais produtivos da sociedade, a exemplo

dos espacos militares, das oficinas e das escolas.

Além da multiplicacdo dos aparelhos disciplinares pela sociedade, 0s mecanismos
da disciplina ndo se reduzem apenas aos espacos fechados dos lugares aos quais sdo
aplicados, mais tendem a circular em estado “livre” configurando-se em processos
flexiveis de controle, ao qual se pode transferir e adaptar. Exemplificando esta assertiva,
o fildsofo escreve sobre as escolas cristds, nas quais além de sua funcdo docilizadora das
criancas, também realizava uma vigilancia de seus pais, obtendo informaces sobre sua
maneira de Vviver, seus recursos, sua piedade e seus costumes. Como exemplo ele também
cita o caso do hospital, que foi se tornando um aparelho de vigilancia médica, que
conforme o ritmo de sua expansdo pelas mais diversas regifes e pontos da sociedade,
cobria cada vez mais espacos através de hospitais de pequenas dimensoes, cuja funcdo
ndo se reduzia a cuidar apenas dos doentes, mas também de acumular informacGes

endémicas e epidémicas sobre a populacéo.

Se na Inglaterra, grupos de carater religioso eram os responsaveis pela disciplina
social, ja na Franca existia uma policia centralizada, que era considerada uma marca do
poder soberano. Contudo, mesmo a policia organizada em torno da soberania do Estado,
seus mecanismos funcionavam de uma outra maneira. Uma maneira na qual a policia se
encarregava de outros elementos e procurava dar conta de todo o corpo social através das
minucias e de seus detalhes. Portanto um poder policial que deveria cobrir todos 0s

acontecimentos, as agdes, 0s comportamentos, as opinides, enfim, “tudo o que acontece”.

No que se refere a este poder policial que cumpre uma fungéo de saber tudo o que

acontece a todo instante para com a sociedade, mais uma vez a questdo da vigilancia e do
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registro aparece, visto que é desta feita que tal poder se exerce permanentemente,
exaustivamente, onipresentemente, capaz de tornar tudo visivel, tornando-se ele préprio
invisivel. A vigilancia efetuada materializa-se entdo em uma serie de relatérios e de
registros; “ao longo de todo o século XVIII, um imenso texto policial tende a recobrir a
sociedade gracgas a uma organizacdo documentaria complexa. E ao contrario dos métodos
de escrita judiciaria ou administrativa, 0 que € assim registrado sdo comportamentos,
atitudes, virtualidades, suspeitas — uma tomada de contas permanente do comportamento
dos individuos.” (FOUCAULT, 2014, p.207).

Nesse entremeio do poder de ordem soberana no seculo XVIIlI, na qual a policia
tinha por principal fungdo garantir a ordem dissipando movimentos de oposic¢éo e de
revoltas, também nela vé-se repercutir uma funcéo disciplinar, pois ela age disciplinando
0s espacos ndo-disciplinares, recobrindo-os, ligando-os entre si, caracterizando-a como
uma disciplina intersticial e metadisciplina. Entretanto, Foucault alerta que mesmo esta
forma de exercicio do poder disciplinar alcancando dimens@es do Estado, ndo pode ser
confundida com este, ainda que mantenha historicamente relacdes com o poder judiciario,
e isto se deve porque a policia ndo parou de impor-lhes suas prerrogativas, embora tais
vetores de poder se relacionem de determinada maneira. Ele alerta ainda que seria erroneo
pensar que as fungdes disciplinares tenham sido confiscadas definitivamente por um

aparelho de Estado.
Para um melhor entendimento acerca dos mecanismos disciplinares:

A “disciplina” nao pode se identificar com uma instituicio nem com
um aparelho; ela é um tipo de poder, uma modalidade para exercé-lo,
que comporta todo um conjunto de instrumentos, de técnicas, de
procedimentos, de niveis de aplicagdo, de alvos; ela é uma “fisica” ou
uma “anatomia” do poder, uma tecnologia. E pode ficar a cargo seja de
instituigdes “especializadas” (as penitenciarias, ou as casas de correcao
do século XIX), seja de instituicbes que dela se servem como
instrumento essencial para um fim determinado (as casas de educacéo,
0s hospitais), seja de instancias preexistentes que nela encontram
maneira de reforcar ou de reorganizar seus mecanismos internos de
poder (...), seja de aparelhos que fizeram da disciplina seu principio de
funcionamento interior (disciplinacdo do aparelho administrativo a
partir da época napolebnica), seja, enfim, de aparelhos estatais que tém
por fungéo ndo exclusiva, mas principalmente, fazer reinar a disciplina
na escala de uma sociedade (policia). (FOUCAULT, 2014, p.208).
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Pode-se dizer entdo que o panoptismo é esse mecanismo inerente ao poder
disciplinar de levar os efeitos da disciplina até os elementos ténues e mais longinquos no
que se refere a um alcance de corpo social. E também a partir desta possibilidade de
generalizacdo do poder disciplinar sobre outras formas de exercicio do poder, em que se
observa que muitas vezes ele as desqualificou, mas em outra vezes funcionou como
intermediéario, ligando-as entre si e prolongando seus efeitos, 0 que assegura uma

distribuicéo infinitesimal das relacGes de poder.

De maneira geral pode-se dizer que as disciplinas sdo técnicas para assegurar a
ordenacdo das multiplicidades humanas utilizando para tanto taticas de poder que
respondem a trés critérios. O primeiro referente a reducdo do custo possivel de poder, seja
guando responde a baixa despesa que gera, seja porque politicamente falando € rentavel
pela sua discricdo e pela pouca resisténcia que suscita. O segundo critério refere-se a sua
capacidade de intensificar os efeitos de poder levando-os as extremidades mais distantes
possiveis, sem fracasso e nem lacuna. O terceiro critério diz respeito ao fato de onde se
exerce esta modalidade de poder obtém-se, através desta economia do poder, um
rendimento dos aparelhos no interior onde se exercem, sejam eles pedagdgicos,
industriais ou médicos. Em suma, aumentar a docilidade e a utilidade dos elementos que

compdem o sistema.

Deve-se compreender esta emergéncia da generalizacdo da utilizacdo de técnicas
de poder disciplinar, tanto a expansdo demografica do século XVIII (o que configura seu
carater fixador e de um processo de antinomadismo), quanto ao crescimento do aparelho
de producao, para os quais as disciplinas com suas func¢des docilizadoras e utilitarias se
integraram das mais diversas maneiras. Elas se diferenciam dos mecanismos de
soberania, que atuam pela “retirada-violéncia”, pois agem pela “suavidade-producéo-
lucro”, que por sua vez utilizam das multiplicidades humanas, juntamente dos aparelhos
de producdo com efeitos de ajustamento, sejam producdes relacionadas ao saber na escola

ou de saude nos hospitais.

Importante ressaltar que através dos procedimentos disciplinares que separam e
hierarquizam os elementos das multiplicidades decompostas em células, possibilitou-se
uma maneira de evitar ou de dificultar determinadas formas de resisténcias, revoltas,
agitacdes, organizacdes espontaneas, fendmenos que ocorrem horizontalmente no que

concerne a uma investida de contrapoder. “Digamos que a disciplina € o processo técnico
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unitario pelo qual a forga do corpo é com o minimo 6nus reduzida como forga “politica”,

e maximalizada como forga util”. (FOUCAULT, 2014, p.214).

Em parte, na sua modalidade fisica (panoptica) do poder disciplinar, ndo se pode
dizer que ela estd submetida, dependente ou é um prolongamento de estruturas juridico-
politicas de uma sociedade. Entretanto, abaixo das formas juridicas implementadas pela
burguesia no século XVIII, com seu carater supostamente igualitario e representativo,
funcionavam os mecanismos disciplinares, que por sua vez caracterizavam-se por seus
efeitos assimétricos de poder. “As disciplinas reais e corporais constituiram o subsolo das
liberdades formais e juridicas. O contrato podia muito bem ser imaginado como
fundamento ideal do direito e do poder politico; o panoptismo constituia o processo
técnico, universalmente difundido, da coer¢do.” (FOUCAULT, 2014, p.214).

Foucault exprime que as disciplinas parecem configurar-se como um infradireito,
pois seus efeitos de poder atingem até o mais fino gréo do corpo social, ao mesmo tempo
que direcionam o individuo as exigéncias gerais da lei juridica. Porém, convém dizer que
elas de fato funcionam como uma espécie de contradireito, pois introduzem através de
seus mecanismos assimetrias insuperaveis e exclusdes de reciprocidades. Diz o filésofo:

A disciplina cria entre os individuos um lago “privado”, que ¢ uma
relacdo de limitagGes inteiramente diferente da obrigacéo contratual; a
aceitacdo de uma disciplina pode ser subscrita por meio de contrato; a
maneira como ela é imposta, os mecanismos que faz funcionar, a
subordinagdo nao reversivel de uns em relagdo aos outros, o “mais-
poder” que € sempre fixado do mesmo lado, a desigualdade de posigdo
dos diversos “parceiros” em relagdo ao regulamento comum opfem 0
lago disciplinar e o lago contratual, e permitem sistematicamente falsear

este Ultimo a partir do momento em que tem por conteddo um
mecanismo de disciplina. (FOUCAULT, 2014, p.215).

Em suma, Foucault ao tratar do poder disciplinar em suas obras, diz que o poder
deve ser compreendido mediante os desdobramentos que fazem com ele seja levado até
pontos que escapam a um espaco fechado. Compreender portanto o panoptismo como um
conjunto de procedimentos capazes de fazer com que as relacbes de poder sejam
utilizadas em meio aberto, até em momentos em que as proprias pessoas vao naturalizar

e até mesmo normalizar a coercdo como uma caracteristica da vida em sociedade.
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2.3. Psiquiatria, Corpo e Normalizacéo

No curso O Poder Psiquiatrico (2012), ministrado no Collége de France entre
1973-1974, Foucault versa sobre a questdo de todo um aparato disciplinar que se
relacionou com o estabelecimento do saber médico, e que os primeiros tratados acerca
das praticas psiquiatricas demonstram que nos espacos asilares as prescricdes de
tratamento dos loucos apontavam mais sobre estratégias disciplinares do que sobre um

campo de saber constituido da loucura sobre o qual se deveria seguir.

O filésofo destaca o texto prescritivo sobre o tratamento das doencas mentais, de
um dos precursores da psiquiatria, Jean-Etienne Esquirol (1772-1840), no qual ele
atribuia, a questdo do porte do médico perante ao espacgo psiquiatrico e aos internos, um
dos principais meios pelo qual se poderia enfrentar a loucura, isto é, 0 médico deveria se
portar de forma que impusesse respeito, confianca, assimetria na relacdo com o internado,
visto que neste periodo a loucura era entendida como um excedente de instintos, paixdes,

forgas com as quais o louco utilizava para poder configurar a sua enfermidade mental.

Francois-Emmanuel Fodéré (1764-1835), outro psiquiatra francés, indicava que
no espaco asilar ndo sé a presenca fisica com seus efeitos disciplinares era importante
para o tratamento, mas também os outros funcionarios, tais como serventes, vigilantes,
pois como estes passavam mais tempo em contato com os loucos, eles ndo s6 informavam
tudo o que se passava com 0s internos ao médico, mas como também reforcavam a figura
do médico como aquele que poderia realmente ajudar na cura da loucura, pelo fato de que

eles conviviam muito mais com os asilados do que o psiquiatra.

Enfim, todo um jogo de taticas era desenvolvido dentro do espaco asilar para
formar um campo de enfrentamento entre 0 médico com sua imponéncia e o louco com a
sua enfermidade mental. A questdo que estava posta dizia respeito a procedimentos de
carater disciplinar, tais quais a vigilancia, a subjugacdo, as informacGes obtidas, 0s
funcionarios funcionando como olhos e ouvidos do médico, para que a loucura fosse
interpelada de maneira que o doente fosse coagido e obrigado a aceitar a sua condicao e

consequentemente se libertasse de sua loucura.

No século XIX, periodo em que a psiquiatria vai sendo desenvolvida com suas
prescricdes, técnicas e taticas para o enfrentamento da loucura, é também o periodo em
que os sistemas disciplinares ja se encontram num estagio de dispersao e expansdo cada

vez maiores sobre o corpo social. O que se podia observar nas escolas, nos hospitais, nas
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prisdes, em instituicbes para-judiciarias etc. Portanto, normas de comportamento, de
controle e de saber acerca das virtualidades do psiquismo ja eram formuladas, e 0s
sistemas disciplinares atraves de suas redes j& direcionavam discursos de verdade sobre a

relacdo entre o assujeitamento disciplinar e determinada apreciacdo de normalidade.

Foucault ao dizer que os sistemas disciplinares que classificam, hierarquizam,
vigiam, vao esbarrar naqueles que ndo podem ser classificados, naqueles que escapam da
vigilancia, os que ndo podem entrar no sistema de distribuicao, isto €, naqueles que serdo
considerados o residuo, o irredutivel, o inclassificavel, o inassimilavel, o ponto limite do
poder disciplinar. Por exemplo, a figura do debil mental era aquela que se tornava um
ponto limite da disciplinar escolar, a figura do delinquente era um ponto limite da
disciplina policial, e dentre estas figurais residuais aquele que sera considerado o mais
residual de todos sera o doente mental. (FOUCAULT, 2012, p.67).

Como a sociedade nesta época ja estd investida macicamente por mecanismos
disciplinares, Foucault (2012) afirma que ndo mais € o corpo do rei, 0 corpo do soberano
aquele que se precisa proteger, sendo o0 da sociedade, e ele afirma que a relagdo de
soberania foi concentrada na familia. Tem-se entdo todo o funcionamento das relacdes de
disciplina como garantidoras da defesa da familia, e quando por exemplo, uma crianca

que se torna residual perante a disciplina escolar, ela é enviada de volta para a familia.

Dai a funcdo do sistema disciplinar de garantir a fixacdo dos individuos em um
fendmeno de refamilirizacdo no ponto de articulacdo entre soberania e disciplina. O
louco, por sua vez, residuo em seu grau maximo, torna-se o inimigo da célula familiar e
de toda a sociedade. Por conseguinte ndo s6 o internamento do louco nos asilos como
todas as funcbes psis relacionadas com a normalizagcdo se tornam possiveis. Sobre tal
questao:

A psicologia como instituigcdo, como corpo do individuo, como discurso
é 0 que, perpetuamente, vai, de um lado, controlar os dispositivos
disciplinares e remeter, de outro, & soberania familiar como instancia de
verdade a partir da qual sera possivel descrever, definir todos os

processos, positivos ou negativos, que se dado nos dispositivos
disciplinares. (FOUCAULT, 2012, p.107).

Desta maneira empreende-se a no¢do de que o louco ou o anormal em relagéo a
familia, representacdo de soberania na sociedade disciplinar, tem de ser corrigido,

normalizado por outras instancias que vao implementar acdes, estratégias, terapéuticas
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para que ele seja devolvido a familia ndo mais representando perigo. Decorrem-se
também destas questdes a ideia de que a internacdo e os aparelhos corretivos se tornam
necessarios, pois é preciso um afastamento da familia, a qual pode influenciar
negativamente no tratamento. Além de que entre 1850-1860 aparece a ideia de que o
louco se comporta como se fosse uma criancga, portanto deve ser colocado num espaco
em que funcione como uma espécie de familia ortopédica que vai permitir a sua

reinsercdo na familia de origem.

Este mecanismo de disciplinarizacdo que vai permear a familia vai pouco a pouco
tornar justamente a familia o horizonte da pratica psiquiatrica:
O olhar familiar tornou-se psiquiatrico ou, em todo caso, olhar
psicopatoldgico, olhar psicologico. A vigilancia da crianga tornou-se
uma vigilancia em forma de decisdo sobre o normal e o anormal;
COmMecgou-se a vigiar seu comportamento, seu carater, sua sexualidade;

e é entdo que vemos emergir justamente toda essa psicologizacdo da
crianca no interior da prépria familia. P.154

Portanto, como Foucault (2012) aponta, a crianca vai se tornar o alvo principal da
intervencdo psiquiatrica. E como se a psiquiatria dissesse que nunca se é jovem demais
para ser louco. Observa-se entdo, através da nogdo de que o louco assim o é por questdes
familiares, que a loucura se inscreve em estagios anteriores da formacao do individuo. E
preciso vigiar a familia, € preciso atentar-se para que a crianca nao venha desenvolver
patologias no futuro. O internamento e as instituicdes corretivas garantem a defesa de
uma possibilidade de anormalidade que pode estar presente, mesmo que sutilmente, em

todas as pessoas.

E inclusive, para Foucault (2012), que a partir da infancia que a psiquiatria vai se
difundir pela sociedade. Houve portanto uma psiquiatrizagdo da infancia. “Foi por
intermédio da crianca ndo-louca que se fez a psiquiatrizacdo da crianca e, a partir dai, que
se produziu essa generalizagao do poder psiquiatrico.” (FOUCAULT, 2012, p.257). Dai
se constroem nogdes, por exemplo sobre a idiotia, que é a condi¢do em que as qualidades
intelectuais ndo se desenvolvem, condicdo portanto distinta da loucura. Definicdo que
estabelece as condig¢des para o surgimento da psicologia do desenvolvimento. “O adulto
vai aparecer como o0 ponto ao mesmo tempo real e ideal do término de desenvolvimento;

o adulto vai funcionar portanto como norma.” (FOUCAULT, 2012, p.264).
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Observa-se pela difusdo das praticas psiquiatricas na sociedade que 0s conceitos
de normalidade e anormalidade vao se afirmando como regras de conduta e de apreciagéo
de verdade em distintas e variadas instituicdes. Questdes sobre as quais Foucault aponta:

E através dos problemas praticos suscitados pela crianca idiota que a
psiquiatria esta se tornando algo que ja ndo é o poder que controla, que
corrige a loucura, ela esta se tornando algo infinitamente mais geral e

mais perigoso, que é o poder sobre o anormal, poder de definir o que é
anormal, de controla-lo, de corrigi-lo. (FOUCAULT, 2012, p.280).

Tudo que é anormal em relacéo a disciplina escolar, militar, familiar,
etc. todos esses desvios, todas essas anomalias, a psiquiatria vai poder
reivindicar para si. Foi pelo caminho dessa demarcagdo da crianca
anormal que se fizeram a generalizaco, a difuséo, a disseminacdo do
poder psiquiatrico na nossa sociedade. (FOUCAULT, 2012, p.281).

Diante de todos estes acontecimentos e desdobramentos que envolvem técnicas
disciplinares terapéuticas, defesa da familia, protecdo da infancia, o psiquiatra vai se
tornar aquele que pode dizer sobre a realidade, e portanto, pode mediante suas técnicas
direcionar a realidade aqueles que dela se desviam. O psiquiatra, ao assumir a funcéo de
“dire¢do” do espaco asilar, procura direcionar a consciéncia dos que estdo submetidos
sob seu poder através de uma manipulacdo da realidade com fins coativos. E para tanto,
utilizara de determinados mecanismos suplementares de realidade. Observa-se entéo toda
uma disposicdo estratégica dos espacos e de cenarios na pratica asilar como forma de

fazer penetrar a realidade no corpo do louco.
Sobre esta questdo, Foucault diz que no espago asilar:

As edificagOes tém de parecer o mais possivel com as moradias comuns;
as relagdes entre as pessoas no interior do asilo tém de se parecer com
as relagdes dos cidaddos entre si; no interior do asilo, a obrigagéo geral
do trabalho tem de estar representada, o sistema das necessidades e da
economia tem de ser reativado. Logo, duplicacéo no interior do asilo do
sistema de realidade. (FOUCAULT, 2012, p..219).

Este jogo de realidade organizado no espaco asilar pelo psiquiatra com finalidades
terapéuticas consistird em alguns elementos, dentre os quais, em primeiro lugar, era
necessario que nesta tensdo de forcas entre o0 médico e o louco, o primeiro detivesse um
poder superior ao do segundo. Ao psiquiatra também cabia realizar uma anamnese, uma
pesquisa biografica do louco de forma que este pudesse, através de um ritual proximo ao

da confissdo, reconhecer quem ele era de fato. Cabia ao psiquiatra também mediante um
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jogo de provas da realidade, fazer com o que o louco reconhecesse o seu desejo pela sua
loucura, e esta quest&o era enfrentada utilizando-se de intervenc¢des morais para despertar
no louco o mau que havia se apoderado dele. E por fim, questdes relativas ao trabalho
eram levantadas, ja que no espaco asilar estimulava-se o processo de trocas e de utilidades
dentro de um sistema cuja principal funcdo era a de reativar o processo de realidade

referente as necessidades que se podem ser atendidas com o dinheiro, com o trabalho.

No curso referido, Foucault ressalta que ainda no século XV1I1 os espacos asilares
ndo eram necessariamente espacos medicos, pois tais espacos eram coordenados
especialmente por religiosos, entretanto, a partir do século XIX, a presenca do médico,
que num primeiro momento atendia a fun¢des de um médico comum que cuidava do bem-
estar dos doentes, passou a ser fundamental na direcdo, pois além das técnicas
disciplinares que passou a conduzir dentro do espaco asilar, uma questao era fundamental

para garantir o sucesso do tratamento: a presenca fisica do médico.

A tese sustentada por Foucault é de que no comeco do século XIX a presenca
fisica do médico se tornou fundamental nos espagos asilares (mesmo de que nao
dispusesse de um saber organizado em torno de nosografias e localizagbes organicas
sobre as doencas mentais), porque fazendo funcionar mecanismos disciplinares no
interior do espaco asilar, ele préprio se tornava um agente de direcionamento da realidade
na medida em que ele proprio se tornava o asilo, isto €, o asilo tornara-se o corpo do

psiquiatra.
A seguir uma citacdo de Foucault que versa sobre tal questao:

O asilo é o corpo do psiquiatra, alongado, distendido, levado as
dimensdes de um estabelecimento, estendido a tal ponto que seu poder
vai se exercer como se cada parte do asilo fosse uma parte do seu
préprio corpo, comandada por seus proprios nervos. (FOUCAULT,
2012, p.227).

Além do mais, Foucault corrobora sua tese de que a inser¢do do medico no espaco
asilar ndo foi decorrente de um anterior saber terapéutico para a loucura, pois 0 processo
terapéutico consistia no que o filésofo chamou de “marcas de saber” sobre o espago asilar,
as quais consistiam num interrogatdrio, que mais do que extrair informacdes sobre o
doente, visavam fazer com que louco acreditasse que 0 médico soubesse de tudo o que se
passava com ele, até porque a outros funcionarios do estabelecimento era cabida a fungéo

de construir registros e dossiés sobre os internos. Além de puni¢fes que muitas vezes o
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psiquiatra aplicava ao louco, aos quais este tinha que compreendé-las como se fossem um
remédio. A outra marca de saber refere-se a pratica da apresentacéo clinica do louco
perante outros estudantes. Prética esta na qual os estudantes assistiam o louco sendo
interrogado para que este possa apreender o efeito de poder da palavra do médico sendo
multiplicado pela presenca dos ouvintes. E como se na presenca dos estudantes o médico

mostrasse gque sabia da verdade do louco.

Sobre a questdo da presenca medica no asilo anterior ao saber psiquiatrico, uma
citagdo de Foucault:

S&0o essas marcas de saber, e ndo o contetido de uma ciéncia, que vao

permitir que o alienista funcione como médico no interior do asilo. (...)

S&o essas marcas de saber que vao lhe permitir constituir o asilo como

uma espécie de corpo médico que cura por seus olhos, seus ouvidos,

suas palavras, seus gestos, por suas engrenagens. (FOUCAULT, 2012,
p.234).

Estas marcas de saber das quais a psiquiatria até este momento fazia funcionar
encontraram, todavia, um entrave. Ainda no século XIX se d& o aparecimento da
neurologia, mais especificamente da neuropatologia, que através de alguns estudos e
experimentacdes permitiu realizar correlacGes entre lesdes organicas e uma série de
distdrbios cuja sede neuroldgica e cuja etiologia neuropatoldgicas podiam ser
efetivamente determinadas. O aparecimento deste novo campo de saber colocava o
problema da seriedade, da autenticidade da doenga mental; o que comecava a fazer correr
a suspeita de que, afinal de contas, uma doenca mental que ndo tivesse correlacdo

anatdmica devia mesmo ser considerada séria? (FOUCAULT, 2012, p.238).

Diante deste impasse que a neurologia formulou para a psiquiatria é que esta
passou a se introduzir em outros campos. Foi mencionada a questdo da difusdo da
psiquiatria pela via da infancia, porém cabe explanar também outras no¢des que surgiram
a partir desta amplificacdo do poder psiquiatrico por tal caminho. Por exemplo, em 1895,
um medico chamado Désire-Magloire Bourneville (1840-1909), ja tratando de uma
antropologia criminal, dizia que esta indicava que criminosos, bébados inveterados e
prostitutas eram imbecis de nascimento que ninguém procurou melhorar ou disciplinar.
(FOUCAULT, 2012, p.279).

A psiquiatria afirma-se cada vez mais seu discurso referentes as problematicas que

podem existir dentro de um espectro de mal desenvolvimento, o qual é capaz de gerar ndo
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sO atrasos, dificuldades, mas também a propensdo, a maior probabilidade de que o
individuo, principalmente por ter um histérico, marcas, restos de loucura dos pais, seja
um degenerado, um anémalo, um anormal, portanto um perigo. A psiquiatria caberia
entdo inclusive o papel de responder se o individuo que cometera algum crime apresentara
sinais de doenca mental. Esta aproximacdo com o discurso da criminologia ndo so
expandiu as apreciacdes de normalidade para o campo das penalidades, mas como
garantia que o campo das anormalidades e da loucura fosse garantido.

Uma nogdo ¢ importante de destacar na medicina classica, a nog¢do de “crise”. Ela
se refere ao momento em que a doenca, compreendida através de um olhar médico atento
que observa seu desenvolvimento, seu curso natural, encontra-se em um ponto critico de
erupcdo, a partir da qual o médico que acompanha o doente, vigia, observa, coloca em
acdo uma terapéutica que se baseava na luta, no enfrentamento de forcas que se

materializavam no corpo do enfermo.

Todavia na medicina em geral, na Europa do século XVIII, comeca a se edificar
um equipamento hospitalar e médico, que permitia a vigilancia geral das populacdes,
possibilitando estender o principio de inquérito a todos os individuos, de maneira que a
doenca poderia ser controlada, isolada, estudada. A doenca entdo compreendida por um
outro olhar, um olhar analitico que permitia o estudo da doenca em sua verdade, tais quais
suas formas de contégio, através da projecdo da doenca no corpo morto e dos estudos
sobre anatomia patoldgica, reverberaram no esmaecimento da nogao de crise neste campo

de saber.

Na psiquiatria, a situagao ocorria de maneira distinta da medicina geral. Enquanto
que nesta, a nocdo de crise foi superada devido todo um aparato médico-hospitalar e
técnicas de esquadrinhamento que possibilitaram o conhecimento, controle e prevencéo
dos contagios, no campo psiquiatrico a nogao de “crise” persistiu e além do mais possuia

um contorno de caréter estratégico.

Como ao psiquiatra, no primeiro momento em que o saber psiquiatrico estabelecia
seu dominio, ndo era imprescindivel que ele procedesse uma classificacdo nosoldgica de
doencas pela forma de investigacédo do inquérito (como na medicina geral). Sua principal
funcdo era a de estabelecer ndo um diagndstico diferencial, sendo um diagnostico
absoluto. Tratava-se entdo de dizer se o individuo era louco ou néo, se o individuo estava

ou ndo estava dentro do dominio da realidade. “O médico deve estar numa posicao de
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arbitro em relacédo a essa questdo da realidade ou da ndo-realidade.” (FOUCAULT, 2012,
p.322).

E justamente nesta posicdo de arbitragem da realidade que a nog&o de crise se
atualizara na psiquiatria de uma forma distinta que era encontrada na medicina geral. A
noc¢do de crise desta Gltima estava relacionada com a prova da verdade, a qual consistia
no embate de forcas entre o corpo do doente e a propria doenca. J& na psiquiatria o embate

da prova significara uma prova de realidade.

Foucault nomeia de duplicacdo administrativo-médica a prova psiquiatrica, pois
ao psiquiatra cabe o questionamento de se atender uma demanda que possa ser transcrita
em termos de sintomas e em termos de doenga. “Trata-se de fazer existir como doenca

ou eventualmente como nédo-doenca 0s motivos dados para um internamento ou uma

intervencao-psiquiatrica possivel.”

O que coloca o psiquiatra em uma posi¢do pelo qual é responsavel tanto por
administrar a demanda que chega até ele, como ao mesmo tempo ele é a figura
responsavel pela aplicacdo dos procedimentos disciplinares que permeiam sua pratica.
Sobre esta situacdo, Foucault relata:

E que se trata nessa prova de fazer existir como saber médico o poder
de intervencdo e o poder disciplinar do psiquiatra. Tentei Ihes mostrar
como esse poder funcionava no interior de um campo disciplinar que
era, por certo, medicamente marcado mas sem contelldo médico real;
pois bem, esse poder disciplinar tem de ser posto para funcionar agora
como o poder médico, e a prova psiquiatrica vai ser a que, por um lado,
constituird como doencga a demanda de internamento e, por outro lado,

fard funcionar como médico aquele a quem se da um dos poderes de
decisdo no internamento.” (FOUCAULT, 2012, p.349).

2.3.1 Interrogatdrio, Droga e Hipnose

Foucault diz que a prova psiquiatrica sera apresentada sobre trés formas, trés
técnicas para a prova de realidade da doenca que entroniza o psiquiatra como médico e

faz funcionar a demanda como sintoma: o interrogatorio, a droga e a hipnose.

2.3.1.1. Interrogatorio

Em relagdo ao interrogatorio, investigava-se sobre os antecedentes do individuo.
Pergunta-se quais foram as doencgas que seus ascendentes ou colaterais puderam ter.

Foucault disse crer que esta pesquisa sobre doencas dos familiares vinha suprir a auséncia
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de corpo ou o distanciamento do corpo na psiquiatria, ja que ela ndo se baseava numa
perspectiva anatomopatolégica, isto é, a doenga a qual os psiquiatras tratavam ndo possuia
localizages organicas que se poderiam detectar.

Nas palavras de Foucault:

O corpo doente no interrogatorio da loucura, esse corpo doente que se
apalpa, que se toca, que se percute, que se ausculta e em que se pretende
encontrar sinais patologicos, esse corpo €, na realidade, o corpo da
familia inteira; melhor dizendo, é o corpo constituido pela familia e pela
hereditariedade familiar. Pesquisar a hereditariedade € portanto
substituir o corpo da anatomia patolégica por outro corpo e certo
correlativo material, é constituir um analogon metaindividual para o
organismo de que os médicos se ocupam. (FOUCAULT, 2012, p.352).

Uma das intencbes também desta pesquisa de antecedentes era a busca de
prédromos, ou seja, buscar episddios pelos quais a loucura se anunciou antes de existir
realmente como loucura, portanto sinais que ainda ndo eram propriamente a loucura, mas
suas condicBes de possibilidade. Além disso, os sinais anunciadores da doenga, que
podem ser identificados no horizonte familiar do individuo, permitem situar a loucura no
ambito da anomalia, isto é, uma condic¢do na qual é preciso intervir, j& que o anémalo
significa um sinal de perigo para a sociedade. Os psiquiatras garantiam também que
quando o individuo reconhecia sua loucura, numa espécie de confissao central, o louco
poderia se libertar de sua loucura, ndo sem antes ressaltar que o médico esta envolto de
estudantes, que sao de fato um corpo de estudantes, os quais configuram uma espécie de

corporeidade institucional.

2.3.1.2. Droga

Em relacdo as drogas na psiquiatria, Foucault (2012) destaca que desde o século
XVIII elas eram comumente utilizadas no contexto psiquiatrico por suas propriedades
disciplinares, a exemplo do laudano e opiaceos. O filésofo diz ainda que no fim deste
mesmo século algo novo ocorre, a utilizagdo médico-legal de drogas pelos psiquiatras.
Ele ainda ressalta que nos primeiros oitenta anos do século XIX houve uma enorme
pratica da droga no interior dos hospitais psiquiatricos, principalmente o uso do oOpio,

nitrito de amila, cloroférmio e o éter.

No referido curso seréd destacado o livro langado pelo psiquiatra francés Moreau

de Tours, Du haschisch et de [’aliénation mentale, de 1845, o qual apresentava um
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conteddo no minimo interessante. Moreau de Tours fez uso do haxixe, e ele além de

realizar uma descricdo sistematica das fases e dos efeitos causados pela droga, acreditava

que estes estavam presentes também na loucura. Tais efeitos enumerados pela ordem das

fases eram:

1- Sentimento de felicidade;

Excitacdo, dissociacao de ideias;

3- Erro sobre o tempo e 0 espaco;

4- Desenvolvimento da sensibilidade, tanto do ponto de vista visual como do

ponto de vista auditivo: exagero das sensa¢des quando se ouve musica etc.;

Ideias fixas, convicgdes delirantes;

6- Alteracdo, ou como ele diz, lesdes das afeccdes, exagero dos medos, da

excitabilidade, da paixdo amorosa, etc.;

Impulsos irresistiveis;

lluses, alucinacdes;

Foucault explana que quando Moreau de Tours, a partir de uma experimentacao

desta droga em si proprio, ele tornou possivel uma reproducdo da loucura, e que tais

efeitos, ndo apenas em seu contetdo, mas inclusive em seus encadeamentos sucessivos,

poderiam mostrar o desenrolar da loucura como doenca espontanea e natural. Nas palavas

do filésofo:

Vale dizer que, como esses fendmenos sdo homogéneos aos da loucura,
chega-se a ideia de que os diferentes sintomas da loucura que poderiam
ser distribuidos pelos noségrafos nesse ou naquele registro, atribuidos
a esta ou aquela forma de doenga, todos os sintomas da loucura
pertencem no fundo & mesma série. Enquanto a psiquiatria de tipo Pinel,
e sobretudo, Esquirol, procurava ver qual era a faculdade lesada nesta
ou naquela doenga mental, vai-se ter a ideia de que, no fundo, s6 ha uma
loucura que evolui ao longo da existéncia dos individuos, que pode, é
claro, deter-se, bloquear-se, fixar-se numa etapa, do mesmo modo que
a intoxicagdo [por] haxixe, mas que, como quer que seja, & a mesma
loucura que vamos encontrar em toda parte e ao longo de toda a
evolucdo. De tal sorte que o haxixe vai permitir descobrir o que os
psiquiatras haviam procurado por tanto tempo, isto é, precisamente a
espécie de “fundo” Unico, a partir do qual todos os sintomas da loucura
se desenvolvem. (FOUCAULT, 2012, p.362).

O que esta identificacdo de um “fundo” essencial de toda loucura pelo qual se

manifestariam todos os sintomas da doenca, e que Moreau de Tours chamou em 1845 de
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“modificagdo intelectual primitiva”, e depois em 1869 de “modificacdo primordial”, era
a garantia de que os médicos pudessem se comunicar diretamente com a loucura, ndo por
meio da observacdo exterior dos sintomas visiveis, mas pela comunicagdo com a loucura

por meio da experiéncia subjetiva do médico.

Entdo este corpo ausente na psiquiatria seréd substituido pela propria experiéncia
do alienista, o que conferird uma intervencao de carater moral na disciplina terapéutica,
e sobre a qual Foucault diz:

“Esse célebre corpo organico que os anatomopatologistas tinham diante
de si e que falta ao alienista, esse corpo, esse solo de evidéncia, essa
instdncia de verificagdo experimental que falta ao psiquiatra, o
psiquiatra vai poder substituir por sua prépria experiéncia. Donde a
possibilidade de vincular a experiéncia do psiquiatra a experiéncia do
louco; possibilidade, por conseguinte, de ter acesso a algo que seré
como que o ponto zero entre a psicologia moral e a psicologia
patoldgica. E, sobretudo, para o psiquiatra, possibilidade, em nome da
sua normalidade e das experiéncias que pode fazer como psiquiatra
normal, mas intoxicado, de ver, de dizer, de ditar a lei a loucura.”
(FOUCAULT, 2012, p.364).

Se outrora entre o psiquiatra o louco existia uma relagdo de exclusao, na qual
entendia-se que as razdes do louco ndo poderiam ser apreendidas pelo psiquiatra pelo fato
do psiquiatra ser um individuo normal, a partir da experiéncia com haxixe de Moreau de
Tours, 0 psiquiatra poderia reconstituir todo o fio dos acontecimentos e dos processos que
caracterizam a loucura através de uma forma compreensiva, a qual possibilitava que
mesmo o psiquiatra (alguém normal) pudesse entender o fenémeno pelo qual o fenémeno

da loucura se produziu.

Este fundo primordial da loucura, que Moreau de Tours “descobrira” quando disse
que o psiquiatra também poderia experiencia-la a partir do uso do haxixe, dizia ele que
tal fundo primordial se manifestava também durante o sonho, isto €, algo compartilhado
por todos (inclusive pelos psiquiatras). Partindo desta premissa ele concluiu que a loucura
seria um estado particular do sistema nervoso no qual as barreiras do sono e da vigilia

vao ser quebradas ou rompidas em certos lugares.

Como aponta Foucault (2012), dizer que o louco é um sonhador acordado ja se
encontrava desde Esquirol, mas Moreau de Tours acrescenta algo de novo ao posicionar
o sonho entre a vigilia e a loucura, devido ao fato dos sonhos se alimentarem de conteidos

da vigilia, mas por outro lado envolverem a loucura. Esta reflexdo do psiquiatra francés,
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para Foucault, foi inclusive o que possibilitou a psicanalise dizer que o que psicanalista

poderia compreender a loucura do outro, porque o psicanalista também podia sonhar.

2.3.1.3. Hipnose

O terceiro sistema de provas utilizado na psiquiatria no século XIX se refere ao
mesmerismo e a hipnose. Foucault diz que o magnetismo foi praticado pelos psiquiatras
na Salpétriere, entre os anos de 1820 a 1825, para reforcar ainda mais o poder que o
médico atribuia a si proprio, pois através desta técnica era possivel proporcionar a ele um
dominio ainda maior sobre o doente, diante de um estado chamado de “a intuitiva” na
qual os mesmerizados se encontravam, e pela qual o sujeito podia conhecer seu préoprio
corpo e sua propria doenca. Isto acontecia, pois quando o doente estava no estado da
intuitiva o psiquiatra fazia perguntas a ele para que pudesse provocar naquele uma espécie
de prolongamento da crise cléssica, revivendo o trauma que ele havia passado, em suma,

uma maneira de testar a doenga em sua verdade.

Ap06s o lancamento da obra Neurhypnology, or the Rationale of Nervous Sleep de
James Braid, em 1843, e depois que o médico Paul Broca (1824-1880) introduziu as
praticas da hipnose na Franca entre 1858-1859, a técnica da hipnose substitui o
mesmerismo. Isto ocorrera, porque a hipnose ndo precisava do velho suporte material do
magnetismo, 0 que garantia ao médico todos os efeitos que se provocava no doente
unicamente pela vontade do médico. Além do mais, no braidismo, a hipnose é o elemento
no interior do qual o saber médico vai poder se manifestar, pois neutralizava-se
inteiramente a vontade do doente e deixava o campo absolutamente aberto a pura vontade
do médico. “De fato, nesse momento a hipnose aparecia como a abertura através da qual
0 poder-saber médico ia poder se precipitar e se assenhorar do doente.” (FOUCAULT,
2012, p.370).

A utilizacdo da hipnose aparece também nas publicacdes de um fisiologista
chamado Durand de Gros (1826-1900), que sob o pseuddnimo de Philips, divulgou
estudos entre 1860-1864, que mostravam como a hipnose era importante devido ao seu
caréater disciplinar. Dizia ele que quando o doente se encontrava no efeito hipnotico, ao
qual ele chamou de “estado hipotaxico”, o médico podia dispor como bem entender do
doente. Ele dispunha em primeiro lugar do comportamento, visto que o medico através
de uma ordem poderia fazer o doente se comportar desta ou daquela maneira, 0 que

Durand de Gros chamou de “ortopedia”. Com o braidismo ele vislumbrava a expansado
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desta técnica em casas de educacdo e em espagos penitenciarios. Importante mencionar
que Philips ressaltava a possibilidade de, ndo s6 com a hipnose anular os sintomas da
doenca que se apresentava, mas como também de o hipnotizador poder exercer um
dominio sobre o corpo do doente, podendo determinar a contratura ou a paralisia de um
musculo, excitar ou anular a sensibilidade na superficie do corpo, debilitar ou avivar as
faculdades intelectuais ou morais, modificar inclusive funcbes autométicas como a

circulacao, a respiracéo.

Para melhor ilustrar e sintetizar acerca das da técnica da hipnose que configura

uma das provas de realidade no saber-poder psiquiatrico, Foucault enuncia:

A hipnose é uma nova maneira, muito mais aperfeigcoada, muito mais
extremada que o interrogatorio, de o psiquiatra dominar efetivamente o
corpo do doente; ou antes, é a primeira vez que o corpo do doente, em
seu detalhe de certo modo funcional, vai enfim se encontrar ao alcance
do psiquiatra. O poder psiquiatrico vai enfim atuar sobre esse corpo que
Ihe escapava desde que se soube que a anatomia patol6gica nunca seria

capaz de explicar o funcionamento ¢ os mecanismos da loucura.”
(FOUCAULT, 2012, p.372).

O filésofo entdo conclui, que através dos desdobramentos os quais foram
assinalados no campo psiquidtrico, o interrogatério permite que o médico se comunique
internamente com os mecanismos da loucura por um jogo de perguntas e respostas, que
por sua vez ndo agem sobre o detalhe no corpo do doente. E dai que a questio da droga
emerge, visto que a partir dela surge um suplemento de poder que possibilita que o
psiquiatra aja conforme 0s seus proprios pressupostos subjetivos no que concerne a
loucura. E por altimo, a hipnose € a técnica que permite que o psiquiatra apreenda o

préprio funcionamento do corpo do doente.

Na segunda metade do século XIX aparece o corpo neuroldgico, descoberto por
Duchenne de Boulogne (por volta de 1850-1860). Um corpo que nao é simplesmente um
corpo com 0rgaos e tecidos, mas um corpo com fungdes, desempenhos, comportamentos.
E que na tentativa fracassada de associar a determinados fenémenos da loucura o sistema
neuroldgico, Martin Charcot (1825-1893), diz Foucault, “vai deixar ao poder psiquiatrico
os trés instrumentos de poder que foram instaurados na primeira parte do século X1X. Ou
seja, depois do desaparecimento da grande esperanca neuroldgica, s6 encontraremos 0s

trés elementos: o interrogatorio — a linguagem -, a hipnose e a droga; isto é, os trés
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elementos com os quais, seja nos espacos asilares, seja nos espacos extra-asilares, o poder
psiquiatrico funciona ainda hoje.” (FOUCAULT, 2012, p.373).
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3. PODER DISCIPLINAR E SEUS ESPACOS

3.1. Espaco Lei-Norma

Na 42 Conferéncia de A Verdade e as Formas Juridicas (2013), Foucault chama a
atencdo para um fato que ele considera contraditério. Diz ele que a formacdo da sociedade
disciplinar no século XVI1I também assiste a uma reforma de toda a legislacdo penal (de
maneiras e em periodos distintos entre os paises). E autores como Cesare Beccaria (1738-
1794), Jeremy Bentham (1748-1832) e Jacques-Pierre Brissot (1754-1793), destacaram-
se como os pensadores de uma concepgdo juridica que tem como fungdo fundamental a

defesa da sociedade e de seus cidadaos.

Estes autores ao organizarem as bases do direito penal estabeleciam que o crime
deveria perder a sua conotagédo de falha moral ou religiosa para se tornar uma infragéo
contra a lei. Para isto, formula-se uma lei explicitamente estabelecida no interior de uma
sociedade pelo lado legislativo do poder politico. “Antes da lei existir, ndo pode haver
infracdo. Segundo esses tedricos, s6 podem sofrer penalidade as condutas efetivamente
definidas como repreensiveis pela lei.” (FOUCAULT, 2013, p.82).

Um outro principio que eles estabeleceram foi a de que uma lei deve simplesmente
representar o que ¢ util para a sociedade. “A lei define como repreensivel o que € nocivo
a sociedade, definindo assim negativamente o que ¢ util.” (FOUCAULT, 2013, 82). Dai
entdo um outro principio que diz que o crime é aquilo que danifica, que prejudica,
perturba, incomoda a sociedade. Consequentemente, o criminoso é aquele danifica,
perturba a sociedade. O criminoso se torna o inimigo social. Como Rousseau apontara, 0

criminoso é aquele que rompe com o pacto social, é 0 inimigo interno.

A fim de propor medidas penais para punir o criminoso, alguns destes mesmos
tedricos sobre a teoria penal pensaram solu¢bes como a deportacdo, trabalhos forcados
ou até mesmo a pena do talido. Entretanto, a medida que se convencionou como
caracteristica da punig@o do crime se tornou a prisdo. Esta, que ja existia anteriormente,

tornou-se no século X1X uma instituig&o.

Foucault (2013) aponta ainda que no seculo X1X toda a legislacéo penal vai sofrer
uma inflexdo ao que estava prescrito na teoria, visto que ela se desviara de um carater de
utilidade social para se direcionar a um ajustamento do individuo. Isto quer dizer que um

saber, exterior ao campo juridico, comega a se introduzir nas medidas penais. Saber este
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que tem como principal objeto as caracteristicas psicoldgicas individuais. E dai entdo que

a questdo das circunstancias atenuantes entra em cena.

Outra questdo que decorre deste saber sobre o individuo nas préaticas penais é a
noc¢do de periculosidade. “A nogdo de periculosidade significa que o individuo deve ser
considerado pela sociedade de acordo com as suas virtualidades, e ndo de acordo com
seus atos; ndo no que concerne as infracdes efetivas a uma lei efetiva, mas as virtualidades

de comportamento que elas representam.” (FOUCAULT, 2013, p.86).

Os objetos penais da justica (a partir deste momento sob 0 nome de crime e delito),
serdo julgados com base num cddigo penal, entretanto se julgardo também as paixdes, 0s
instintos, as anomalias, as enfermidades, as inadaptacdes, os efeitos de meio ambiente ou
de hereditariedade. “Punem-se as agressfes, mas, por meio delas, as agressividades, as
violagOes e, a0 mesmo tempo, as perversdes, 0s assassinatos que sdo, também, impulsos
e desejos.” (FOUCAULT, 2014, p.22).

Através da insercdo de saberes e técnicas relativos as caracteristicas individuais
do criminoso, como a utilizacdo de laudos psiquiatricos e discursos da criminologia, a
aplicacdo da pena levara também em consideracdo estes elementos extra-penais como
forma de explicar o ato criminoso com base nas disposicdes perversas ou de inadaptacéo

que um individuo apresenta.
Como Foucault escreve:

A alma do criminoso ndo é invocada no tribunal somente para explicar
0 crime e introduzi-la como um elemento na atribuicdo juridica das
responsabilidades; se ela é invocada com tanta énfase, com tanto
cuidado de compreensdo e tdo grande aplicagdo “cientifica”, é para
julgéa-la, a0 mesmo tempo que o crime, e fazé-la participar da punicéo.
(FOUCAULT, 2014, p.23).

Diante desta entrada dos saberes criminol6gicos e psiquiatricos no &mbito juridico
0 julgamento questionara ndo somente a quebra de uma determinada lei, mas como
também questionard se o crime deve ser colocado na esfera de uma possivel reacéo
psicotica, de um episddio de delirio ou se trata-se de um caso de perversidade. O sistema
penal atuara entdo baseado em todo um conjunto de julgamentos apreciativos,
diagndsticos, prognosticos, normativos concernentes ao individuo criminoso. A questéo

da verdade da culpa de um crime em torno de um complexo cientifico-juridico.
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Além do aparecimento das circunstancias atenuantes relativas ao crime, que
levava em consideracdo o historico de vida e também a condicdo psicologica do
individuo, a loucura se torna uma espécie de aberracdo juridica, na qual uma vez
constatado o diagndstico de loucura, todo o processo era interrompido, 0 que retirava o
poder da justica sobre o autor do ato, e colocava o0 autor sob outros poderes de ordem
majoritariamente psiquiatrica. Uma vez que o louco néo era culpabilizado, deveria ser

enclausurado e tratado.

Todavia o papel da pericia psiquiatrica dispunha de poder em relagdo a uma
sentenca aplicada com base em juizos de normalidade, atribuicfes de causalidade,
apreciacOes de eventuais mudancas e previsoes sobre o futuro dos delinquentes. A partir
destas consideraces progndsticas a sentenca se tornou também uma apreciacdo de

normalidade e uma prescricdo técnica para uma normalizacéo possivel.

Normalizagdo esta que também implica em “medidas de seguranga” que
acompanham a pena, tais como proibicdo de permanéncia, liberdade vigiada, tutela penal,
tratamento médico obrigatério. Foucault (2014) escreve ainda que o laudo psiquiatrico
dentro da esfera da antropologia criminal juntamente do discurso criminoldgico se
introduzem como mecanismos de punicdo legal, ndo sobre as infracGes, mas sobre 0s

individuos. Sobre o que sdo, serdo ou 0 que possam Ser.

No julgamento penal encontrar-se-a entdo a pergunta “o que significa essa
violéncia ou esse crime?”. De acordo com o que 0 discurso psiquiatrico e criminologico
vai apontar, toda uma série de mecanismos extrajudiciais, instancias disciplinares e

corretivas podem ser ativados. Foucault (2014), sobre isto escreve:

Ao longo do processo penal, e da execugdo da pena, prolifera toda uma
série de instancias anexas. Pequenas justicas e juizes paralelos se
multiplicaram em torno do julgamento principal: peritos psiquiatricos
ou psicoldgicos, magistrados da aplicagdo das penas, educadores,
funcionarios da administracdo penitenciaria fracionam o poder legal de
punir; (...) Todo o aparelho que se desenvolveu desmultiplica as
instancias da deciséo judiciaria, prolongando-a muito além da sentenga.
Quanto aos peritos psiquiatras, podem bem evitar de julgar. Baste
examinar as trés perguntas que, depois da circular de 1958, eles tém que
responder. O acusado apresenta alguma periculosidade? E acessivel a
sancao penal? E curéavel ou readaptavel? (FOUCAULT, 2014, p.25)
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E devido a isso que Foucault (2014) observa que atualmente a justica se justifica
por uma incessante reinscri¢cdo nos sistemas nao-juridicos, ou seja, ela esta voltada a uma
requalificacdo pelo saber. E é em torno de vérios discursos que versam sobre as ciéncias
humanas, tais quais suas apreciacdes de verdade, que a norma como procedimento de
coercdo € utilizada individualmente, cotidianamente, por meio de mecanismos
disciplinares, para gerir os corpos considerados desviantes, tendo como base um modelo
de normalidade pelo qual se sustentara a vigilancia, as san¢des, 0s constantes exames nas
instituicOes escolares, médicas, de trabalho, além dos sistemas extrapenais que tém como
funcdo realizar o processo de normalizacao dos que resistem ou ndo se adaptam as regras
que formal ou informalmente sdo instituidas na sociedade disciplinar, a qual existe
“abaixo da lei” funcionando de maneira hierarquica, punitiva, observadora,
principalmente sobre aqueles que ndo se encaixam nos padrdes sociais de

comportamento, sejam eles referentes ao discurso médico, social ou psicologico.

3.2. Espago Corpo-Controle

Na entrevista Poder-Corpo (1979g) Foucault afirma que no século XVII o corpo
do rei ndo era uma metafora, sendo uma realidade politica, na qual sua presenca fisica era
necessaria ao funcionamento da monarquia. Entretanto, no decorrer do século XIX, é o
corpo da sociedade que se torna 0 novo principio, visto que serd necessario protegé-lo, de
uma forma quase médica. Ele diz ainda que em lugar dos rituais referentes a integridade
do corpo do monarca, ao corpo social serdo aplicadas receitas, terapéuticas como a

eliminacdo dos doentes, o controle dos contagiosos e a exclusdo dos delinquentes.

Diz-se entdo sobre uma materialidade do poder que passa a ser exercida sobre 0s
corpos. Foucault assevera sobretudo que o poder penetrou no corpo e que encontra-se
exposto no proprio corpo, de maneira que a relacdo entre o poder e o corpo é da ordem
da batalha, da estratégia de uma luta. O poder pode recuar, se deslocar, se investir em

outros lugares.

A fim de exemplificar este jogo de forgas em torno do corpo, Foucault fala da
preocupacdo com a masturbacdo no século XVIII. Diante de um medo sobre a
masturbacdo dos jovens comecou-se a se vigiar e controlar os corpos das criangas.
Todavia, uma vez que a questdo da sexualidade comecgava a se tornar um objeto de
preocupacao e analise, se produzia ao mesmo tempo a intensificacdo dos desejos de cada

um por seu proprio corpo.
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Partindo desta premissa de que se pode localizar desde ha tempos uma tentativa
de captura e controle do corpo por variadas instancias de poder e discursos de verdade é
que Foucault critica a noc¢ao de que as sociedades burguesas e capitalistas teriam negado
a realidade do corpo em proveito da alma, da consciéncia, da idealidade, e isto porque
para ele ndo existe nada mais material, mais fisico e corporal do que o poder

manifestando-se em seu exercicio.

Portanto uma critica a formas tradicionais de analises marxistas sobre o poder, e
também sobre andlise de para-marxistas sobre o poder, pois ao citar o pensamento de
Marcuse sobre o poder repressivo, Foucault diz que este compreendia que o poder s0 teria
a funcdo de reprimir, censurar, excluir, impedir, recalcar (como se fosse um grande
superego). Para o filésofo francés o que torna o poder realmente forte é o fato dele
produzir efeitos positivos a nivel do desejo e ao nivel do saber, pois s6 foi possivel
constituir um saber sobre o corpo através de um conjunto de disciplinas militares e
escolares. Além disso, a partir de um poder sobre o corpo que foi possivel um saber

fisioldgico e organico.

Foucault ressalta ainda que a nogéo de poder repressivo que se localiza no Estado
é perigosa, porque ignora os processos disciplinares de saber e poder que atravessaram e
continuam a atravessar o corpo, de maneira que se faz necessario analises que versem
sobre a série de ofensivas e contra-ofensivas, de efeitos e contra-efeitos do poder para que
se possa chegar ao tdo complexo estado atual de forgas e ao perfil contemporaneo da
batalha. Enfim, para que se possa analisar a l6gica das estratégias que se opdem umas as
outras. “E pelo estudo dos mecanismos que penetram nos corpos, nos gestos, nos
comportamentos, que € preciso construir a arqueologia das ciéncias humanas.
(FOUCAULT, 1979q, p.86).

Um dos papeis fundamentais dos estudos de Foucault sobre o funcionamento do
poder em sua micropolitica, em sua sutileza, atravessando todo o campo social, é
justamente fazer uma demonstracao da diferenca entre o poder de soberania e o poder
disciplinar, sobre o qual ele demonstrou através de diversas fontes histdricas,
descontinuidades e continuidades desta modalidade de exercicio de um poder docilizador,
utilitarista, que produz saber, crucial para o desenvolvimento de varias ciéncias humanas
e do aparelho de producdo capitalista, tal qual a atualizagdo no tempo presente de seu
processo de sujei¢do durante toda a vida dos individuos.
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Para uma melhor compreensdo dessa diferenca do manejo do corpo na soberania
e no desenvolvimento do poder disciplinar, uma breve explanagdo sobre a relagéo do
soberano com o corpo, e de como alguns instrumentos, tecnologias e mecanismos
disciplinares vém a configurar o que algumas ciéncias, em especial, a Psicologia, elencou
como objeto, através de uma série de desdobramentos de saber-poder, a dimenséo

psiquica do individuo.

3.2.1. Relagbes de Soberania

A relacdo de soberania, caracteristica da Idade Média, que atravessou com suas
diferencas a Idade Moderna até os dias atuais, se distingue de uma relacdo de poder
disciplinar, no qual utiliza o corpo de uma maneira mais detalhada, mais minuciosa. O
poder na soberania, como Foucault aponta no curso O Poder Psiquiatrico (2012), vincula
soberano e sudito segundo um par de relagdes assimétricas, as quais podem ser
visualizadas justamente na forma em que o corpo era posto a prova do poder real durante

o ritual supliciante.

Ainda no referido curso, Foucault ressalta que a soberania sempre traz consigo a
marca de uma anterioridade fundadora, e isto implica na assimetria de uma relagdo que
consiste num juramento de fidelidade, num ato de submissdo, um ato firmado entre o
soberano que concede privilégios, uma ajuda, uma protecdo etc., e alguém que, em
compensacao, se empenha, ou tem de haver algo com nascimentos, direitos de sangue.
(FOUCAULT, 2012, p.53). Além disso a soberania é reatualizada por gestos, sinais,
habitos, obrigacdes de cumprimento, sinais de respeito, insignias, brasbes etc., que no
entanto configura frageis relacdes de poder sempre passiveis de ruptura. E é justamente
neste aspecto fragil da relacdo que se faz necessario um suplemento ou uma ameaca de

violéncia, a qual se pode evidenciar na tortura do ritual do suplicio.

Importante ressaltar também que as relaces de carater soberano ndo se dirigem
as multiplicidades humanas, ou seja, as caracteristicas singulares dos individuos. E uma
relacdo que tem como objeto uma terra, uma estrada, um instrumento de producao (um
moinho, por exemplo), 0S USUArios — as pessoas que passam por um pedagio, uma estrada,
caem sob a relacdo de soberania. (FOUCAULT, 2012, p.55).

Foucault, ao falar desta espécie de distanciamento do poder soberano em relacéo

a uma especificidade do corpo, isto &, de um individuo, mostra que o que ele chamou de
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funcdo-sujeito se desloca e circula acima e abaixo das singularidades somaticas, ou seja,
¢ esta caracteristica da soberania que deixa margem para que 0s corpos circulem, se
desloquem, se apoiem aqui ou ali, fujam. Neste caso a questdo da multiplicidade de
corpos, € a que faz referéncia a continuidade do corpo do rei, isto €, a necessidade da
existéncia fisica, material do corpo soberano, o qual se encontra no topo, no qual todas as

relagOes convergiréo para.
A fim de sintetizar tal discusséo, algumas palavras de Foucault:

Logo, creio que se pode dizer o seguinte: a relagdo de soberania pde em
ligacdo, aplica algo como um poder politico no corpo, mas nunca faz a
individualidade aparecer. E um poder que ndo tem funcdo
individualizante ou que s6 esboca a individualidade do lado do
soberano, e ainda assim a custa dessa curiosa, paradoxal e mitoldgica
multiplica¢&o dos corpos. De um lado, corpos, mas ndo individualidade;
de outro lado, uma individualidade, mas uma multiplicidade de corpos.
(FOUCAULT, 2012, p..57).

3.2.2. O Psiquismo como “Efeito” do Panoptico

Se de um lado a soberania se direciona especialmente aos produtos pelo sistema
de coleta-despesa, uma outra modalidade de poder que surge em localizagdes dispersas,
e que visam a apropriacdo do corpo e do tempo em sua totalidade, entra em acdo: a
disciplina. Foucault explicita esta diferenca na questdo na disciplinarizacdo do exército
no século XVIII. O filésofo utiliza como exemplo a Guerra dos Trinta Anos, que ocorrera
no século XVII, na qual ndo haviam exércitos disciplinados, apenas uma perpétua
passagem da vagabundagem ao exeército, o qual era formado por grupos de pessoas que
iam lutar pela possibilidade de saque de comida e até pela ocupagdo dos locais que se

conseguia encontrar.

Quando a disciplina passa a ser utilizada em espacos militares vai haver um
confisco geral do corpo, do tempo, da vida. E Foucault cré que todo o sistema disciplinar
ocupa-se do tempo, da vida e do corpo do individuo. O controle do corpo é fundamental
dentro da logica do poder disciplinar. Ao invés de manifestar-se apenas no corpo
mediante uma violéncia que marca simbolicamente alguém torturado pelo suplicio, ou
quando multiplicidade somaética se refere apenas a necessidade de se assegurar a
continuidade da anterioridade fundadora materializada no corpo do rei, o poder
disciplinar opera pelo exercicio progressivo dos detalhes corporais, ele almeja um

crescimento, um aperfeicoamento das habilidades, que visa um fim determinado ou um
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estado O0timo, mediante procedimentos de vigilancias constantes e de brandas punicdes,
as quais permitem que o poder disciplinar atue antes mesmo de que um ato considerado

desviante possa vir a se tornar realidade.

Para Foucault no poder disciplinar o carater de vigilancia e visibilidade continuas
também se realiza por meio de escritas, de registros, de tudo o que o individuo faz. E o
que ele chama de principio de onivisibilidade da disciplina, a qual passou a ser utilizada
em oficinas, escolas, no exército, em registros policiais. Ele diz ainda que a relacdo da
escrita com o corpo tem por efeito uma individualizacdo esquematica e centralizada. Esta
é a funcdo pandptica no poder disciplinar, a qual “organiza uma polaridade genética do
tempo; procede a uma individualizacdo centralizada que tem por suporte e por
instrumento a escrita; enfim, implica uma acao punitiva e continua sobre as virtualidades
do comportamento, que projeta atras do proprio corpo algo como uma psiqué.”
(FOUCAULT, 2012, p.65).

Apds explicar sobre o carater isotdpico dos sistemas disciplinares, ou seja, pela
possibilidade dos elementos na disciplina serem intercambiaveis mediante o desempenho
ou por um desvio da norma, Foucault fala que existem pontos-limite na disciplina, o que
quer dizer que havera situacGes em que um corpo sera considerado desviante, um residuo,
inclassificavel perante os padrdes impostos por uma disciplina. O militar que deserta, a
crianca que ndo acompanha o processo considerado normal pelo padrao de aprendizagem,
0 delinquente que escapa da disciplina policial s&o todos considerados elementos
residuais no sistema disciplinar ao qual estdo submetidos, porém Foucault assevera que o
doente mental é aquele que inassimilavel por todas as disciplinas, sejam elas escolares,
militares, policiais etc., e devido a este ser considerado o mais residual de que todos os
outros, serd necessario a implementacéo de sistemas disciplinares residuais para dar conta

dele.

Foucault (2012) entdo conclui que o maior efeito do poder disciplinar é o de
remanejar em profundidade as relagdes entre a singularidade somatica, o sujeito e 0
individuo, pois ao contrario do poder soberano, no topo dos sistemas disciplinares a
funcdo individual desaparece, j& que no primeiro caso 0 corpo que se torna objeto do
assujeitamento é passivel de classificacdo, registro e vigilancia continua através dos

espagos responsaveis por sua captura.
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O filosofo discute que a fungédo-sujeito vem a se superpor e se ajustar exatamente
a singularidade somaética, o que significa que o poder disciplinar é individualizante pelo
fato de que a partir desta relacdo o corpo é assujeitado. Ele €, individualizante, pois ele
assegura a fungdo-sujeito a singularidade somatica por meio de um sistema de vigilancia
escrita ou pelo panoptismo de carater pangréafico, responsavel por projetar um nucleo de

virtualidades, ou uma psiqué sobre um determinado individuo.

Para sintetizar esta discussdo sobre a relacéo entre o poder politico dos sistemas

disciplinares e a fabricacdo de individuos, Foucault diz que:

E na medida em que a singularidade somatica se tornou, pelos
mecanismos disciplinares, portadora da funcdo-sujeito que o individuo
apareceu no interior de um sistema politico. E na medida em que a
vigilancia ininterrupta, a escrita continua, a punicdo virtual
enquadraram esse corpo assim assujeitado e dele extrairam uma psiqué,
é nessa medida que o individuo se constitui; é na medida em que a
instancia normalizadora distribui, exclui, retoma sem cessar esse corpo-
psiqué que o individuo se caracteriza. (FOUCAULT, 2012, p.70).

Observa-se na descricdo deste processo, a forma em que os corpos, a partir da
difusdo dos sistemas disciplinares com sua capacidade de assujeitamento, puderam ser
“subjetivizados”, exatamente porque a fungao-sujeito presente nesta modalidade de poder
garante a psicologizagdo do corpo mediante procedimentos normalizadores, 0s quais

fazem emergir uma virtualidade a qual se poderia chamar entdo de psiquismo.

Ainda sobre o detalhamento do corpo pela disciplina pela mindcia, por suas
constantes e por vezes imperceptiveis puni¢des, Foucault em Vigiar e Punir (2014),
estabelece que tais coercdes e correcdes dos corpos pelos aparelhos disciplinares foram
fundamentais para um outro exercicio de penalidade na modernidade, isto €, as reformas
penais funcionando sob Oticas que se baseiam na virtualidade, na normalizacdo, no
entendimento de que o exercicio de poder sobre o corpo é o que permite atingir a alma

dos individuos.

No inicio do livro Vigiar e Punir (2014), Foucault descreve com detalhes o caso
do parricida Damiens no século XVIII, o qual foi condenado a morte mediante um ritual
de suplicio publico. Esta forma de castigar corresponde a uma producéo diferenciada de
sofrimentos através de um ritual que manifestava no corpo do supliciado a manifestacdo

do poder soberano.
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Nesta perspectiva, como aponta Foucault (2014), ha de se compreender o suplicio
em sua forma-ritual como um procedimento judiciario no qual se busca ndo s6 a verdade,
que pode ser obtida mediante a confissdo durante a tortura, mas também como uma
maneira de mostrar ao supliciado e ao publico um exemplo do que seria o inferno, além
de expurgar o pecado causado pelo crime cometido. Crime este que, além de sua vitima
imediata, ataca o soberano, o qual representa Deus. A violéncia empregada contra o corpo

do criminoso néo tinha como funcdo estabelecer a justica, sendo a de reativar o poder real.

E mesmo, diante de uma pratica punitiva caracteristica da supremacia do poder
real, outros discursos eram postos em discussao no mesmo periodo. Discursos estes que
tracavam projetos de reformas, novas teorias da lei e do crime, e novas justificagdes
morais ou politicas do direito de punir. A repressdo penal ndo seria voltada objetivamente

ao corpo.

A execucdo das penas deixava de ser um papel da justica. A punicdo vai deixando
0 campo da percepcao quase didria e entrando cada vez mais no da percepc¢do abstrata.
Portanto, a certeza da punicdo é que deveria desviar o homem do crime e ndo o suplicio
que demonstra publicamente a falta cometida, a qual também deveria servir também como
um exemplo aos espectadores. “E a propria condenagio que marcara o delinquente com
sinal negativo e univoco: publicidade, portanto, dos debates ¢ da sentenga.”
(FOUCAULT, 2014, p.15).

Nesta nova modalidade de puni¢édo, na qual se separava, de um lado, a funcéo de
julgamento da justica, e de outro, a execucdo da pena (cuja funcdo seria a de corrigir,
reeducar, curar o criminoso), o corpo submetido as sancdes penais sera atravessado por

um aspecto distinto de outrora. Nas palavras de Foucault:

O corpo se encontra ai em posicao de instrumento ou de intermediéario;
qualquer intervengdo sobre ele pelo enclausuramento, pelo trabalho
obrigatério visa privar o individuo de sua liberdade considerada ao
mesmo tempo como um direito e como um bem. Segundo essa
penalidade, o corpo é colocado num sistema de coagdo e de privacao,
de obrigacoes e de interdi¢bes. O sofrimento fisico, a dor do corpo ndo
sdo mais os elementos constitutivos da pena. O castigo passou de uma
arte das sensagBes insuportaveis a uma economia dos direitos
suspensos. (FOUCAULT, 2014, p.16).

Como mencionado, a funcdo de execucdo das penas, que ndo visava a dor

corporal, sendo um carater reformador, ortopédico, serd garantida por psiquiatras,
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psicologos, médicos, pedagogos, sem deixar de mencionar o emprego de psicofarmacos
responsaveis por aliviar ou suprimir a dor mediante o cumprimento da pena. Faz parte
também desta racionalidade o uso da guilhotina como forma de promover uma morte

instantanea, livrando o autor do crime das sensa¢des dolorosas da pena capital.

J& no século XIX quando os suplicios desaparecem quase que por completo, o
poder sobre o corpo vai se manifestar de uma outra forma, uma vez que a pena toma como
objeto a perda de um bem ou de um direito. Desde o seculo XVIII diversos tedricos
estabeleciam que a punicdo deveria ser dirigida a alma, e uma vez que a punicéo incidia

sobre o corpo, ela deveria atingir sobre o coragéo, o intelecto, a vontade, as disposigdes.

Como dito anteriormente, em volta das discussdes que se realizavam no século
XVII em relacéo ao crime, fildsofos como Beccaria e Rousseau pensavam o crime como
um dano a sociedade, e portanto, o criminoso deveria de alguma forma reparar esse dano.
Foucault em A Verdade e as Formas Juridicas (2013) sobre tal questdo, mostra-nos que
a penalidade neste periodo comeca a se configurar de uma forma diferente do que
pretendiam tais filosofos. A forma penal que foi adotada girava em torno de uma reforma
psicologica dos individuos que transgrediram a lei. Ou seja, “toda a penalidade do século
XIX passa a ser um controle, ndo tanto sobre se o que fizeram os individuos esta em
conformidade, ou ndo, com a lei, mas sobre o que podem fazer, o que sdo capazes de
fazer, o que estdo sujeitos a fazer, o que estdo na iminéncia de fazer.” (FOUCAULT,

2013, p.86).

Nesta nova sociedade punitiva que comeca a se esbocar, todo um aparato
tecnoldgico e institucional comeca a se desenvolver paralelamente a lei. Um conjunto de
poderes e saberes responsaveis por controlar e evitar que problemas relacionados a
transgressdes, desvios, da populacdo ou de um individuo, venha a se tornar uma injustica
contra a sociedade. Para tanto, ndo s é estabelecido o aparelho policial, com suas redes
de instituicdes de vigilancia e correcdo (de um lado a policia na vigilancia, e de outro,
saberes psicologicos, psiquiatricos, médicos e pedagogicos para a corre¢ao), mais como
também uma série de instituicbes que vao enquadrar os individuos ao longo de sua

existéncia: escola, hospital, asilo, etc.

Pode-se dizer entdo que essa rede de instituicdes de vigilancia e de correcdo que
atravessa toda a sociedade tem como alvo principal as virtualidades de um individuo, seja

impedindo-o de realizar transgressdes, seja agindo para que ele ndo volte a cometé-las.
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Esta sociedade, a que Foucault chama de sociedade disciplinar, vive na idade da ortopedia
social, pois esta virtualidade a que se fez referéncia caminha conjuntamente com
determinadas formas de controle, visto que a lei por si s6 ndo € capaz de evitar problemas
relacionados a multiplicidade das aglomeracdes de individuos nos espacos,

principalmente nos espacos urbanos.

O controle social que perpassa constantemente a todos encontrard no modelo do
Panopticon a sua via necessaria de realizacdo. A vigilancia proveniente deste modelo
coage incessantemente 0s corpos por seus mecanismos de observacao ininterrupta, a qual
poderd ser exercida por aqueles responsaveis pela administracdo de determinados espagos
e saberes, dentre eles, médicos, psiquiatras, profissionais da pedagogia ou aos que séo
responsaveis por espagos prisionais, dentre outros. Todos estes, agentes que através de
suas praticas, tentam colocar o individuo com suas virtualidades dentro da esfera da

norma, ou seja, daquilo que € considerado normal na sociedade.

Portanto, pode-se dizer que na sociedade em que vivemos, o poder disciplinar,
através de todos os espagos em seu dominio, configura um verdadeiro controle do corpo
em todas as etapas da vida, em todos os momentos. Os mecanismos de vigilancia,
coercitivos, de registros acompanham os corpos cotidianamente, e aqueles corpos cujas
virtualidades desviem da norma, do esperado, encontrar-se-d80 sujeitos a acdes e
mecanismos que tém como funcdo coloca-lo de volta a ela. Para tanto, uma série de
estratégias, de politicas medicalizantes, psicologizantes, ressocializantes, muitas vezes
higienistas entram em cena. E estas podem surgir nos mais diversos espagos, sejam eles
escolares, hospitalares, prisionais, em meio aberto, nos préprios lares. Efeitos
disciplinares-normalizadores de um paradoxo entre liberdade e assujeitamento que

encontramos frequentemente nos dias atuais.

3.3. Espaco Medicalizacdo-Punicao

No livro Vigiar e Punir (2014) Foucault descreve o policiamento espacial que se
efetuou em uma cidade infestada pela peste no seculo XVII. A fim de evitar o contagio
da doenca, os habitantes sdo trancados em suas casas pelos proprios sindicos. Sua
alimentacdo é controlada e administrada por representantes do governo. As pessoas sao
portanto proibidas de circularem pela cidade, e caso desobedecam, correm o risco de

serem infectadas pela peste ou de serem punidas com a pena de morte.
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Vigilantes sdo designados para inspecionar ruas, quarteirdes, bairros. Diariamente
0 sindico visita as casas pelas quais sdo responsaveis para verificar a situacdo dos
moradores, se escondem doentes ou mortos. Tal vigilancia se baseia em registros,
relatorios organizados pelos sindicos com nomes dos moradores, idade, sexo, e que

depois séo entregues aos intendentes e destes, ao prefeito.

Os relatdrios que sdo produzidos sdo entregues a médicos responsaveis pela
administracdo das irregularidades para fins de controle. Os procedimentos médicos s
serdo adotados a partir do que ¢ verificado e relatado. “O registro do patologico deve ser
constante e centralizado. A relagdo de cada um com sua doenca e sua morte passa pelas
instancias de poder, pelo registro que delas é feito, pelas decisGes que elas tomam.
(FOUCAULT, 2014, p.191).

Sobre a administracdo do espago suscitado pelo controle da praga, Foucault
escreve:
Esse espaco fechado, recortado, vigiado em todos os seus pontos, onde
0s individuos estdo inseridos num lugar fixo, onde o0s menores
movimentos sdo controlados, onde todos o0s acontecimentos S&o
registrados, onde um trabalho ininterrupto de escrita liga o centro e a
periferia, onde o poder é exercido sem divisdo, segundo uma figura
hierarquica continua, onde cada individuo é constantemente localizado,
examinado e distribuido entre os vivos, 0s doentes e 0s mortos — isso

tudo constitui um modelo compacto do dispositivo disciplinar.
(FOUCAULT, 2014, p.192).

Diferente de uma distribuicdo de corpos suscitada pela lepra que consistia em
modelos de exclusdo, com sua divisdo macica e binaria entre uns e outros, a peste
suscitava modelos disciplinares, porque recorria a separa¢cdes multiplas, a distribuicoes
individualizantes, a uma organizacao aprofundada das vigilancias e dos controles e a uma

intensificacdo e ramificacdo do poder.

Sé&o, portanto, dois modelos distintos que envolvem duas maneiras de exercer
poder sobre os homens, de controlar suas relagOes, de desmanchar suas perigosas
misturas. Toda a hierarquia, vigilancia, o olhar, a documentacéo de uma cidade infestada
pela peste parece ser a utopia de uma cidade perfeitamente governada, pois funciona
através de um poder extensivo que age de maneira diversa sobre todos 0s corpos

individuais.
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Foucault (2014) sustenta ainda que embora os modelos sejam diferentes, ndo séo
entretanto incompativeis, visto que no século XIX (periodo em que o poder disciplinar se
difunde por toda a sociedade), o processo de exclusdo aplicado aos leprosos, vai sendo
aplicado também a determinadas categorias sociais indesejaveis, tais como: mendigos,
vagabundos, loucos. Dai ocorre o que o fildsofo chamou de tratar os “leprosos” como
“pestilentos”, pois o processo de exclusdo que se aplicara sobre eles € decorrente de
processos de individualiza¢do, os quais sdo possibilitados pelos métodos de reparticdo

analitica do poder: a individualizacdo dos excluidos.

Este processo de excluséo pela individualizagdo, possibilitado por um poder
disciplinar que vigia, separa, constroi relatorios, vai ser aplicado em determinados
lugares, espacos, como: o asilo psiquiatrico, a penitenciaria, a casa de correcdo, 0

estabelecimento da educacéo vigiada.

No caso dos hospitais, Foucault diz que de um modo geral todas as instancias de
controle individual funcionam de um duplo modo: o da divisdo binaria e da marcacgéo
(louco-ndo louco; perigoso-inofensivo; normal-anormal), e de uma determinagao
coercitiva, da repeticdo diferencial (quem € ele; onde deve estar; como caracteriza-lo,
como reconhecé-lo, como exercer sobre ele, de maneira individual, uma vigilancia
constante etc.). (FOUCAULT, 2014, p.193).

O que ocorre entdo é uma espécie de “pestilentaliza¢do” do leproso, visto que ha
uma imposicdo aos excluidos de taticas das disciplinas individualizantes. Por outro lado
a universalizagdo dos controles disciplinares permite marcar quem ¢ “leproso” e fazer
funcionar contra ele os mecanismos dualistas da exclusdo. Dai surgem técnicas e
instituicdes que assumem a tarefa de corrigir e controlar os anormais, fazendo funcionar

os dispositivos disciplinares que foram observados na gestao da cidade empestada.

Este processo de individualizagdo na excluséo, de quadriculamento do espago por
um viés medicalizante também pode ser encontrado em A Politica da Saude no Século
XVIII (1979h) de Foucault, quando o filésofo aborda a relacdo estratégica entre uma
medicina privada e uma medicina socializada, ao qual ele chamou de noso-politica, isto
é, a emergéncia de discursos, acoes, politicas de gestdo dos corpos, das populacoes, das
circulacOes, dos espacos com vias de garantir e promover a saude, evitar e combater as

doencas e 0s contégios.
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Neste texto, Foucault diz que a noso-politica aparece no seculo XVIII como um
“problema de origens e dire¢des multiplas: a saide de todos como urgéncia para todos; o
estado de saude de uma populagdo como objetivo geral.” Ele demarca a separacao entre
acOes assistenciais direcionadas aos pobres que se realizavam até o seculo XV, tais quais
as doencas que acompanhavam estes grupos, para uma preocupagao com a mao-de-obra
proveniente das camadas empobrecidas da populagdo, que comegavam a configurar uma

problemética do ponto de vista do aparelho produtivo e da expansdo demogréfica.

E a questdo do 6cio-Util, e relacionado a isto, o surgimento da saude e do bem-
estar fisico da populagdo em geral como um dos objetivos do poder politico. Portanto,
maneiras de se elevar o nivel de saude do corpo social em conjunto. “Os diversos
aparelhos de poder devem se encarregar dos “corpos” ndo simplesmente para exigir deles
0 servico do sangue ou para protegé-los contra o0s inimigos, ndo simplesmente para
assegurar 0s castigos ou extorquir as rendas, mas para ajuda-los a garantir sua satde. O
imperativo da saude: dever de cada um e objetivo geral.” (FOUCAULT, 1979h, 109).
Garantia da salude que comeca a se engendrar por acdes medico-disciplinares com

contornos produtivo-utilitaristas.

O filésofo destaca ainda que a importancia que a medicina obtém no século XVIII
tem origem no ponto de origem no cruzamento de uma nova economia “analitica” da
assisténcia com a emergéncia de uma “policia” geral da salide. Entra em cena uma policia
do corpo social, que cumpre objetivos politico-econémicos fundamentais na sociedade
industrial que vai se desenvolvendo. Obras como Medizinische Polizei Ordnung*® (1764),
do médico Wolfgang Thomas Rau, e System einer vollstandigen Medizinischen Polizei4
(1779), do médico Johann Peter Frank, expressam as mudancas que vao ocorrer a partir

desta vigilancia médica da sociedade.

Tal policia de saude, que inclusive tera como um dos alvos principais a familia,
em especial a crianca, privilegiara questfes relacionadas a higiene, fazendo a medicina
funcionar como uma instancia de controle social. E a nogao de “regime”, que antes dizia
respeito a uma regra do modo de vida e de uma medicina preventiva vai sendo extrapolada

para um “regime” coletivo de uma populacdo considerada em geral. “Esta higiene, como

13 Em traducdo livre, Ordem de Policia Médica.
14 Em tradugdo livre, Sistema de uma Policia Médica Completa.
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regime de saude das populacdes, implica por parte da medicina, um determinado nimero
de intervencOes autoritéarias e de medidas de controle.” (FOUCAULT, 1979h, p.111).

Estas medidas autoritarias passaram a ser requeridas pela necessidade de
intervencdo higienista em espacos como foco privilegiados de doencgas: as prisdes, 0s
navios, as instalacGes portuarias, os hospitais gerais onde se encontravam os vagabundos,
os mendigos, os invalidos. “Isolam-Se, portanto, no sistema urbano, regides de
medicalizacdo de urgéncia, que devem tornar pontos de aplicacdo para exercicio de um
poder médico intensificado.” (FOUCAULT, 1979h, p.112).

Sobre tal questdo uma citacao do filosofo:

A medicina como técnica geral de satde, mais do que como servigo das
doencas e arte das curas, assume um lugar cada vez mais importante
nas estruturas administrativas e nesta maquinaria de poder gque, durante
o0 século XVIII, ndo cessa de se estender e de se afirmar. O médico
penetra em diferentes instancias de poder. (...) Acerca da sociedade, de
sua saude e suas doencas, de sua condicdo de vida, de sua habitacdo e
de seus habitos, comeca a se formar um saber médico—administrativo
que serviu de nicleo originario a "economia social" e a sociologia do
século XIX. E constitui—se, igualmente, uma ascendéncia
politico—médica sobre uma populagdo que se enquadra com uma série
de prescri¢des que dizem respeito ndo sé a doenca mas as formas gerais
da existéncia e do comportamento (a alimentagdo e a bebida, a
sexualidade e a fecundidade, a maneira de se vestir, a disposicao ideal
do habitat). (FOUCAULT, 1979, p.112).

Percebe-se entdo que desde o século XVIII a sociedade é atravessada por uma
série de discursos, acles direcionadas aos habitos, comportamentos, enfim, todas as
caracteristicas que se relacionam com uma noc¢do de promocédo de salde, mas que em
certos casos, a medicalizacdo utilizada para fins politicos, ultrapassa barreiras de sujeicdo
sobre determinadas categorias de individuos, em especial as criangas e pessoas que sdo

considerados entraves sociais em um viés politico-econémico: os anormais.

Rodrigues e Carvalho (2016) discutem sobre a ampliacdo do campo da prética
médica na atualidade, a qual passa a se associar a outros aspectos da vida que nao dizem
respeito somente a doengas, sendo ao que nas praticas medicalizantes se chama de “risco
médico”. Os autores escrevem também que por meio de uma autoridade do cuidado, a
medicina passou a exercer seu poder por fungbes normalizadoras, tornando-se uma
“estratégia de saber-poder com finalidades mais normalizadoras do que clinicas.”

(RODRIGUES E CARVALHO, 2016, p.709).
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Os autores destacam que no que se refere ao poder de normalizacdo, a psiquiatria
sempre teve um papel especial quando se tratava de intervir em situagdes em que a justica
se encontrava em situagdes paradigmaticas: “os crimes sem razao”. Portanto, tratava-se,
ndo s6 de produzir toda uma argumentacdo e um saber para explicar uma conduta
criminosa, mas como também de demandar instituicdes para-judiciarias para lidar com os
individuos criminosos cuja anormalidade ndo poderia ser absorvida pelo aparelho de

justiga penal “comum”.

A situacdo que mais tem se configurado como emblematica das acdes
medicalizantes-punitivas na atualidade, principalmente quando se refere também a
circulacdo de pessoas, da ocupagdo de espacos em determinados pontos da cidade, se
refere a questdo das internacdes compulsorias de pessoas que fazem uso de drogas. Como
Rodrigues e Carvalho (2016) discutem, a internacdo constitui uma préatica que vem sendo
atualizada no diagrama de poder de normalizacdo, que ndo funciona apenas por
procedimentos disciplinares de isolamento, mas que se reinventou fazendo funcionar uma

circulacdo pela cidade sob certos regimes de seguranca.

Concluindo, pode-se dizer que a esta nova funcgdo que nasceu dentro da sociedade
de soberania, a policia médica, a qual passou a ter um papel fundamental na gestdo dos
corpos, dos espacos e de suas relacdes, foi encontrando cada vez mais campos de atuacédo
politica, principalmente o campo das condutas, as normas, e numa relacdo cada vez maior
com o campo judiciario, ou com o campo das penalidades, a medicalizacdo punitiva vem
ultrapassando os limites e as fronteiras de uma clinica do cuidado, para se estabelecer
como uma verdadeira estratégia de gestdo dos problemas sociais, entendidos ndo por suas
caracteristicas historico-politicas, mas pela demanda de urgéncia que as toma como

anomalias, impurezas de uma convivéncia saudavel.

3.4. Espaco Escola-Hospital-Priséo

3.4.1. Espaco Escola

Quando se trata desta “nova” anatomia politica que se inscreve sobre 0s corpos
realizada pelas disciplinas, as quais se estabelecem de maneira majoritaria no século XIX,
percebe-se que elas ja se encontravam muitas vezes funcionando em determinados
lugares ainda na ldade Média. E dai que Foucault (2014) recusa-se a dizer que 0s

procedimentos disciplinares foram descobertos subitamente na Era Moderna, pois deve-
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se entendé-los como “uma multiplicidade de processos muitas vezes minimos, de origens,
diferentes, de localizagdes esparsas, que se recordam, se repetem, ou se imitam, apoiam-
se uns sobre os outros, distinguem-se segundo seu campo de aplicacdo, entram em
convergéncia e esbocam aos poucos a fachada de um método geral.” (FOUCAULT, 2014,

p.136).

Chaves (2010), através de uma reflexdo genealdgica acerca do poder disciplinar
na obra de Foucault, sustenta que o curso O Poder Psiquiatrico, ministrado entre 1973-
1974 (abordando também a questdo da escola e da educacdo), preparou as analises que
foram desenvolvidas posteriormente no livro Vigiar e Punir (1975). Além do mais, para
ele, “trata-se, portanto, de um curso com altissimo valor estratégico para compreendermos
a passagem do Foucault mais predominantemente “arqueoldgico” para o Foucault mais
predominantemente “genealdgico”, para retomarmos uma divisdo ja consensual dos

periodos de sua obra.” (CHAVES, 2010, p.194).

Ainda no curso O Poder Psiquiatrico, Chaves (2010) escreve que em tal curso
proferido, Foucault diz dois fatos sobre o aparelho disciplinar, ja visivel no século XVII,
e que surge claramente no século XVIII. O primeiro, é que os dispositivos disciplinares
ndo substituem, pura e simplesmente os de soberania, embora a estes se oponham. O
segundo, é que os dispositivos disciplinares ndo aparecem, de forma abrupta, a partir do
século XVII; ao contrério, eles “vém de longe”, isto €, ja constituiam um tipo de pratica
que funcionava em meio ao modelo da soberania ou ainda de uma “morfologia geral de
soberania”, formando o que Foucault chamou de “ilhas disciplinares.” (CHAVES, 2010,

p.195).

Em relagdo a estas “ilhas disciplinares”, Foucault aponta, como uma espécie de
ponto zero dos dispositivos disciplinares, as comunidades religiosas medievais. Foucault
demarca no referente curso a diferenciacdo que os aparelhos disciplinares fizeram
funcionar em meio a sociedade de soberania na ldade Média. De antemao, destaca-se o
fato de que os dispositivos disciplinares possuiam um papel critico, um papel de oposicéo
e de inovagdo. Outra questdo diz respeito ao fato de que tais “ilhas disciplinares” tornaram
possiveis certas formas de oposi¢do social contra as hierarquias, contra o sistema de
diferenciacdo dos dispositivos de soberania. Entretanto, Foucault buscara mostrar de que

forma os dispositivos disciplinares vdo perder seu carater critico, de oposi¢cdo e de
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inovagao para se tornarem na Idade Moderna as “formulas gerais de dominagao”, as quais

ele explora sobremaneira em Vigiar e Punir. (CHAVES, 2010, p.195).

A estes primeiros vestigios do aparelho disciplinar que surgem na Idade Méedia,
Foucault destaca a questdo da “disciplinariza¢do”, “colonizacdo” da juventude, a qual
constituiu o primeiro passo do processo de integracdo das préaticas pedagdgicas aos
mecanismos disciplinares desenvolvidas em comunidades religiosas como a dos Irmaos
da Vida Comum. Dentro desta comunidade se desenvolviam praticas, exercicios ascéticos
envolvidos numa evolucdo do progressiva do individuo até o ponto da salvacgéo, as quais

viriam a se tornar uma espécie de modelo, uma espécie de “forma coletiva”, a partir dos

quais os “grandes esquemas da pedagogia” vao se organizar. (CHAVES, 2010, p.196).

Trés esquemas pedagogicos aos quais Chaves (2010) elenca a partir de sua leitura
sobre o curso O Poder Psiquiatrico:

1) a relacdo entre processo de aprendizagem e determinadas etapas obrigatorias e
necessarias, que vao do simples ao complexo, do particular ao geral, o que resultara na

organizacao das séries e na distribui¢do por idade;

2) que essas etapas obedecem a certa concepc¢éo de temporalidade, o que demanda
demarcar periodos, etapas, 0s quais, em geral, implicam afirmar a necessidade de um
periodo mais longo para os estudos fundamentais e um mais curto para os estudos mais
avancados (tal como, ainda hoje, a diferenca temporal entre o ensino fundamental e o
médio);

3) essa ordem do tempo corresponde a ideia de progresso, representado pela

acumulacdo do conhecimento adquirido em cada uma das etapas.

N&o obstante as caracteristicas provenientes deste primeiro esboco de uma
pedagogia que nasce num espaco religioso, é que Chaves (2010) destaca ainda a
aproximacdo que Foucault realizara entre a “colonizacdo” da juventude na Europa por
iniciativas religiosas com as missdes jesuitas realizadas nas Américas espanholas e
portuguesas no comeco da Era Moderna, as quais tinham por funcdo a colonizacdo dos
povos tradicionais. Para tanto, 0os missionarios organizavam modelos de funcionamento
social baseados em hierarquias, rigida organizacdo do tempo, um sistema de vigilancia

constante, além de um estabelecimento de um sistema de punicdes diferente do modelo
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soberano, sendo daquele que se direciona as virtualidades e comportamentos, portanto

mais proximo ao da norma (crista).

Tal processo de colonizagdo que, tanto se realizara pelas missbes jesuitas na
América, quanto na juventude europeia por comunidades como a dos Irmdos da Vida
Comum, demonstraram para Foucault, ainda num processo de formulagcdo de sua
teorizacdo sobre o poder disciplinar, as proveniéncias desta anatomia politica que vai
atravessar continuamente e descontinuamente os seculos até a atualidade. A escola, com
seu processo de aprendizagem que requer a clausura, a relacdo entre mestre e discipulo,
a ascese continua que requer a separacgao entre 0 espaco interior e o exterior, de acordo
com Chaves (2010), denotou historicamente para Foucault a relagdo entre a pedagogia,
aparelhos disciplinares e praticas ascético-religiosas. Portanto, a instituicdo escolar, reiine
determinados procedimentos de vigilancia, hierarquizacdo e recompensa, € “a escola se
torna-se, entdo, um espaco privilegiado para o exercicio e o constante aperfeicoamento
das praticas pedagogicas da disciplina.” (CHAVES, 2010, p.198).

Numa conferéncia denominada O Nascimento do Hospital (1979i), Foucault
também discursa sobre a antiguidade e a dispersdo de mecanismos disciplinares que
existiam antes da modernidade, e decorrente de necessidades de geréncia da populacao a
partir desta época, por exemplo no exército e em relacdo a alfabetizacdo, as instituicoes
militares e escolares comegcam a ser organizadas para fins de controle. Em relacdo as
escolas diz ele:

Nas escolas do século XVII, os alunos (como no exércitos) também
estavam aglomerados e o professor chamava um deles por alguns
minutos, ensinava-lhe algo, mandava-o de volta, chamava outro, etc.
Um ensino coletivo dado simultaneamente a todos os alunos implica
uma distribuicdo espacial. A disciplina é, antes de tudo, a analise do
espaco. E a individualizacdo pelo espaco, a inser¢do dos corpos em um

espaco individualizado, classificatério, combinatério. (FOUCAULT,
1979i, p.61).

Neste fragmento o filésofo demonstra a diferenca entre o processo de
escolarizacdo que se realizava no seculo XVII e no XVIII, pois a partir deste ultimo, a
disciplina escolar inicia um processo de individualizacdo através de uma organizagéo
espacial para que o professor conhega melhor o aluno, e consequentemente possa avalia-
lo, examina-lo, vigia-lo, repreendé-lo e recompensa-lo, 0 que denota o carater

normalizador desta instituicdo.
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3.4.2. Espaco Hospital

Na mesma conferéncia citada, Foucault vai tratar especialmente da emergéncia do
hospital como tecnologia medica e instrumento terapéutico, que como ele aponta, € uma
invencéo relativamente nova que data do fim do século XVIII, destacando-se uma nova
pratica que é assinalada por volta de 1780: a visita e a observacéo sistematica e comparada
dos hospitais. O filésofo destaca as viagens que um inglés chamado Howard realizara
entre 1775-1780 por prisdes e hospitais, e a de um francés chamado Tenon, a pedido da
Academia de Ciéncias, no momento em que se colocava o problema da reconstrucéo do
Hotel-Dieu de Paris. (FOUCAULT, 1979i, p.58).

Tais viagens, como Foucault as denominara, viagens-inquérito, tinham como
finalidade estabelecer um programa de reforma e reconstrucdo dos hospitais, pois as
viagens que se realizavam antes do século XVIII para esta finalidade ocupavam-se
essencialmente dos padrdes arquitetdnicos dos hospitais. A partir deste momento o
hospital comecava a fazer parte de um fato médico-hospitalar que deveria ser estudado
como sdo estudados os climas, as doengas etc. E em suas pesquisas “Howard e Tenon dao
a cifra de doentes por hospital, a relacdo entre nimero de doentes, 0 nimero de leitos e a
area (til do hospital, a extensdo e a altura das salas, a cubagem de ar que cada doente
dispde e a taxa de mortalidade e de cura.” (FOUCAULT, 1979i, p.58).

Tenon era médico e Howard era uma espécie de predecessor do que seria um
filantropo, porém ele tinha uma competéncia quase socio-médica. Mais uma vez Foucault
(1979i) chama a atencdo que estas viagens-inquérito que realizaram faziam parte de uma
outra racionalidade médica que estava se constituindo neste periodo, a qual comecava a
enxergar no hospital um espaco de inser¢do de uma tecnologia de conhecimento das
enfermidades, de uma terapéutica e da cura. O fil6sofo explicita tal questdo em resposta
a uma critica referente ao fato de que os hospitais ja existiam anteriormente mesmo na
Idade Média, todavia ele responde que o personagem caracteristico do hospital de outrora
era o pobre que estava em vias de morrer. Em suas palavras:

Antes do seculo XVIII, o hospital era essencialmente uma instituicéo
de assisténcia aos pobres. Instituicdo de assisténcia, como também de
separacdo e exclusdo. O pobre como pobre tem necessidade de
assisténcia e, como doente, portador de doenca e de possivel contagio,
é perigoso. Por estas razbes, 0 hospital deve estar presente tanto para
recolhé-lo, quanto para proteger 0s outros do perigo que ele encarna.

(...) Dizia-se correntemente, nesta época, que o hospital era um
morredouro, um lugar onde morrer. E o pessoal hospitalar ndo era
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fundamentalmente destinado a realizar a cura do doente, mas a
conseguir sua propria salvacdo. Era um pessoal caritativo - religioso ou
leigo - que estava no hospital para fazer uma obra de caridade que lhe
assegurasse a salvagdo eterna. Assegurava-se, portanto, a salvacdo da
alma do pobre no momento da morte e a salvacao do pessoal hospitalar
gue cuidava dos pobres. Funcédo de transicdo entre a vida e a morte, de
salvacao espiritual mais do que material, aliada a fungdo de separagao
dos individuos perigosos para a saude geral da populacdo.
(FOUCAULT, 1979i, p.59)

Além disso, Foucault diz que até o comeco do século XVIII o hospital também
era um espaco de exclusdo, de internamento, onde se misturavam doentes, loucos,
prostitutas, devassos etc. Ele diz ainda que, a fungdo médica que se realizava no hospital
antes de sua organizagdo como um instrumento de saber, era individualista no sentido de

que a terapéutica era baseada no modelo da prova®®.

O hospital foi entdo medicalizado e a medicina se tornou hospitalar gragcas a um
conjunto de fatores. Em primeiro lugar esta transformacéo se deve a necessidade de se
anular os efeitos negativos do hospital, isto €, de antemdo tratava-se de purifica-lo dos
efeitos nocivos e da desordem que ele acarretava, visto que tal desordem estava associada
a preocupacdo quanto as doencas que ele podia suscitar nas pessoas internadas e espalhar
na cidade em que estava situado, como também a desordem econémico-social de que ele
era foco perpétuo. (FOUCAULT, 1979i, p.60).

Foucault localiza no seéculo XVII a primeira grande organizacdo hospitalar
essencialmente em espacos maritimos e militares. E isto se deve ao fato do hospital
maritimo ser um lugar de desordem econémica, pois na época do mercantilismo haviam
muito trafico de produtos vindos das coldnias, e muitos traficantes se faziam de doentes
para se instalarem nos hospitais maritimos. Decorrente desta situacdo o primeiro
regulamento do hospital surge para inspecdo dos cofres que marinheiros, médicos e
boticarios mantinham neste ambiente. “Mas trata-se, essencialmente, de um tipo de
hospitalizacdo que ndo procura fazer do hospital um instrumento de cura, mas impedir
que seja foco de desordem econdémica ou médica.” (FOUCAULT, 1979i, p.60).

Decorrentes das regulamentagdes econdmicas impostas pelo mercantilismo, tanto
em espacos militares quanto maritimos, o preco dos homens tornou-se cada vez mais

elevado. “E nesta época que a formacgdo do individuo, sua capacidade, suas aptidoes

15 Questéo explanada no presente trabalho na sesséo 2.3., p.72.
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passam a ter um prego para a sociedade.” (FOUCAULT, 1979i, p.60). Portanto, a mesma
questdo serd suscitada na organizacdo nas instituicdes militares, visto que a partir do
século XVIII o controle dos individuos que passaram a servir as forcas armadas se tornou
mais rigoroso, para garantir a satde das tropas, para melhorar seu desempenho e para que
ndo se desperdicasse dinheiro com elas. Observa-se entdo que as primeiras formas de se
regulamentar o hospital em espacos maritimos e militares se devem & uma

disciplinarizacdo destes.

O processo de disciplinarizacdo que se observa nos exercitos, nos espacos
maritimos e mercantis, com todos os mecanismos de vigilancia, registro, exame,
classificacdo, hierarquia sera aplicado na instituicdo hospitalar de maneira que esta sera
relacionada com a formacao, o controle, o saber médico, o qual também passava por uma
espécie de reformulacdo, um outro olhar que era direcionado a natureza das enfermidades.
O hospital juntamente de uma outra concepg¢do de doenga pela medicina vao configura-
lo como um espaco de producéo da verdade sobre a satde. Nas palavras de Foucault:

E a introducdo dos mecanismos disciplinares no espaco confuso do
hospital que vai possibilitar sua medicalizacdo. Tudo o que foi dito até
agora pode explicar porque o hospital se disciplina. As razoes
econdmicas, o preco atribuido ao individuo, o desejo de evitar que as
epidemias se propaguem explicam o esquadrinhamento disciplinar a
gue estdo submetidos os hospitais. Mas se esta disciplina torna-se
medica, se este poder disciplinar é confiado ao médico, isto se deve a
uma transformacdo no saber médico. A formagdo de uma medicina
hospitalar deve-se, por um lado, a disciplinarizacdo do espago

hospitalar, e, por outro, a transformacdo, nesta época, do saber e da
préatica médicas. (FOUCAULT, 1979i, p.62).

A medicina passa a ser formulada com base nos estudos classificatorio-naturais
de Lineu (1707-1708), os quais ao serem utilizados pela pratica médica levam a uma
compreensdo da doenca que versa também os fenbmenos limites da natureza, isto é,
compreende-se a partir dai a nocdo da influéncia do ambiente sobre o organismo, ou seja,
de que forma o solo, a agua, o ar, a alimentacdo contribuem para o processo de
adoecimento. Junta-se entdo a esta nova forma de entendimento dos fatores relacionados
a patologia os procedimentos de uma disciplina hospitalar que terd por fungéo assegurar
0 esquadrinhamento, a vigilancia, a disciplinarizagdo do mundo confuso do doente e da
doenga, como também transformar as condi¢cbes do meio em que o0s doentes sdo
colocados. (FOUCAULT, 1979i, p.62).
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O hospital terd de ser um espaco de cura, e antes 0 médico, que antes era ou um
mero coadjuvante, que realizava visitas esporadicas a uma série de doentes e que obedecia
as ordens de representantes religiosos, passou a ser uma figura essencial, fundamental no
hospital. Também relacionado a isto é que o grande médico serad aquele que tem acumulou
experiéncia hospitalar. “Tenon, por exemplo, foi um médico de hospital e Pinel pode fazer
o que fez em Bicétre gragas a situagdo de detentor de poder no hospital”. (FOUCAULT,
1979i, p.64).

Além disso, todo organiza-se no hospital um sistema de registro permanente, e na
medida do possivel, exaustivo, do que acontece. Desta forma se constitui um campo
documental no interior do hospital, que ndo é somente um lugar de cura, mas também de
registro, acumulaco e formacao de saber. E desta forma que o saber médico se organiza
em torno do que foi escrito e registrado no hospital, até chegar a um ponto em que a
propria formagdo normativa de um médico deve passar pelo hospital. “Além de ser um
lugar de cura, este é também lugar de formacdo de médicos. A clinica aparece como
dimenséo essencial do hospital.” (FOUCAULT, 1979i, p.64).

O filosofo ressalta que neste caso que ‘clinica’ refere-se a organizacdo do hospital
como lugar de formacao e transmisséo de saber. E diante desta disciplinarizacéo realizada
em torno do hospital é que a medicina, com todo o seu arcabouco tedrico e metodologico
sobre as doencas, faz emergir ndo s6 o individuo como objeto do saber da pratica médica,
mas também a populacdo, isto devido a todo o acimulo de registros que se realiza no
hospital, entre hospitais e nas diversas regioes. “A medicina que se forma no século XVIII

¢ tanto uma medicina do individuo quanto da populagdo.” (FOUCAULT, 1979i, p.64).

3.4.3. Espaco-Prisdo

Ao tratar sobre as questdes que levaram ao surgimento da prisdo enquanto
instrumento da justica relacionado a penalidade, Foucault na entrevista Sobre a Prisdo
(1979j), diz que tal instituicdo desde sua implementacéo estava ligada a um projeto de
transformagao dos individuos, e tal fato se demonstra que “os textos, os programas, as
declaracfes de intencdo estdo ai para mostrar. Desde 0 comeco a prisdo devia ser um
instrumento tdo aperfeigcoado quanto & escola, a caserna, o hospital, e agir com precisao
sobre os individuos.” (FOUCAULT, 1979j, p.75).
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No livro Vigiar e Punir (2014), Foucault ao escrever sobre a prisdo, aborda que
ela preexiste a sua utilizacdo sistematica nas leis penais, ela se constitui fora do aparelho
judiciério, quando se elaboram procedimentos disciplinares por toda a sociedade, mas que
depois passam a colonizar a instituicdo judiciaria. Dai constitui-se uma préatica de
privacdo de liberdade funcionando como um instrumento de coer¢cdo num duplo
funcionamento — juridico econémico de um lado e técnico disciplinar de outro, o qual fez

a prisdo aparecer como a forma mais imediata e mais civilizada de todas as penas.

Na prisdo também funciona uma espécie de onidisciplina com variadas fungdes
corretivas, dentre as quais se destacam trés principios. O primeiro diz respeito ao
isolamento, pois produz ruptura de comunicagdes, 0 remorso e a submisséo total. O
segundo é o do trabalho penal, que deve ser concebido como sendo uma maquinaria que
transforma o prisioneiro violento, agitado, irrefletido em uma peca que desempenha seu
papel com perfeita regularidade. Por fim, tem-se a questdo da modulagéo da pena, pois se
0 principio da pena é uma decisdo de justica, sua gestdo, qualidade e rigores devem
pertencer a um mecanismo autbnomo que controla os efeitos da puni¢do no proprio
interior do aparelho que produz. (FOUCAULT, 2014, p.239).

Em resumo, a utilidade da prisao define-se por seu papel técnico-positivo capaz
de realizar transformac6es nos individuos, e sobre isso Foucault escreve:
“E para essa operacdo o aparelho carcerario recorreu a trés grandes
esquemas: o esquema politico-moral do isolamento individual e da
hierarquia; o modelo econémico da forga aplicada a um trabalho
obrigat6rio; o modelo técnico-médico da cura e da normalizagdo. A
cela, a oficina, o hospital. A margem pela qual a prisdo excede a
detencdo é preenchida de fato por técnicas de tipo disciplinar. E esse

suplemento disciplinar em relacdo ao juridico, é a isso, em suma, que
se chama o “penitenciario”. (FOUCAULT, 2014, p.241).

Este penitenciario diz respeito as relagdes de saber que permeiam o ambito
prisional e que reinvestem a justica criminal, no que Foucault (2014) chama de um
“labirinto infinito”. Além disso, em tal espago busca-se produzir um saber clinico sobre
os individuos dentro de um panoptismo prisional com seus mecanismos de vigilancia e
observacao, seguranca e saber, individualizacao e totalizacéo, isolamento e transparéncia,

0s quais se materializam numa documentacéo individualizante.

Portanto a prisdo recebe uma encomenda judiciaria, mas que dentro do sistema

prisional ela tem que coletar permanentemente do detento um saber que permitira
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transformar a medida penal em uma operacdo penitenciaria; que fara da pena tornada
necessaria pela infracdo uma modificagdo do detendo, util para a sociedade.
(FOUCAULT, 2014, p.244). Dai entdo a questdo do “biografico”, que acaba por ser um
instrumento fundamental na histéria da penalidade, e é deste biografico que emerge a
figura do delinquente, o qual se distingue do infrator pelo fato de ser mais caracterizado

por sua histéria de vida do que pelo ato cometido.

A relacdo que o biografico mantém com a nocdo de delinquéncia se reproduz pela
confusdo de fronteiras que se instala entre os discursos penal e psiquiatrico. Surge dai a
nog¢ao de individuo “perigoso”, na qual se permite estabelecer uma rede de causalidade
na escala de uma biografia inteira e estabelecer um veredicto de punigio-corregéo.
(FOUCAULT, 2014, p.246). O principio de que a delinquéncia deve ser especificada

menos em func¢do da lei do que da norma.

E como se através desta nova nogao que constréi (a delinquéncia), se produzisse
entre o aparelho judiciario e o aparelho reformador da prisdo, o contetudo biografico de
um individuo que seré analisado dentro de um espectro de saber pelo qual os discursos
cientificos apresentardo seus discursos de verdade, 0s quais versardo sobremaneira pela
nocdo de anomalia. Nocdo esta que reflete um perigo, uma doenca, acerca da qual se
organizard um conjunto de taticas disciplinares para proteger a sociedade deste maleficio

social.

Historicamente percebe-se entdo que o sistema prisional substitui a no¢do de
infrator pela no¢do de delinquéncia, e tal mudanca também se deve ao fato de que o
processo de constituicdo da delinquéncia-objeto se une a operacdo politica que dissocia
as ilegalidades e delas isola a delinquéncia. Uma operacéo de tal forma realizada porque

a instituicdo da delinquéncia produz algumas vantagens, dentre as quais se pode destacar:

1) E possivel controlar a delinquéncia (localizando os individuos, infiltrando-se
no grupo, organizando a delagdo mutua;

2) Substituicdo de grupos que praticam ilegalidades em certas ocasides por um
grupo relativamente restrito e fechado de individuos sobre os quais se pode
efetuar uma vigilancia constante;

3) Orientar essa delinquéncia fechada em si mesma para as formas de ilegalidade

gue s&o menos perigosas;
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4) Fazer o banditismo funcionar politicamente sem perigo e economicamente
sem consequéncia,;
5) Fazer a violéncia desses grupos de ilegalidade voltar-se para as préprias

camadas pobres, ou seja, para elas mesmas.

A producéo da delinquéncia se torna entdo vantajosa, visto que ao se tornar, nao
s0 uma producao de verdade cientifica da individualidade desviante, andmala, pela qual
se precisa conhecer para corrigir e proteger (a sociedade), se torna também um
instrumento pela qual se pode gerir determinadas formas de ilegalidade, nas quais se
produzem diferenciagdes entre as ilegalidades de niveis de baixo risco (como pequenos
roubos, pequenas violéncias, recusas ou desvios cotidianos da lei), de ilegalidades que se
poderiam denominar politicas. Os delinquentes se tornam meios pelos quais todo um
horizonte de ilegalidades funciona sem que o aparelho judiciario-normalizador venha
causar prejuizos na retirada destas situacGes vantajosas. Como exemplo principal desta
questdo Foucault (2014) aponta o trafico de drogas:

“Os traficos de armas, os de alcool nos paises de lei seca, ou mais
recentemente os de droga, mostrariam da mesma maneira esse
funcionamento da “delinquéncia 1til”; a existéncia de uma proibi¢do
legal cria em torno dela um campo de praticas ilegais, sobre o qual se
chega a exercer controle e a tirar um lucro por meio de elementos

ilegais, mas tornados manejéveis por sua organizacdo em delinquéncia.
Esta é um instrumento para gerir e explorar ilegalidades.”

(FOUCAULT, 2014, p.274).

O filésofo aponta ainda que a delinquéncia, solidificada por um sistema penal
sobre a prisdo, representa um desvio de ilegalidade para os circuitos de lucro e poder
ilicitos da classe dominante. Desta feita colocam-se em funcionamento procedimentos de
vigilancia de meios e de grupos considerados perigosos, e a delinquéncia se torna ao
mesmo tempo objeto e instrumento da vigilancia policial, pois aquela autoriza a
quadriculagem geral da populagdo. “A delinquéncia funciona como um observatorio
politico. Os estatisticos e socidlogos dela se utilizaram por sua vez, bem depois dos
policiais.” (FOUCAULT, 2014, p.276).

Desta forma a policia e a prisdo funcionam relacionando-se atuando por todo o
campo de ilegalidades produzindo a diferenciagéo, o isolamento e a utilizagdo da

delinquéncia. “A vigilancia policial fornece a prisdo os infratores que esta transforma em
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delinquentes, alvo e auxiliares dos controles policiais que regularmente mandam alguns
deles de volta a prisdo.” (FOUCAULT, 2014, p.276).

Por fim, Foucault (2014) coloca que para ele o sistema carcerario se completa com
a formacdo da Colonia Penal de Mettray, cuja abertura se inicia em 1840, e cuja fungéo
se destinava a atender jovens delinquentes na Franca. Neste local se concentrava a forma
disciplinar em seu estado mais intenso, que funcionava num modelo em que se
concentravam todas as tecnologias coercitivas do comportamento. L& se havia todo um
adestramento que era acompanhado por um observacdo permanente, se avaliava o
comportamento dos colonos e se construia um saber organizado como instrumento de

apreciacao perpétua.

Mediante a inser¢do na Colonia de modelos familiares, de exército, de oficina,
escolares e judiciarios, se realizava uma modelagem do corpo que dava lugar a um
conhecimento do individuo. As técnicas que se aprendiam induziam a modos de
comportamento e a aquisicdo de aptidGes se misturava com a fixacdo das relacGes de
poder. E através do trabalho de formacdo de agricultores se fabricavam individuos
submissos e se constituia sobre eles um saber em que se pode confiar. “Duplo efeito dessa

técnica disciplinar que € exercida sobre os corpos: uma “alma” a conhecer e uma sujeicao

a manter.” (FOUCAULT, 2014, p.290).

Juntamente com estes aspectos disciplinares de coercdo e de saber sobre o0s
individuos, aparecem técnicas e procedimentos médicos, psiquiadtricos embasados pela
justica, com os quais se permitem o estabelecimento de estudos, teorias, experimentacoes
que podem ser colocados dentro do campo da psicologia. Ela emerge entéo neste suporte
institucional, o qual se pulveriza em vérias instancias, sejam elas tutelares, escolares,
hospitalares, em reparticdes publicas ou em empresas privadas, com a funcdo de
estabelecer a normalidade da normalizacéo, isto &, ela permite um novo tipo de controle

sobre os individuos que resistem a normalizagdo disciplinar.

O estabelecimento da rede carceraria permite uma difusdo das técnicas de
instrugdo da instituicdo penal para o corpo social inteiro, o que coloca uma certa
continuidade das prdprias instituicdes que existem num relacionamento reciproco (dos
orgdos de assisténcia para o orfanato, para a casa de correcao, para a penitenciaria, para

o0 batalhdo disciplinar, para a prisdo; da escola para o patronato, para a oficina, para o
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refigio, para o convento penitenciario; da cidade operaria para o hospital, priséo).
(FOUCAULT, 2014, p.294).

A partir dai se organiza todo um aparato punitivo-normalizador para dar conta dos
corpos cujos comportamentos séo designados como desviantes:
“Nao ¢ mais a falta, ndo ¢ mais tampouco o ataque ao interesse comum,
é o desvio, a anomalia; é a sombra que povoa a escola, o tribunal, o
asilo ou a prisdo. Generaliza pelo lado do sentido a funcdo que o
carcerario generaliza pelo lado da tatica. O adversario do soberano,
depois inimigo social, transformou-se em desviador, que traz consigo o
perigo multiplo da desordem, do crime, da loucura. A rede carceréria

acopla, segundo multiplas relacGes, as duas séries, longas e multiplas,
do punitivo e do anormal.” (FOUCAULT, 2014, p.295).

Para o fil6sofo, a continuidade carceréaria e a difusdo da forma-prisdo permitem
legalizar, ou em todo caso legitimar, o poder disciplinar, que evita assim 0 que possa
comportar de excesso ou de abuso. (FOUCAULT, 2014, p.295). Portanto, o carcerario
naturaliza o poder legal de punir, como “legaliza” o poder técnico de disciplinar. Desta
maneira, se realiza uma espécie de homogeneizacdo dos sistemas penais e
normalizadores, apagando o que possa haver de violento em ambos e atenuando os efeitos
de revolta que podem suscitar. (FOUCAULT, 2014, p.298). E através desta relacio, desta
conjuncdo que Foucault compreende a economia do exercicio de poder que se buscava
no século XVIII para o problema da acumulacédo e da gestdo atil dos homens. De forma
que:

Estamos na sociedade do professor-juiz, do médico-juiz do educador-
juiz, do “assistente social-juiz”’; todos fazem reinar a universalidade do
normativo; e cada um no ponto em que se encontra, ai submete o corpo,
0s gestos, 0s comportamentos, as condutas, as aptiddes, o0s
desempenhos. A rede carceraria, em suas formas concentradas ou
disseminadas, com seus sistemas de insercédo, distribui¢do, vigilancia,

observacdo, foi o grande apoio, na sociedade moderna, do poder
normalizador. (FOUCAULT, 2014, p.299).

A partir deste breve percurso historico que demonstra as proveniéncias de
discursos, de organizagdes, controle e captura dos corpos pelas instituigdes escolares,
hospitalares e carcerarias, Foucault propde um olhar critico sobre os processos que
permearam e contribuiram para a compreensdo do modo de funcionamento do poder,
(neste estudo especifico, do poder disciplinar), que como ele afirma, ndo pode ser

considerado apenas por uma Via negativa, de repressao ou até mesmo de violéncia, visto



108

que na relacdo de assujeitamento, o poder se manifesta ao atravessar sutilmente por
hierarquias, vigilancias, brandas punicGes, constantes exames, producdes de
conhecimento que se materializam em suportes documentarios configurando campos de
saber e apreciagdes de verdade, as quais dispersas e em disposi¢cdes de carater estratégico
fazem funcionar todo um horizonte de normalizacdo de praticas de controle
micropoliticas, cujo objetivo fundamental é garantir a dominagdo numa sociedade

produtivista e do consumo.
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CONCLUSAO

O presente trabalho objetivou realizar um panorama acerca de algumas obras de
Foucault que tratam sobre a formacao da sociedade disciplinar, tais quais de seus distintos
mecanismos, atentando-se para a no¢do de espaco como uma importante categoria no
pensamento filoso6fico para se pensar a atualidade dos dispositivos disciplinares que
produzem diferencas, exclusdes, padronizac6es, configuracdes identitarias que reforcam
discursos normalizadores em prol de controles sutis sobre os corpos que versam sobre a

defesa, a protecdo, dos individuos, da familia e da sociedade.

Em sua aula inaugural no Collége de France em 1970, a qual foi materializada no
livro A Ordem do Discurso, Foucault realiza algumas consideracGes sobre os mecanismos
de controle discursivo, com os quais ele utilizara sobremaneira em suas primeiras
pesquisas, que ficaram marcadas como sua fase arqueoldgica. Ele denota no tal curso a
tarefa critica que o pesquisador deve obter ao investigar as regularidades discursivas que
formam as instancias de controle, entretanto no mesmo pronunciamento, ele demarca
também a tarefa critica da pesquisa genealdgica, pela qual se deve levar também em
consideracao os limites que interferem nas formacdes reais, isto €, ele demarca que no
empreendimento genealdgico a diferenca principal se refere aos pontos de ataque, de
perspectiva e de delimitacdo. Analisar portanto o poder enquanto construtor de dominios
de objetos no campo do saber. (FOUCAULT, 2013, p.62-65).

E importante ressaltar que Foucault, desde o inicio considerou o trabalho com
documentos historicos fundamentais para se pensar no presente os desdobramentos, os
processos, o0s atravessamentos politicos que fazem de algumas praticas, instrumentos de
coercdo, de constrangimento e de fixidez de determinadas categorias de sujeicdo. Na sua
fase genealdgica ele deixa claro que existe uma relacao intrinseca entre o saber, o poder

e a producéo de subjetividade.

Portanto ele propde um trabalho de pesquisa nas diversas esferas micropoliticas
que perpassam o campo social. Em algumas de suas entrevistas ele expde que na década
de 60 e 70, especialmente na Franca, so se poderia enfrentar o poder pela via de anélises
marxistas, 0 que se poderia notar pela organizacao de partidos de esquerda e de discursos
de intelectuais, 0s quais muitas vezes ndao compreendiam que se deveria enfrentar o poder

também nos pontos em que cruzam com o dominio da individualidade. E ele expressa isto



110

quando demonstra que um dos efeitos do poder é de individualizar os sujeitos de maneira

que as resisténcias e organiza¢des em comunidade se tornam mais dificeis de se compor.

Utilizando a Historia e a pesquisa documental, Foucault propGe reflexdes acerca
de varios campos em que o poder se cruza com o saber e com a subjetividade. Ele destaca
entdo a funcdo do filésofo de contribuir para as lutas atuais, para os espagos de luta que
sdo organizados em funcdo de efeitos de poder. Sua forma de utilizar a pesquisa
documental foi elogiada por historiadores como Paul Veyne por sua contribuicdo para o
pensamento historico, em especial em torno do conceito de praticas. Ferramenta
conceitual importante para as lutas atuais, ja que possibilita uma pesquisa que aproxima
inquietagBes geograficas, epistemoldgicas, historicas e filosoficas, socioldgicas, dentre

outras.

As problematizagdes que Foucault exp0s acerca do poder, especialmente a partir
da década de 70, permearam discussdes das mais diversas sobre tal tema com
pesquisadores de outras disciplinas. A entrevista que ele concedeu a revista ao gedgrafo
Yves Lacoste para a revista de geografia Hérodote, marca o inicio de um debate acerca
do uso da nocdo de espaco nas pesquisas do fildsofo francés, visto que posteriormente
Foucault no ano seguinte, realizou perguntas sobre o poder aos geografos da revista, as
quais foram respondidas, em especial, por Milton Santos, Jean-Bernard Racine e Claude

Raffestin?®.

Este debate que, sobretudo se direciona a relagdo do espaco com o poder, também
se encontrava nas criticas a Foucault depois de ter lancado Vigiar e Punir, pois se dizia
que ele seria um pensador exclusivamente do confinamento e de que as tecnologias de
poder seriam exercidas intramuros, como se poder e instituicdo fossem elementos
inseparaveis. Questdo essa que ele vai trabalhar no curso Seguranca, Territorio e
Populacdo, de 1977-1978, ao indicar pistas de como analisava as instituicdes, ao indicar
uma analise que passe para 0 exterior da instituicdo, descentrando-a. (LEMOS et. al.
2013, p.101).

Tal assertiva direcionada as pesquisas de Foucault ndo levaram em consideragao
o fato que desde a Histdria da Loucura ele ja considerava o fato de que as praticas de

confinamento néo se limitam a seus efeitos no interior de determinadas instituicdes, mas

16 Barros, Ana Maria Leite e Zanotelli, Claudio Luiz. Questdes de Michel Foucault a Revista
Hérodote e respostas dos gedgrafos. Geografares. Jan-Jun, 2016
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sim gue buscam acompanhar os efeitos praticos e simbolicos mais amplos da exclusdo na
sociedade. Ja no livro Vigiar e Punir Foucault propde uma anélise global das relacGes de
poder, pensando as redes de alianca e de apoio que ndo se reduzem a descrigdo de um
mundo interno a institui¢do. Isto pode ser demonstrado quando em tal obra ele diz que a
disciplina ndo pode se identificar com um aparelho, pois ela é um tipo de poder, uma
tecnologia. (LEMOS et. al. 2013, 101).

Uma das analises centrais em Vigiar e Punir se concentra em dizer que na
sociedade disciplinar o que se generaliza ndo é um modelo de instituicdo asilar, e sim a
disciplina como um mecanismo em meio aberto. E dai que a importancia do panoptismo
entra em vigor, pois a partir dele todo os mecanismos de vigilancia foram generalizados
em meio aberto e desinstitucionalizados em composicdo e arranjos méveis e dindmicos,
como um diagrama de comunicacdo intensiva e com varias redes de articulacGes de
visibilidade e dizibilidade. (LEMOS et. al. 2013, p.101).

Ainda sobre tal questdo, a disciplina deve ser compreendida como uma relacdo de
poder que articula varios espacos, aumentando seu poder de propagacéo e alcance, pois 0
ideal da sociedade disciplinar € maximizar o exercicio da funcdo em cada espago para
que varias funcgdes disciplinares se encadeiem sem lacunas. A sociedade disciplinar
também precisa aumentar os espacos disciplinares, a fim de que o deslocamento dos
individuos entre os varios espacos ndo interrompa a continuidade da normalizacdo.
(LEMOS et. al. 2013, p.102).

Numa conferéncia intitulada O Poder e o Panoptismo da Cidadania, Segundo
Michel Foucault (2017)*7, a filésofa espanhola Olaya Fernandez diz que o panoptismo é
um dispositivo de controle que permite a utilizagdo maxima do poder e que sua utilizacdo
responde a trés objetivos. Em primeiro lugar ele aumenta a intensidade do poder, em
segundo ele melhora a distribuicdo do poder e em terceiro ele aplica o poder no ponto

mais justo em que o poder precisa chegar.

Na mesma conferéncia a filésofa ressalta que um dos principais efeitos do
panoptico é de estabelecer uma vigilancia continua sobre os individuos. Dai o carater

preventivo garantido pelo panoptismo, pois a sensacdo de se estar sendo vigiado faz com

17 FERNANDEZ, Olaya. O Poder e o Panoptismo da Cidadania, Segundo Michel Foucault.
Conferéncia realizada em 21 de Agosto de 2017 no Pré-Evento do IX Coléquio Internacional do
Instituto Humanitas Unisinos.
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que se aja do jeito que se espera. Com o pandptico se reduz o dispéndio de poder gragas
a sua tendéncia de recobrir todo o espago social, visto que ele vai organizar unidades
espaciais que vao possibilitar o olhar e cada detalhe do campo visual.

A autora destaca também a tendéncia do poder agindo pelo dispositivo pandptico
de se despersonalizar, fazendo com que o sujeito, o individuo apareca devido aos
continuos exames que se realizam nos espacos. Com iSS0O espera-se que a pessoa que €
vigiada adote a norma, e aqueles que, por eventuais motivos, ndo a adotam, acabam sendo
punidos, e pune-se de maneira com que mecanismos disciplinares de normalizacdo se
concentrem nela produzindo mais saber ainda sobre os fatores que a levaram a uma
condicdo desviante. Por detras do padrdo, da norma, a normalidade como procedimento
de fixacdo de elementos classificatérios, com os quais aqueles que sdo considerados
inclassificaveis, ameacas a norma, entrardo na escala de medidas dos desvios, e

consequentemente de graus de coercitividade.

E importante perceber que as proveniéncias dos mecanismos disciplinares na
sociedade sdo encontradas mesmo antes da Idade Moderna, ao qual Foucault denominou
como “ilhas disciplinares” no curso O Poder Psiquiatrico (2012). Estes pontos de
exercicio de técnicas da disciplina eram utilizados principalmente por grupos religiosos,
como o grupo leigo Os Irméos da Vida Comum, que objetivavam a colonizacdo de jovens
em algumas cidades da Europa, num processo que posteriormente se poderia denominar
como escolarizacdo. Em relacdo a grupos ligados a igreja catélica como os jesuitas, as
técnicas disciplinares, que surgiram inclusive como meios de resisténcia e de criticidade
para com 0 excesso de poderio da soberania, se tornaram meios de se garantir a
docilizacéo, a colonizagdo de comunidades tradicionais na América no primeiro momento

da expanséo capitalista colonial.

Em tal curso Foucault fala do deslocamento que o levou a organiza-lo. Uma
espécie de continuidade sobre a pesquisa que havia iniciado em A Histéria da Loucura,
porém com algumas questdes que ele procurou corrigir. Trés no¢des com as quais ele
havia trabalhado na obra anterior, mas que deveriam ser reformuladas: a questido da

violéncia, da familia e da instituicéo.

Em relagdo a nocdo de violéncia, ele a retificou, pois para ele o ponto de aplicacéo
do poder, em Gltima instancia, é o corpo. Todo poder € fisico, e ha entre o corpo e o poder

politico uma ligacéo direta. Em relacdo, mais uma vez, sobre a questdo da instituicdo, o
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essencial ndo seria a instituicdo com sua regularidade, com suas regras, mas sim, 0s
desequilibrios de poder, as disposicdes de poder, as redes, as correntes, as intermediacdes,
0s pontos de apoio, as diferencas de potencial e que, séo precisamente constitutivos ao
mesmo tempo do individuo e da sociedade. E em relacdo ao modelo familiar que para ele
sido introduzido por Pinel e Esquirol nos espacos psiquiatricos como representacdes de
um modelo de Estado, ele retifica-o em detrimento de uma analise micropolitica do poder
que versa sobre diferentes manejos estratégicos.

Uma de suas conclusdes a partir da pesquisa que originou O Poder Psiquiatrico,
dizia respeito aos episodios relacionados com Charcot e a histeria, e a divida se era ele
que produzia efetivamente a crise da histeria que descrevia. Foucault compara este
impasse com 0 que ocorreu na medicina, quando Pasteur mostrou que 0s médicos

transmitiam as doencas que deviam combater ao realizar o exame dos doentes.

As criticas direcionadas a psiquiatria colocavam em questao justamente o grau de
poder que o psiquiatra exercia sobre o doente, e além disso, questionou-se o0 saber da
pratica psiquiatrica. Surge um movimento de antipsiquiatria para combater o papel do
psiquiatra outrora encarregado de produzir a verdade da doenca no espago hospitalar.

Foucault destaca na antipsiquiatria autores como Bernheim, Laing, Basaglia e Cooper.

O filésofo atenta para que antes do movimento antipsiquiatrico, houve o
movimento de ‘“despsiquiatrizagdo”, o qual apareceu logo apos Charcot. Foucault
demarca a primeira forma deste movimento, que apareceu especialmente com o
neurologista francés Joseph Babinski, com o qual o espago psiquiatrico pdde se tornar
“asséptico” e ‘“‘assintomatico” gragcas ao emprego da psicocirurgia € da psiquiatria
farmacoldgica. A segunda forma do movimento de despsiquiatrizacao p6s fora do circuito
todos os efeitos proprios do espaco asilar, destacando-se a psicanalise, que perpetuou o
saber do médico gracas a nocdo de transferéncia, além da questdo do pagamento como
forma de continuidade da nogdo de que o dinheiro e o trabalho configuram-se como
produtores de realidade.

No referido curso Foucault mostrou também que o saber proposto nas praticas
psiquiatricas se difundiu através de préaticas exercidas em outros espacos, tais como
espacos escolares, prisionais, etc., principalmente a partir de um processo de
psiquiatrizacdo da infancia, a qual ajudou a formular os conceitos de anormalidade, de

anomalias, capturados por discursos criminoldgicos, os quais também perpassam 0s
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sistemas penais, de forma que a norma se constitui como um padrdo a ser atingido. A
vigilancia que se exerce em espagos abertos com a extrapolacdo das fronteiras da
medicalizacdo, diz respeito também a politicas de cunho higienista, assepsistas. O desvio,
se ndo contido pelos mecanismos preventivos da disciplina cooptam os corpos que néo se
encaixam nos modelos de normalidade. A sociedade, com seus fendmenos de
multiplicidade, é esmiugada por acGes que se atualizam, se reinventam em prol do
controle da subjetividade por vetores que se cruzam e se inscrevem numa rede de relagoes

de poder, saber e assujeitamento.

Conclui-se a partir dai que, possibilitadas pelos mecanismos disciplinares, foram
se organizando na sociedade, toda uma série de instituicdes, e que como foi observado,
ndo se resumem, ndo se limitam a espacos fechados. Todavia, quando as pesquisas de
Foucault sdo enfim materializadas em obras, livros, toda uma pratica documental,
editorial, de controle discursivo é consequentemente colocada em pratica. Como ele
também propusera uma critica a disciplinarizacdo dos saberes, percebe-se que sua
maneira de realizar um trabalho filosofico é marcada por desniveis discursivos, isto €, ao
propor uma escrita e uma concepcao de arquivo baseada na dispersdo dos acontecimentos,
ele faz de suas obras, mais do que produgdes rigidas em torno de uma teorizagdo absoluta,
um meio de se propor novos discursos, disparadores de pistas que podem instigar e
contribuir para as lutas em varios espacos, levando-se em consideracdo também que as
préprias resisténcias por meios das conexdes, das redes, possibilitam uma estratégia de
reacdo contra a dominagdo por meio das individualizacbes e das normalizacOes

excludentes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Quando Foucault esteve no Brasil em 1973, para a série de conferéncias que foram
reunidas no livro A Verdade e as Formas Juridicas, ele participou de uma mesa redonda
com intelectuais brasileiros, e respondeu algumas perguntas sobre suas pesquisas acerca
da importancia da arqueologia como estratégia e resisténcia frente as continuidades de
praticas de poder que nos sujeitam. O fildsofo lembra-nos que a andlise histérica, nos
permite, por exemplo, compreender como o saber psiquiatrico, a instituicdo psiquiatrica
no inicio do século XIX, se introduz numa série de relacbes econdmicas, tais quais em
variadas instancias de normalizacdo, com as quais nos deparamos no presente, e portanto,

precisamos enfrentar.

Em meio aos acontecimentos de Maio de 68 na Franca, Foucault ousou questionar
0 poder como uma substancia inerente ao Estado, ndo porque negasse os estudos de Marx
referentes a historica exploracdo econémica e de forca do trabalho, principalmente dos
mais pobres, mas € que enquanto um pensador que se debrugou sobre as internacdes
forcadas de pessoas consideradas anormais, ele percebeu que 0s espagos em que o poder
se exerce sd0 muito presentes, e nos sujeitam de tal forma que aceitamos sem critica-los,
ou se criticamos, ndo estdvamos adotando taticas que pudessem dar conta dele em seus

pontos de atravessamento.

Foucault brinda-nos com ferramentas, com pistas, disparadores, inquietacées que
nos possibilitam enfrentar o poder nos varios espacos em gue nossos corpos circulam, nas
nossas intimidades, nas nossas relacdes, nas nossas poténcias afetivas e criativas. Nao sé
participou ativamente de movimentos estudantis, de grupos de discussao sobre as prisdes,
sobre os movimentos de libertacdo sexual, de praticas psiquiatricas, mas como também
lutou para que percebamos que as proprias disciplinas nas quais estamos inseridos
limitam nossa visdo critica e nossa capacidade de ir além de apreciagcdes obtusas da

verdade.

Diante de um cenério nefasto que ocorre na politica nacional, que visa desmontar
uma serie de direitos historicamente conquistados a duras penas, pensar o poder também
como pratica historica de assujeitamento, nos permite compreender que a politica também
se realiza por meio da estratégia, do enfrentamento, das resisténcias, individuais,
coletivas, das pesquisas, da leitura atenta, da curiosidade de saber mais sobre as relagoes

de dominio nas nossas zonas de vizinhanga, de nos incomodarmos com a violéncia que é
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exercida contra aqueles que estdo pertos de nds, mas que por varios fatores julgamos

diferentes, neutros, bizarros.

Acredito que muitos que ingressam no curso de Psicologia, sendo a maioria, assim
o fazem porque se incomodam com o sofrimento, com a violéncia, com as disparidades,
e mesmo quando estudamos as variadas teorias e técnicas que ela nos proporciona, sente-
se uma espécie de inquietacdo a respeito da relacdo entre individuo e sociedade.
Perguntamo-nos em que medida este sofrimento € causado pelo @mbito social, além é

claro, por decisdes politicas.

Deparamo-nos, entretanto, com a situacao de que em muitas vezes também nos
préprios enquanto psicélogos somos agentes de praticas assujeitadoras, isto €, quando se
percebe que nos tornamos normalizadores da normalizagdo, da medicalizagdo, da
psiquiatrizacéo, da psicologizacdo, isto quando ndo escolhemos nos mantermos alheios a
tudo isso. Muitas vezes ndo sabemos que a escuta pode ser luta, e que ser pesquisador é
muito mais do que estar imerso nos livros, nos laboratorios, dentro dos muros da

universidade.

Para mim, A Psicologia no Brasil, na Amaz6nia, tem sido cada vez mais
questionada sobre seu viés de revelador da verdade do sujeito, para se tornar um
instrumento de mobilizagéo, de criticidade, de estranhamento das normalizagdes sutis que
perpassam 0S COrpos e 0s espacgos. Falar de questdes, tais como, 0 excesso de prescricoes
de medicamentos psiquiatricos, de encarceramentos, de politicas higienistas, de
ocupacdes de espaco publico, de direito a terra, de expressdo de sexualidade, de género,
dentre vérias outras questdes, nos remete a uma outra concepg¢ao do que esperamos de um

profissional da Psicologia ético para com seu compromisso social.

Pensar poder, espaco, historia, disciplina com Foucault é poder pensar também a
Psicologia enquanto um instrumento a servico da sociedade, das comunidades. E poder
pensar que as singularidades na regido amazonica, no nosso Estado, na nossa cidade se
mostram pelas marcas da exploragdo que se perpetuam, e que contribuem para sermos
campedes em numero de conflitos agrarios, de exterminios, de violéncia contra mulheres,
negros, indigenas, homossexuais, transgéneros, negros, pobres. Se como Foucault indica,
“onde ha poder ha resisténcia”, por que nao fazer da Psicologia uma estratégia de luta,

uma ética de guerra?



117

REFERENCIAS

BARROS, Ana Maria Leite, ZANOTELLI, Claudio Luiz. Questdes de Michel Foucault

a Revista Hérodote e respostas dos geografos. Geografares. Jan-Jun, 2016.
BURKE, Peter. A Escola dos Annales (1929-1989). S&o Paulo. Editora Unesp, 2010.

CANDIOTTO, Cesar. Verdade e Diferenca no Pensamento de Michel Foucault.
Kriterion, Belo Horizonte, n° 115, p. 203-217, 2007.

CANDIOTTO, César. Disciplina e Seguranca em Michel Foucault: A Normalizacao
e a Regulacdo da Delinquéncia. Psicologia & Sociedade; 24(n.spe.): 18-24, 2012.

CHAVES, Ernani. Exercicios Ascéticos e Praticas Pedagodgicas: Por uma Genealogia
do Poder Disciplinar. Educacdo Tematica Digital; Campinas, v.12, n.1, p.191-201,
jul./dez. 2010

CARVALHO, Alexandre Filordi. Foucault: Atualizador da Genealogia Nietzschiana.
Cadernos Nietzsche, n.30, 2012.

DELEUZE, Gilles. Conversacoes (1972-1990). S&o Paulo. Editora 34, 2013.

ELDEN, Stuart, CRAMPTON, Jeremy. Space, Knowledge and Power: Foucault and
Geography. Routledge, Nova York, 2016.

FERNANDEZ, Olaya. O Poder e o Panoptismo da Cidadania, Segundo Michel
Foucault. Conferéncia realizada em 21 de Agosto de 2017 no Pré-Evento do IX Col6quio
Internacional do Instituto Humanitas Unisinos. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=PaFncdGzOS4.

FOUCAULT, Michel. Os Intelectuais e o Poder. In: Microfisica do Poder. Trad.
Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979a.

FOUCAULT, Michel. Sobre a Geografia. In: Microfisica do Poder. Trad. Roberto
Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979b.

FOUCAULT, Michel. O Nascimento da Medicina Social. In: Microfisica do Poder.
Trad. Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979c.

FOUCAULT, Michel. O Olho do Poder. In: Microfisica do Poder. Trad. Roberto
Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979d.


https://www.youtube.com/watch?v=PaFncdGzOS4

118
FOUCAULT, Michel. Verdade e Poder. In: Microfisica do Poder. Trad. Roberto
Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979e.

FOUCAULT, Michel. Nietzsche, a Genealogia e a Histdria. In: Microfisica do Poder.
Trad. Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979f.

FOUCAULT, Michel. Poder-Corpo. In: Microfisica do Poder. Trad. Roberto Machado.
Rio de Janeiro: Graal, 1979g.

FOUCAULT, Michel. A Politica de Saude no Século XVIII. In: Microfisica do Poder.
Trad. Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979h.

FOUCAULT, Michel. O Nascimento do Hospital. In: Microfisica do Poder. Trad.
Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979i.

FOUCAULT, Michel. Sobre a Prisdo. In: Microfisica do Poder. Trad. Roberto
Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979j.

FOUCAULT, Michel. Espaco, Saber e Poder. Skyline, 1982.

FOUCAULT, Michel. Heterotopias: De Espagos Outros. 1984.
FOUCAULT, Michel. O Poder Psiquiatrico. Sdo Paulo. Martins Fontes, 2012.
FOUCAULT, Michel. A Ordem do Discurso. Sao Paulo. Loyola, 2013.

FOUCAULT, Michel. A Verdades e as Formas Juridicas. Rio de Janeiro. Nau Editora,
2013.

FOUCAULT, Michel. O Sujeito e o Poder. 1982. In: Michel Foucault: Uma Trajetéria
Filosofica. Rio de Janeiro. Forense Universitéria, 2013.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. Petropolis. Editora VVozes, 2014.

LEMOS, Flavia Cristina Silveira, CARDOSO JUNIOR, Hélio Rebello. A Genealogia
em Foucault: Uma Trajetoria. Psicologia & Sociedade; 21 (3): 353-357, 2009

LEMOS, Flavia Cristina Silveira. Historia do Espaco e Governamentalidade em
Michel Foucault. Barbaroi, Santa Cruz do Sul, n.36, p.138-148, jan./jun. 2012.

LEMOS, Flavia Cristina Silveira, CARDOSO JUNIOR, Hélio Rebello, ALVAREZ,
Marcos Cesar. Instituicdes, Confinamento e Relacbes de Poder: Questbes



119

Metodologicas no Pensamento de Michel Foucault. Psicologia & Sociedade; 26(n.
spe.), 100-106, 2013.

LEMOS, Flavia Cristina Silveira, CRUZ, Franco Farias, SOUZA, Giane. Tecendo a
Trama Histérica da Analise de Documentos com Michel Foucault, Gilles Deleuze e
Felix Guattari. Revista do Difere, v.4, n.7, jun. 2014.

LEMOS, Flavia Cristina Silveira, GALINDO, Dolores, OLIVEIRA, Paulo de Tarso.
Historia, Subjetividade e Arquivos em Michel Foucault, Paul VVeyne e Gilles Deleuze.
Psicologia em Estudo, Maring4, v. 21, n.1 p. 5-15, jan./mar. 2016

RAMOQOS, Camila Cristina de Oliveira, CARVALHO, Sérgio Resende. Estados
Anormais no Contemporaneo: O Dispositivo-Drogas no Diagrama da Internacéo
Compulséria. In Praticas de Judicializacgdo e Medicalizagdo dos Corpos no
Contemporaneo. Curitiba. Editora CRV, 2016.



